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Skolni vzdéldvaci program
pro predskolni vzdélavani

SVP byl zpracovdn podle zdsad Rdmcového vzdéldvaciho programu pro
piredskolnt vzdéldvdni vydany MSMT CR 2004 a v souladu s obecné platnymi
prdvnimi predpisy s dpravou platnou od 1.9.2022.

SVP vychdzi z analyzy &innosti MS z predchoziho obdobi, z posouzent
dosavadni prdace a porovndni s pozadavky RVP PV.

SVP je zpracovdn tymem pedagogickych pracovnic a jeho G¢innost je
pldnovdna na obdobi neurcité s pravidelnou aktualizaci, na zdkladé
evaluacnich Cinnosti.

SVP predstavuje komplexni program prdce MS a je zpracovdn do nékolika
tématickych bloki, které vychdzi z praktickych Zivotnich problémi
a situaci, které jsou zaméreny k uritym ¢innostem.

Takto zpracovany SVP je smérodatny pro vypracovani jednotlivych Tridnich
vzdéldvacich programf /pldndi/ pro MS Mistrovickou.

SVP je k dispozici v materské Skole v Satndch, na vyzdddni u uéitelek ve
t¥iddch, v kanceldri vedouci uéitelky ha MS a u Feditele ZS a MS, na

webovych strankdch skoly.

Koordindtor tvorby SVP: Mgr. Hekerlovd Jitka
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I. Identifikaéni ddaje o skole

Ndzev: Zdkladni skola a materskd skola, prispévkovd organizace
Kamenicky Senov

Adresa: ndm.Miru 616, Kamenicky Senov 471 14, okres Ceskd Lipa
Reditel Skoly: Mgr. VI¢ek Tomds

Kontakt: telefonni &islo: 487 767 330

Internetové strdnky: www.zsks.cz

e-mail: skola@zsks.cz

ICO: 49864653

Zrizovatel: Mésto Kamenicky Senov
Adresa:  Osvobozeni 470, Kamenicky Senov 471 14
Kontakt:  telefonni Cislo: 487 712 011

Fax: 487 712 000
Internetové strdnky: www.kamenicky-senov.cz
e-mail: info@kamenicky-senov.cz

Adresa MS: M3 Mistrovickd 618, Kamenicky Senov 471 14
Kontakt: telefonni &islo: 607 536 750, 487 767 400
Internetové strdnky: http://ms-mistrovicka.webnode.cz/
e-mail: mistrovicka@seznam.cz
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IT. Charakteristika materské skoly

Materska skola Mistrovicka je patrovd budova, jejiz kapacita je 50 déti, kterym nabizi
celodenni vychovu a vzdéldvani celkem 4 kvalifikované pedagogické pracovnice,
asistentka pedagoga, chiiva a 2 provozni zaméstnanci. MS navétévuji déti od 2 do 7
let, které jsou rozdéleny podle véku a pottreb do dvou trid.

Je to zdénd, plivodné rodinnd vila, v niz byla v roce 1991 provedena modernizace

a rozsdhld rekonstrukce, prostorové vyhovuje potfebdm déti a pInéni vychovnych cilt
a Ukol@. Zrizovatelem MS je mésto Kamenicky Senov a od 1.1.2003 se stala souddsti
prdvniho subjektu ZS Kamenicky Senov.

V prizemi MS jsou 3atny pro obé tiidy, socidlni zaFizeni, vydejna jidla, jidelna

trida slouZici jako mald télocvi¢na, sklepni prostory, sklad potravin, prddelna, susdrna,
kotelna a dloZny prostor pro venkovni vybaveni.

V patte jsou dvé tridy s hernou pro déti od 2 do 4 let a pro déti od 4 do 7 let, dvé
loZnice, kanceldr, skladové prostory, mistnost pro potreby ucitelek s koutkem pro
logopedickou prevenci a socidlni zarizeni.

Stravovdni je zajisténo jidelnou zdkladni 3koly, jidlo se denné dovdzi, v MS je pouze
vydejna, kterd slouZi i k pripravé svacin.

TFidy a herny maji odpovidajici vybaveni, na dobré drovni je i vybaveni pomlckami.

V roce 2014 doslo k celkové rekonstrukci- sniZzeni energetické narocnosti budovy.
Budova byla zateplena s novymi vnéjsimi omitkami, vyménéna okna a venkovni dvere,
uhelna byla proménéna na tloznou mistnost pro venkovni vyziti a vyménil se kotel na
tuhd paliva za novy plynovy kotel.

Opravila se strecha a uvnitt budovy doslo ke zméndm a Upravdm v podobé nového
détského socidlniho zafizeni, nové dlazby, obkladd.

Skolni rok 2015/2016 doslo k celkové rekonstrukci zahrady, protoze nage MS dostala
dotaci z EU a za financni G€asti mésta byla zahrada proména v prirodni ekozahradu.
Od jara roku 2016 se miZeme na této zahradé tésit ze srubového altdnu slouZiciho
jako venkovni uCebna, piskovisté, skluzavky, kruhové houpacky, tunelu a podzemniho
telefonu, také z mlhovisté, které v letnich dnech slouZi k prijemnému osvézeni,
hachdzi se zde také hmyzi a motyli domky. Mdme i nékolik ovocnych stromt a kerd.
Zahrada je celoroéné vyuzivdna.

Interiér i exteriér 3koly spliiuji poZadavky stanové MSMT a sou¢asné imituji rodinné
prostredi, ve kterém se odrdzi estetické citéni celého kolektivu.

Cely komplex MS je svou polohou za&lenén do okrajové &dsti mésta, nachdzi se

v klidném prostredi, pobliZ lesa, parkd, hristé a sportovniho aredlu. Budova je
obklopena ekozahradou s udrzovanym trdvnikem, vzrostlymi stromy, kterd poskytuje
bezpeénd a ndpaditd zdkouti k détskym hrdm a prindsi jim spoustu podnétil.

MS pougivd nejefektivnéj&i zplisob vyuky déti - uéeni hrou a prozitkem.

Poskytuje laskavé, otevirené a pro déti podmanivé prostredi, kde se vsichni citi
prijemné a bezpelné. Hry, programy, u¢ebni metody a pldny jsou systematicky
pripravovany, detailné propracovdny, zdokonalovdny a upravovdny.

Spoluprdce s rodiéi je na velmi dobré drovni, cely komplex MS vyuzivime ke
spoleénému setkdvdni pri riznych prileZitostech.



IIT. Podminky vzdéldavani
Materidlni podminky

o v materské skole jsou dvé tridy, kazda trida ma prostor pracovni a herni, tridy maji
novy ndbytek, ktery je upraven tak, aby si déti mohly dle dohodnutych pravidel
samy brdt vse potrebné pro svou hru, knihovnic¢ku, kontejnery a kose na hracky

o ve triddch a herndch je dostatecné mnoZstvi hracek a stavebnic z PVC, ze dreva
i z mékkych materidld, které jsou pribézné obmériovdny, herni prostor je pokryt
kobercem

o v kazdé tridé je mnozstvi détské literatury, hracky, klavir, CD prehrdval, pracovné
technicky materidl véetné specidlnich pomicek (pro levdky, k logopedii,..), hracky
jsou rlznorodé, v dostateéném mnozstvi, materidl a knihy jsou uloZeny
v otevienych policich a vétsina z nich je détem dobre pristupnd, vybaveni je
postupné obmérovano

o vetsina hracek je umisténa v otevienych skririkdach a poli¢kdch, déti si zpravidla
hracky vybiraji samy, hra¢ky maji své misto v odpovidajicim hernim koutu a jsou
funkéni a bezpecné

o vSechny tridy jsou svétlé, vzdusné, vybavené odpovidajicim ndbytkem dle vysky
a poctu déti, koberci, hernim ndbytkem a odpocinkovymi koutky

o hygienickad zarizeni odpovidaji po¢tu déti, je zde socidlni zarizeni pro ulitelky
a sprchy

o prostory pro odpolinek déti jsou vybaveny odpovidajicim zdravotné nezdavadnym
ndbytkem

o obé loZnice jsou umistény v 1. patie Skoly, maji dfevénd lehdtka, vzdy Cisté
povlecend, kapsdre na pyZzamka /vymeéna lozniho prdadla se provddi 1x za tri tydny,
v pripadé potreby Castéji/, Cisté prddlo se skladuje v uzavirenych skrinich ve skladu

o v kabinetu v patfe budovy jsou didaktické pomicky, knihy a materidlni vybaveni
k vychovné vzdéldavacim Cinnostem ve triddch, politac s internetem a tiskdrnou,
kopirka, metodické materidly a knihovna s odbornou literaturou

o ve tFidé v patre je klavir, pro hudebni ¢innosti mdme dostatek rytmickych ndstroja
Orffova instrumentdre, zvonkohru, zobcovou a altovou flétnu, kytaru, drumbeny,
foukaci harmoniku, buben Stéti

o ulebni pomtcky pro rozvoj informativniho mysleni a digitdlni kompetence
/robotické pomtcky, metodické materidly, Alby soupravy.../

o kdispozici je ndradi a ndcini pro sportovni vyziti déti, skluzavka, kladinka, lavi¢ka,
trampolinka, zinénky, prolézaci tunel

o Satny jsou vybaveny Satnovym ndbytkem pro odkldddni odévli a obuvi déti, jsou zde
zdvésné tyce na suseni mokrych véci a pojizdné susdky na obuv, informacni
ndsténky pro rodice a prostor pro vystaveni praci déti
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o

o

o

ke hre déti také slouZi rozsdhld oplocend zahrada v prirodnim stylu celoroéné
vyuZivdna, kde se mliZeme tésit z vrbovych staveb, srubového altdnu slouZiciho jako

venkovni u¢ebna, prekdzkovych drah, piskovisté, skluzavky, kruhové houpacky,
tunelu a podzemniho telefonu, také z mlhovisteé, které v letnich dnech slouZi

k prijemnému osvéZeni a v neposledni radé také zdhonky, hmyzi a motyli domecek,
mdme i nékolik ovocnych stromi a kerli, vybaveni zahrady odpovidd bezpeénostnim
pozadavkim a je kaZzdy rok revidovdna

pro zajisténi podminek pro 2 az 3 leté déti byla v prvnim patie budovy zprovoznéna
zdbrana na schodisté, v prizemi budovy vznikla mald télocvicna, kde je vhodné
podnétné prostredi, pomicky a vytvoren dostateény prostor pro volny pohyb i hru
déti a zdroveri bezpedi a klid pro odpocinek v pribéhu celého dne

na WC jsou k dispozici hocniky, détska prkénka a stupinky
sedaci ndbytek je prizplsoben télesné vysce déti a podporuje sprdvné drzeni téla

Zivotosprdva

o

denni rdd je dostatecné pruzny s ohledem na individudlni potreby déti, striddme
dobu ¢innosti a odpocinku, dodrzujeme rezim dne

dbdme na dodrZovéni pitného reZimu v priibéhu dne /déti dostdvaji dostateéné
mnoZstvi tekutin o svacindch a obédu, ddle maji moznost se napit kdykoliv béhem
dne/

stravovdni zajist'uje 3kolni jidelna Z3, sledujeme skladbu jidelni¢ku, pestrost
a vhodnost pokrmii, détem je poskytovdna plnohodnotnd a vyvdZend strava, kterd
odpovidd predpistim, obédy se dovdzeji v termosech schvdlenych KHS

déti nikdy nenutime do jidla, ale snaZime se, aby vSechno alespori ochutnaly a naucily
se tak zdravému stravovani

na nadf MS je pouze vydejna jidla, piimo se zde pripravuji pouze svacinky
déti se stravuji pravidelné

pedagogové se chovaji podle zdsad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji tak détem
prirozeny vzor, déti do jidla nenuti, ale vedou je k fomu, aby se ulily jist zdrave
a osvojovaly si pravidla stolovani

vytvdrime dostatecny Casovy prostor i pro stravovdni a sebeobsluhu, détem
pomdhaji pani u¢itelky, asistentka a chiva

poledni odpocinek vyuzivaji véechny déti

kazdodenné umoziiujeme détem dostatecné dlouhy pobyt venku na skolni zahradé,
v parku, na hristi, v lese i v okoli MS

dvouleté déti vyuzivaji pouze odpovidajici zahradni vybaveni a hracky

jsou respektovdny individudlni potfeby ditéte a zdtéZovad krivka



Psychosocidlni podminky

havozujeme vzdjemny pocit divéry a spoluprdce s ditétem

usnadriujeme ditéti obdobi adaptace na pobyt v materské skole, tento proces
probihad velmi citlivé a Setrné s ohledem na individualitu ditéte

pri zahdjeni dochdzky umozriujeme adaptaci s matkou /dle hygienickych podminek/,
zkrdceny pobyt v MS

rodice informujeme o nejvhodnési dobé a formé adaptace
respektujeme riznou délku adaptaéniho obdobi u déti
u¢ime déti ohleduplnosti, zdvorilosti, vzdjemné spoluprdci
kazdé dité ma stejnd prdva, moznosti i povinnosti

nabizime ditéti Cinnosti dle jeho zdjmu a vyspélosti
podporujeme dlvéru v sebe sama

je respektovdna osobni svoboda a volnost déti, kterd je v souladu s respektovdnim
pravidel souziti v MS

ucitelky vedou déti prosocidlnim smérem - prevence Sikany a jinych socidlné
patologickych jevd

v

prevazuje pozitivni hodnoceni, pochvaly, podporujeme dité nebdt se
vytvdrime prostredi jistoty a spokojenosti déti
shaZime se vytvorit podnétné a tviiréi rodinné prostredi

k zajisténi bezpelného prostredi a prevenci rizik skola pravidelné zajist'uje revize
a $koleni pedagogti i provozniho persondlu

Organizace

o

o

o

MS pracuje podle 3kolniho a provozniho Fddu Skoly

déti jsou rozdéleny do dvou vékovych trid

denni program je dostatecné pruzny s ohledem na individudlni potreby déti,
striddme dobu ¢innosti a odpocinku, kterd umozriuje reagovat na aktudlni potreby
déti

veskeré aktivity jsou organizovdny tak, aby byly vytvoreny podminky pro
individudlni, skupinové i frontdlni ¢innosti

¢innosti vychdzi z potfeb a zdjml déti, jsou vytvdreny vhodné materidlni podminky
pomér spontdnnich a Fizenych Cinnosti je vyvdzeny, déti maji dostatek prostoru

pravidelné jsou zarazovdny rizené pohybové aktivity

pedagogové se pIné vénuji détem a jejich vzdélani, poskytuji jim zdzemi, Klid,
bezpeli a soukromi



o pres Casovou uvolnénost dodrzujeme zdkladni denni rytmus, klidnd pravidelnost
denniho rrddu usnadriuje détem orientaci v Case a navozuje pocit psychické jistoty

o uCitelky nabizeji détem aktivity s prihlédnutim k denni tnavové krivce, kazdé dité
mad moznost si kdykoli odpo¢inout

o déti dvouleté pobyvaji ve tridé, kde jsou vytvoreny podminky pro dostatecny
odpocinek a hru, détem je umoznén individudlné prizptsobeny adaptaéni rezim

’

Persondlni a pedagogické zajisténi

o v materské skole je vedouci ucitelka, kvalifikovand u¢itelka s rozsirenym vzdéldanim
specidlni pedagogiky pro ucitele a vychovatele, s odbornym administrativnim
vzdéldnim a tri kvalifikované ucitelky se strredoskolskym vzdélanim, dvé z uitelek
jsou zdroven logopedickymi asistentkami, asistentka pedagoga a chiiva

o je plné zajidténo plisobeni pedagogtl v rdmci trid

o uCitelky se plné vénuji détem, jejich vychové a vzdéldni, jsou sprdvnym mluvnim
vzorem pro défti

o vytvdrime podminky k tomu, aby si dité postupné zvyklo na vrstevnickou skupinu,
ucime je respektovat nastavené hranice v mimorodinném prostredi

o denni Fdd je pruzny a umoZziuje reagovat na individudini moznosti déti
o deéti nachdzeji potrrebné zdzemi, klid, bezpeli i soukromi
o do denniho rezimu jsou pravidelné zarazovdny rizené zdravotné preventivni aktivity

o uéitelky se (¢astni odbornych semindfl a kurzl ke zvydeni kvality vychovné
vzdélavaciho procesu

o ucitelky se sebevzdéldvaji, Feditel podporuje profesionalizaci pracovniho tymu
a vytvari podminky pro dalsi postup /vzdélani/

o individudIné podporujeme aktivitu déti, jejich zvidavost, snahu pro objevovani,
vytvdrime pevné zdklady pro postupné osamostatiiovdni ditéte v oblasti sebeobsluhy
a socializace smérujici k rozvoji jeho osobnosti

o sluZby pedagogll jsou zajist'ovdny tak, aby byla vZdy a pfi véech ¢innostech
zajisténa détem optimdlni péce a bezpecnost

o vydej jidel, pripravu svacin a prani prddla zajist'uje provozni zaméstnankyné -
pomochd kucharka, pradlena

o Gklid a Gdrzbu MS a 3kolni zahrady zajist'uje provozni zaméstnankyné - 3kolnice



Rizenf 3koly

o

skolni a provozni rdd, ndpIné prdce a smérnice reditele skoly vymezuji jasnd pravidla
a kompetence zaméstnanct $koly, dliraz je kladen na tymovou prdci, vzdjemnou
spoluprdci a vytvdreni prostiedi diivéry a otevienosti, vedouci uitelka na MS

z povéreni Feditele skoly kontroluje a vyhodnocuje prdci véech zaméstnanci

Fizeni je postaveno predevsim na osobnich kontaktech, komunikaci a vzdjemné
dohodé

mezi zaméstnanci jsou osobni dobré vztahy, vstficnd a Ziva komunikace a divéra

povinnosti a pravomoci kazdého jsou jasné vymezeny /prac. ndpli, rrad skoly/,
Feditel 3koly povéril vedenim vedouci u¢itelku na MS, kterd provddi kontrolni

a hospitaéni ¢innost, podporuje spoluprdci, diskuzi, poskytuje prostor pro tviré
prdci a vzdjemnému preddvdni zkusenosti

’
|

ve Skole je funkcni informalni systém, pedagogické porady se konaji dle pldnu,
provozni dle potreb Skoly, vychdzi z predchozi analyzy a vyuzivd zpétné vazby

jedenkrdt za Ctvrtleti jsou porady integrovany za icelem podpory tymové prdace
k Fedeni problémii za (¢asti véech zaméstnancli

vedouci u¢itelka na MS sestavuje a upravuje ve spoluprdci s u¢itelkami SVP a TVP
s povérenim reditele ZS

kontrolni a evaluaéni ¢innosti zahrnuji vSechny strdnky chodu MS, jsou smysluplné
a uziteéné, z vysledkd jsou vyvozovdny zavéry pro daldi prdci

MS spolupracuje se zFizovatelem a dal&imi orgdny stdtni spravy a samosprdvy,
Zdkladni skolou, MS, ZUS, SUPSP v Kamenickém Senové a dalsimi organizacemi

spolui¢ast rodi¢d je dllezitym faktorem

spoluprdce na zdkladé partnerstvi / otevienost, divéra, podpora a porozuméni/
pomoc pri uskutecfovdni projektd pldnovanych kolou

dostatek informaci o Zivoté déti v MS a moZznost vyjddrit ndzor

osobni kontakt- schizky uéitelek s rodici

spolecné vylety s détmi

Ucast na spoleénych akcich a soutézich

o zdravi déti ve spoluprdci s rodinou

Gzkd spoluprdce srodinou a vytvoreni podminek pro zajisténi organické
provdzanosti rezimu ditéte

pomdhdme pri adaptaci na nové prostredi a kolektiv, snazime se jednat prirozené
a citlivé, klidné a pohodové

d¢inny ranni filtr - vyrazeni déti, které projevuji zndmky onemocnéni z détského
kolektivu, kazdodenni méreni teploty bezdotykovym teplomérem
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O O O O

vedeni déti k péci o své zdravi, véetné osobni hygieny a sprdvnych hygienickych
ndvyku

upozorfiovdni ha moznost nebezpeéi trazl a jejich prevence

zverejnéni jidelnicku

zapojujeme déti, zaméstnance a rodice do tridéni odpadu

dodrZovani hygienickych podminek

Spoluprdce s rodinou

O

kvalita spoluprdce s rodinou je velmi dobrd, MS usiluje o maximdlni spoluprdci
s rodinou ditéte, rodi¢e maji moznost podilet se na déni v MS

rodi¢fim je umoznén pobyt v MS hlavné v adaptaénim obdobi /na dobu potiebné
nutnou/ dle danych hygienickych podminek

rodi¢e déti do MS privddéji a odvddéji dle svych Easovych pot¥eb s prihlédnutim
k rezimu a provozu Skoly

mohou se kdykoliv zi¢astnit ruznych vychovné-vzdéldvacich programd a projektd
v MS

mohou spoleéné Fesit pldnovani programi skoly

maji pozitivni vztah k ulitelim i ostatnim zaméstnanclm a mezi sebou navazuji
prdatelské vztahy

pedagogové i rodie se snazi o oboustranné jedndni zalozené na duvére,
otevrenosti, vstricnosti, porozuméni a kladnych vztazich a tak spolu vytvdreji
klidné prostredi pro prdci a péci o déti

pedagogové jsou si védomi, Ze pri vychové ditéte md rodina primdrni
a nezastupitelnou roli

rodice se mohou na ucitelky obracet s dotazy a pozadavky, ucitelky jim citlivé
a taktné napomdhaji v otdzkdch vychovy a vzdéldvdni, nabizi poradensky servis
a odbornou literaturu

podle moZnosti a redlnosti se snaZime ndméty i pripominky rodi¢l akceptovat
a realizovat, tyto skutecnosti napomdhaji vytvdret a udrZzovat privétivé prostredi
pedagogové pravidelné informuji rodiCe o jednotlivych détech a jejich
rozvoji, snazi se rodi¢um pomdhat, podle potfeby radit a doporuéovat odbornou
pomoc, chradni soukromi rodiny a zachovdvaji diskrétnost jejich informaci

MS porddd spoleéné akce pro rodide a jejich déti, snaZi se zapojit rodice
do priprav spolecnych akci a vyuzit pri této prilezitosti jejich moznosti

pordddme besedy a odbornd setkani s rodici

o aktivitdch a déni v MS informujeme rodie a veFejnost prostiednictvim www
strdnek $koly, ndstének v atné, plakdtd, schiizek

Spoluprdce s SPC, klinickym logopedem a logopedickou asistentkou na MS

O

O O O O O

individudlni pohovory o détech a jejich problémech

vydetieni déti p¥imo v MS nebo v poradné

konzultace pri ndpravé vad a poruch

odbornd pomoc pri sestavovdni individudlnich pldnd

vybér vhodné literatury, u€ebnich textl i pomlcek, nabidka materidlt

klinicky logoped SPC plisobici v Ceské Lipé navitévuje MS v pravidelném intervalu
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Spoluprdce s institucemi

o

MS spolupracuje s détskym lékafem a pediatrem, pedagogicko-psychologickou
poradnou /beseda o skolni zralosti pro rodice/, logopedickym centrem Liberec

a Ceskd Lipa
odborem péce o dité a socidlnim Uradem v Novém Boru

SUPSS K. Senov, se ZUS v Ceské Kamenici, DDM Smetanka

spoluprdce se zrizovatelem je na velmi dobré drovni, nasi spolecnou snahou je
zkvalitnéni prostredi MS a jejiho okoli

Klubem dichodct, Domem s peovatelskou sluzbou, s Klubem Zen

aktivné spolupracujeme se Zdkladni 3kolou a SUPSS v Kamenickém Senové
kulturnim zarizenim a kinem Hvézda

méstskou knihovnou a muzeem

Hasi¢skym zdchrannym sborem

s Policii CR Ceskd Lipa a silniéni bezpe&nosti Liberec

s nadacemi a projektovymi odborniky

se strediskem ekologické vychovy, sdruzeni Mrkvicka

ostatnimi MS v okoli /Prysk, Ceskd Lipa, Doksy, Ceskd Kamenice, Ziznikov, Liberec/

Vzdéldvani déti se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami

a déti mimorddné nadanych

Vzdéldvdni déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné.
Pri vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potrrebami je treba jejich napliiovani

prizplisobovat tak, aby vyhovovalo détem, jejich potfebdm i moZnostem, které vyplyvaji ze
zdravotniho oslabeni ditéte, které jsou dlsledkem jeho dlouhodobéjsi nemoci, nebo které

jsou ddny leh&imi poruchami jeho u€eni a chovdni. Snahou je vytvoreni optimdlnich

podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uceni, ke komunikaci s ostatnimi a pomoci

mu, aby dosdhlo co nejvétsi samostatnosti.

Podminky pro vzdélavani déti se zdravotnim znevyhodnénim a zdravotnim postizenim plné

vyhovuji, jestlize:

e udétis télesnym postizenim
je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti individudlnich moZnosti ditéte
je zabezpelena moznost pohybu ditéte
jsou vytvareny podminky pro ndhradni télovychovné aktivity
jsou vyuZivdny technické a didaktické pomiicky
pocet déti ve tridé je snizen
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e udéti se zrakovym postiZzenim
je zajisténo osvojeni dovednosti zamérenych na samostatnost a sebeobsluhu
prostredi je bezbariérové a bezpecné
je dodrzovdna zrakovad hygiena
je vytvdrena nabidka alternativnich aktivit
jsou vyuzivdny technické, optické a didaktické pomiicky a hracky
poCet déti ve tridé je snizen
je zajistén asistent /podle miry a stupné postizeni/

e udéti se sluchovym postizenim
je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti individudlnich moZnosti ditéte
je dodrzovdna sluchovad hygiena
jsou zajistény a vyuzivdny technické a didaktické pomiicky
vzdélavani probihd ve vhodném komunikaénim systému

e udétis mentdlni retardact
je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti, sebeobsluha a zdkladni hygienické
navyky
jsou zajistény a vyuzivdny technické a didaktické pomiicky
je zajisténa pritomnost asistenta
poCet déti ve tridé je snizen

e u déti s poruchami pozornosti a vnimani / porucha uéeni a chovani/
prostredi je pro dité zklidiujici
je zajistén zvyseny bezpecnostni dohled
pocet déti ve tridé je snizen
je zajistén disledny individudlni pristup
MS spolupracuje s SPC a s rodiéi ditéte
jsou vyuzivdany specidlni didaktické pomlicky zamérené na cvi€eni soustfedéni
a pozornosti

e udétis poruchami Feéi
je zajisténa kvalitni pribéZnd logopedickd péce
MS spolupracuje s SPC, odborniky a s rodici ditéte

e udétis vice vadami a autismem
je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti, sebeobsluha
vzdéldvaci prostredi je klidné a pro dité podnétné, je zajisténa pritomnost asistenta
poCet déti ve tridé je sniZen, jsou vyuZivdny technické a didaktické pomtcky
jsou zajistény dalsi podminky podle druhu a stupné postizeni

e udéti dvouletych
poCet déti je omezen, zajistény podminky persondlni
adaptace a dostatecny Cas, bezpecnost
trida s vytvorenymi podminkami a hygienickym zdzemim pro déti
moznost ziskdvat nové zkusenosti
opelovavani a individudlni péce
vice prostoru pro volhou hru a volny pohyb, obmériovani nabidky hracek, vhodné hracky
dprava rezimu dne, pravidelné ritudly, pomoc pri orientaci v ¢ase
13



Podminky pro vzdéldvani déti se socidlnim znevyhodnénim:

- zvydend potfeba vychovy a vzdéldni v riznych oblastech

- Uprava vzdéldvaciho obsahu i podminek vzdélavani

specidlni vzdéldvaci metody

Integrace téchto déti do b&zné MS nhese i svd rizika.
Kladou se ndroky na podminky materidlni, psychosocidlni, persondlni, odborné, dileZitd je
spoluprdce s odbornikem-specidlnim pedagogem, détskym psychologem, Iékarem.
Je potieba vytvorit individudlni vzdéldvaci program a SVP i TVP je tieba prizplisobit,
popt. jej doplnit dil¢imi stimulaénimi programy dle specidlnich potreb téchto déti.

Multikulturni vychova v MS

-predstavuje "mnohokulturni" vychovu, kterd akceptuje kultury vSech ndrodnosti déti,
které jsou v MS. Je velice diilezité zaginat s multikulturni vychovou jiz v piedskolnim
véku, protoze déti kolem tri let nemaji jesté predsudky, neuvédomuji si své rozdily.
Teprve postupné si osvojuji postoje, které ziskdvaji ndpodobou starsich déti
a dospélych.

Vhodnou motivaci, kladnymi priklady, vytvdrenim prdtelskych a kamarddskych vztahi
dochdzi k vytvdreni zdkladd kladnych postojt na cely Zivot.

Jazykova priprava déti s nedostateénou znalosti Eeského jazyka

- déti-cizinci, které pochdzeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi, potiebuji
podporu ulitele materské Skoly pri osvojovdni ¢eského jazyka. Pokud rodice sami
neovlddaji Cesky jazyk na drovni rodilého mluvéiho, nemohou své déti v pozndvani
Ceského jazyka primo podporit a déti se ocitaji ve znevyhodnéné pozici. Je treba
vénovat zvysenou pozornost tomu, aby détem s nedostatecnou znalosti Ceského
jazyka zalala byt poskytovdna jazykovd podpora jiz od samotného ndstupu do
materské Skoly. Pri prdci s celou tridou je treba mit na védomi, Ze se v ni nachdzeji i
déti, které se esky jazyk uli jako druhy jazyk, uzplsobit tomu didaktické postupy
a déti cilené podporovat v osvojovdni ceského jazyka. Materskd skola poskytuje
détem s nedostateChou znalosti ceského jazyka jazykovou pripravu pro zajisténi
plynulého prechodu do zdkladniho vzdélavani.

- Pokud do MS dochdzeji alespofi 4 cizinci v povinném prredskolnim vzdéldvani v rdmci
jednoho mista poskytovaného vzdéldvani zridi se skupina nebo skupiny pro
bezplatnou jazykovou pripravu pro zajisténi plynulého prechodu do zdkladniho
vzdéldvani v souladu s vyhldskou ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdéldvani, ve znéni
pozdéjsich predpisl.

- Vzdéldvani ve skupiné pro jazykovou pFipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokd v
pribéhu tydne.

- Reditel materské Skoly mdize na zdkladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory
ditéte zaradit do skupiny pro jazykovou pripravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v
povinném predskolnim vzdélavani, pokud to neni na Gjmu kvality jazykové pripravy.

- Pri prechodu na zdkladni skolu by déti s nedostatecnou znalosti Ceského jazyka
mely mit takové jazykové a sociokulturni kompetence v Ceském jazyce, které jim
umozni se zapojit do vyuky a dosdhnout skolniho Uspéchu.
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Podplrnym materidlem pri vzdéldvdni déti s nedostatelnou znalosti Ceského jazyka
je Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani, ktery
|ze vyuZivat pri individualizované prdci s détmi s nedostatecnou znalosti ¢eského
jazyka jiz od ndstupu do materské skoly.

Vzdélavani déti mimoradné nadanych

Dochdzi k vytvoreni individudlniho vzdéldvaciho programu, prizptsobenému mimorddnym
schopnostem déti.

Je zajist'ovan individudlni program a priprava, je rozsirena pestrost nabidky.

Rozvoj a podpora ditéte je zajist'ovdna a organizovdna tak, aby nebyla jednostrannd.
Dochdzi k doplnéni dalsich aktivit podle zdjmt a mimorddnych schopnosti ¢i mimorddného
naddni ditéte.

Za&lenéni dvouletych déti v MS
Dochazi k postupnému prirozenému zaélefiovdni a vzdéldvani dvouletych déti.
Vytvdrime podminky pro jejich adaptaci a proto tzce spolupracujeme s rodinou. Dité si
postupné zvykd na vrstevnickou skupinu, uci se respektovat nastavené hranice. Adaptacni
proces probihd velmi citlivé a Setrné s ohledem na individualitu ditéte, kdy si postupné
zvykd na nové prostredi, nové kamarddy a na pani uéitelky.
Stimulace motorickych dovednosti:
Pro dvouleté dité je charakteristicky rozvoj pohybovych dovednosti, ktery mu umoziuje
postupné pronikdni do Sirsiho spektra ¢innosti, vyzaduje pohybovou volnost. Dvouleté dité
radostné béhd, skd¢e, zkoud, kam mlize vylézt. Snazime se proto, aby prostiedi MS bylo
bezpeéné, vytvdrime podminky, které by vedly k podpore télesného rozvoje, zdravi, osobni
spokojenosti a pohody ditéte.
Podporujeme také rozvoj pozndvacich procest. Dité potrebuje poznat svét, ve kterém Zije
a chce se v ném zorientovat. Potrebuje nejenom Cas a dostatelny prostor, ale i vhodné
podnétné prostredi. Pro dvouleté dité je orientace v ¢ase velmi obtiZnd, proto pozornost
ditéte zamérujeme na momentdlni proZzivanou pritomnost /nabidkou hracek, realizaci
aktivit/.
Podporujeme sprdvny mluvni vzor a rozvijime komunikaci. Dvouleté dité ma jak pasivni
slovnik /slovlim rozumi, ale nepouZivd je/, tak i aktivni /slova, kterd aktivné pouzivd/.
Rlzné se slovy experimentuji, s radosti opakuji nékterd slovni spojeni. Opakujeme s nimi
kratké rikanky, procvicujeme rytmizaci a pohyb. Nabizime détska leporela a knihy pro
nejmensi.
Podporujeme uceni hdpodobou, poskytujeme prostor pro volnou hru i pro experimentaci.
Pritomnost ucitelky usnadfiuje hru s vrstevniky, ale v tomto obdobi se jesté vyskytuji
spide hry vedle sebe /paralelni/. Nabizime koCdrky s panenkami, kuchyrky, auta, pracovni
koutky, vlacky, vkladacky, odrdzedla.
V ¢innostech prevazuje volnd hra, dostatecny prostor pro pohybové aktivity. Pozornost je
velmi krdtkodobd. Dité v tomto véku nemd predstavivost, nemd schopnost kompromist
a mad Casté projevy vzteku, proto potrebuje ldsku, ale i pevné vedeni, kontrolu a vytvoreni
bezpeéného prostredi.
Podporujeme, povzbuzujeme a pomdhdme pri osamostatriovdni a védomi vlastni osobnosti.
Individudlné podporujeme aktivitu déti, zvidavost, snahu po objevovadni, snazime se je
nepretézovat, neposkodit je fyzicky a psychicky.
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Podplirna opatteni

Podplrnd opatteni predstavuji podporu pro prdci pedagoga se zdkem, kdy jeho vzdéldvdni
v rlizné mire vyZaduje upravit pribéh jeho vzdéldvdni. Podplirnd opatfeni jsou definovdna
kolsky zdkonem, podle rozsahu a obsahu se ¢leni od I. - V. stupné. Podplirnd opatfeni
riznych stuprit |ze kombinovat.

Stupné podplrnych opatpeni:

I. - stuperi opatteni vzdy navrhuje a poskytuje Skola

ITI. - V. stupen opatteni havrhuje a metodicky provdzi v jeho naplfiovdni $kolské
poradenské zarizeni
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DISTANCNI VZDELAVANI V MS

1. Legislativni rdmec

Novela $kolského zdkona ¢. 349/2020 Sb. stanovuje v souvislosti s epidemicky
nebezpedhou situaci zvld$tni pravidla pfi omezeni osobni pritomnosti déti a Zdku ve
Skoldch  a materska Skola je povinna zajistit détem, pro které je predskolni vzdélavani
povinné, vzdéldvdni distanénim zplsobem.

Distanénim zplsobem se vzdéldvd také v pripadé

- pokud Feditel $koly rozhodne o omezeni nebo preruseni provozu MS

-je détem narizena karanténa, ale nejde o vétsinu tridy

-jsou déti nepFitomni z jiného dtvodu /nemoc/

o Distan&ni vzdéldvdni v MS je uréeno pro déti, které se vzdéldvaji povinné a déti
s odloZenou 3kolni dochdzkou. Probihd v souladu s RVP PV a SVP 3koly v mite odpovidajici
okolnostem.
e Zdkonni zdstupci téchto déti maji povinnost zapojit se do vyuky a poskytnout Skole
kontaktni Udaje pro realizaci distancni vyuky.

2. Obsah, forma a organizace DV

Obsahem distanéniho vzdélavani je nabidka rozvojovych aktivit, vhodnych Einnosti a
ndmétl pro déti v domdcim prostiedi. Cinnosti by mély vyuzivat bézné predméty a
pomlcky, které jsou pro rodinu dostupné.

MS vyuZivd pro distanéni vyuku bloky/témata/ podtémata, kterd si na dané

obdobi pldnovala, aby Cinnosti byly jednotné motivované a détem tematicky blizké
vzhledem k aktudlnimu déni.

Skola je rodi&fim ndpomocna metodicky, nabizi formy komunikace, které jsou rodi¢fim
dostupné:

-prostednictvim webovych strdnek MS a ZS

- formou of f-line vzdéldvdni, k vyzvednuti piimo v MS pireddnim inspirativni nabidkové
¢innosti a typl na tématicky zamérené aktivity vhodné pro domdci prostredi

-prostrednictvim mobilniho telefonu /po predchozi domluve/

Jako doplnék vyuzivame prredtoeny program (nahrand rozcvicka, pohddka...),

a riizné odkazy na webovych strdnkdch MS.

- Aktudlni informace budou zverejriovany na webovych strdnkdch skoly 1x tydné, popripadé
dle potreby.

- Ukoly a aktivity, které déti realizuji, je tFeba dokumentovat videozdznamy,
fotografiemi, hlasovymi nahrdavkami, kresbami, PL
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- Vhodné je zaloZit portfolio, které kazdodenni vzdéldavaci aktivity ditéte dokldda a po
obnoveni prezenéniho vzdéldvani je treba toto portfolio prinést do MS, kde se uklddd po
dobu nezbytné nutnou

3. Persondlni podminky

Na pFipravé DV déti v MS se budou podilet viechny uéitelky.

Komunikace se $kolou, tridnimi ucitelkami, vedouci u¢itelkou a zpétnd vazba probiha
prostrednictvim tridniho e-mailu, popripadé telefonicky. Pfi komunikaci preferujeme
srozumitelnd a jednoznacnd zaddni a pokyny.

V pripadé nejasnosti se rodi¢e mohou formou dotazl obracet na tFidni uéitelky a vedouci
uCitelku, které jim v pripadé potreby poskytuji metodickou pomoc.

4. Metodika distanéniho vzdéldvdni v materské skole

Rdmec Cinnosti a aktivit z jednotlivych oblasti dle RVP PV, které je mozno realizovat v
podminkdch distancniho vzdélavani

e Dité a jeho télo (oblast biologicka)
- Praktické denni €innosti pro rozvoj hrubé a jemné motoriky, pro celkovou koordinaci
pohyb
celého téla
- Pohybové aktivity a sportovni Cinnosti venku, aktivity doma
- Cinnosti a hry pro rozvoj jemné motoriky, sebeobsluzné aktivity
- Hry na uvolnéni svalt ruky, odbourdni napéti, procviéeni svall prsti
e Dité a jeho psychika (oblast psychicka)
- Ctent, vypravéni, naslouchdni
- Cinnosti podporujici my3leni, pozndvaci procesy a zdjem o pozndni nového
-Hry podporujici pamét’, soustredéni, hry podporujici predstavivost a fantazii
- Hry podporujici seznamovdni s matematickymi pojmy, rozvoj orientace v prostoru i na
plose
e Dité a ten druhy (oblast interpersondlni)
- Komunikace s druhymi, vzdjemnd interakce, dodrZovani pravidel rodiny
-Hry s pravidly, spoleenské hry, sdileni zdZitkd, spole¢né aktivity zamérené na rozdéleni
roli
e Dité a spoleénost (oblast sociokulturnt)
- Zvyky a tradice, které dodrzuje rodina, zvyky a tradice, které Ize sledovat v okoli
- Pravidla spolecenského souziti, seznamovani s lidovou slovesnosti a literaturou,
seznamovani s hudbou a vytvarnym uménim
e Dité a svét (oblast environmentaini)
- Pozorovdni a pozndvani okoli ditéte a jeho rodiny
- Cinnosti zamérené na pééi o Zivou a neZivou prirodu, ekologie a ochrana prirody
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Akce a aktivity MS Mistrovickd, Kamenicky Senov
Vytvarné, hudebni, recitacni, ekologické, sportovni soutéze
Navstévy divadel a kulturnich zarizeni, knihovny a muzea
Profese v nasem mésté /ndvétéva riznych zaméstndni/, polytechnické vzdéldvani
Sbér kastanll, sbér pet vicek /dobroéinnd akce/
Spoluprdce s okolnimi MS, ZS, ZUS, MU, Domem s peé. sluzbou, SUPSS KS
Spoluprdce s DDM Smetanka Novy Bor
Slavnosti, projektové tydny a tradice v rdmci vzdéldvani, vylety
Peleni a zdobeni perni¢ku
Setkdni s Mikuldéem, Andélem a &ertem, zdobeni stromeéku
Pévecké a taneéni vystoupeni pro seniory mésta, Svaz Zen, vitdni ob¢dnki
Setkdvani s rodici, aktivity pro déti a rodice /vyroba na dané +éma doma/
P¥iprava na zdpis do I. tid ZS, beseda o Zkolni zralosti, rozlouéeni s prredskoldky
Zdpis do MS Mistrovickd spojeny se DOD
Otvirdni a zavirdni studdnek
Carodéjny tyden a Den &arodéjnic
Letni a zimni olympidda, kolobéZkidda, turnaj petangue
MDD
Divadelni predstaveni v MS a kiné Hvézda
Dravci, kouzelnici, projekty, koncovky, klaun, dle nabidky a SVP
Hasici a jejich poviddni /spojeno s hasi¢skym cvicenim/, navstéva hasi¢ského
muzea
Policie CR, Silniéni bezpe&nost v MS, psovod
Logopedicka prevence
Spoluprdce s odborniky v oblasti Iékarstvi, pedagogiky a psychologie, nadacemi
Zdravotni, zdbavné a orientdlni cviceni, détska joga, cviceni s foukaci harmonikou

Ekologicky vyukovy program: spoluprdce s centrem Mrkvicka Divizna se sidlem
vZOO Liberec

Projekt ..Vodni kapka"/dlouhodobé/, pobyty a innosti na $kolni zahradé
Péstovani, Cinnosti, hry, soutéze, zdbava a akce ha skolni zahradé
Lesni pedagogika

Zdravovéda - projekt maly zdravotnik
19



IV. Organizace vzdélavani

Do materské skoly jsou prijimany déti od 2 do 7 let, ddle déti s odkladem Skolni
dochdzky. Déti jsou prijimdny dle kritérii stanovenych reditelem Z5.

Materska skola ma dvé tridy s celodennim provozem, v nichz jsou déti rozdéleny do
vékovych skupin:
1. t¥ida Zabi&ky :  dé&ti ve véku od 2 do 3 let
déti ve véku od 3 do 4 let

2. trida Rybi¢ky:  déti ve véku od 4 do 7 let

Kazdy rok v kvétnu se kond zdpis do MS spojeny se Dnem otevienych dvebi, kdy si déti
mohou prohlédnout spole¢né se svymi rodiéi prostory skoly, pohrdt si a sezndmit se
s uCitelkami. Zdroveri maji moznost Ucastnit se ruznych akci a aktivit pofddanych MS.

P¥i ndstupu do MS klademe velky diiraz na adaptaci ditéte v novém prostiedi
a vytvarime podminky k citlivému zaclenéni se do détského kolektivu. Adaptacni doba je
individudlni podle potfeb ditéte i uvdzeni rodi¢a.

KaZdd tfida md zpracovany svij Tridni program. PFi jeho tvorbé uitelky vychdzeji
z cild Skolniho vzdéldvaciho programu a z dobré znalosti déti, podminek tridy a materské
skoly.

Obé tridy jsou umistény v 1.patie budovy skoly.

V prvni tridé pani uCitelky prevazné vytvari u déti zakladni hygienické, spoleenské

a pracovni ndavyky, adaptuji déti na pobyt v materské skole a na jeji organizaci, pracuji na
budovdni vztahu divéry k uéitelkdm a ke viem dospélym v MS, na osvojeni pravidel
vzdjemného chovdni v kolektivu, na zdvorilostni ndvyky a neagresivni rreSeni problémovych
situaci.

Jednoduchymi hrami, pisni¢ kami, Fikankami rozviji zdkladni komunikaéni dovednosti,
zvySenou pozornost vénuji sprdavné vyslovnosti déti. Pani ucitelky pracuji cilevédome,
cinnosti jsou pravidelné a vestranné. Vytvdreji se pratelské vztahy a kolektivni
soundleZitost, déti zacinaji vnimat svoji skupinu a citi se do ni byt zaclenény.
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Starsi déti, které zalinaji v téchto tridach druhy skolni rok, se sZivaji s hovym
kolektivem, a zdroven také zaujimaji pozici zkudenych a rddcl. Zapojuji se do stejnych
¢innosti jako vdechny déti ve tridé, jsou na né ale kladeny ndrocnéjsi pozadavky, stdle
oviem s ohledem na jejich individudlni moZznosti.

Dvouletym détem je vénovdna individudlni péce.

Ve druhé tridé pro predskolni déti se pracuje cilevédomé na pripravé déti na vstup
do 3koly, &innosti jsou pravidelné, véestranné. Tomu je prizplisobeno vybaveni hraékami
i specidlnimi pomtckami a zejména tomu odpovidd nabidka aktivit. U¢itelky se zaméruji na
ndarocnéjsi cvi¢eni a sportovni ¢innosti, na dodrzovadni pravidel pri hrdch i souziti. Proto
zarazuji hry vyZadujici spoluprdci déti a zejména se zaméruji na cilenou predskolni
pripravu déti. V popredi pozornosti jsou téZ pracovné vytvarné cinnosti, grafomotorika,
jazykové hry a kvalita vyslovnosti, matematickd priprava, spoleéenské hry, socidlni
dovednosti, dosaZeni maximdlni samostatnosti déti, citlivé a neagresivni Fedeni konflikta
mezi détmi. Pani u¢itelky dbaji ha harmonicky rozvoj ditéte, rozvijeji jeho osobnost, dbaji
na komunikacni a socidlni dovednosti. IndividudIiné pracuji s détmi, které navstévuji
materskou skolu poslednim rokem a pripravuji je ha vstup do zdkladni skoly.

Obé tridy rozviji, posiluji a upeviiuji kompetence.

Mdme prehled o vyvoji viech déti, nebot’ se obé trridy setkdvaji u obéda, pri svaciné
i na zahradé a také pri spolenych akcich. Déti maji moznost si dosazené dovednosti
posilovat nebo ziskdvat nové v Sirsim kolektivu déti.

Individudiné s détmi od 4 let také pracuji dvé logopedicka asistentky, které spolupracuji
s SPC v Ceské Lipé. Je zajisténo prrekryvdni ptimé pedagogické Einnosti u¢iteld kazdy den
v kazdé tFidé v rozsahu dvou a pal hodin.

Vycet &innosti, pri kterych je zajisténo soubézné pusobeni dvou uitelll v kazdé tridé:
-vychovné vzdéldvaci Fizené ¢innosti, plnéni tFidnich programi

-prdce v komunitnim kruhu /logopedicka chvilka.../

- pFiprava na pobyt venku

- pobyt venku

- obéd

- priprava na odpocinek

-akce a programy na jednotlivda obdobi

Ucitelky jednotlivych tFid provddi pravidelnou diagnostiku déti za icelem zjisténi
specidlnich vzdélavacich potreb déti, pricemz Uzce spolupracuji s rodic¢i déti, pripadné se
skolskymi poradenskymi institucemi.

Provozni doba MS je od 6.00 do 16.30 hodin. Pokud rodi¢e pot¥ebuji, mohou prichod déti
prizplisobit svym potfebdm po dohodé s ulitelkou.

Individudini vzdéldavani ditéte:
Zdkonny zdstupce ditéte, pro které je predskolni vzdélavani povinné, miize zvolit

individudlni vzdéldvani. Tuto skutelnost je zdkonny zdstupce ditéte ozndmit nejpozdéji 3
mésice pred po¢datkem skolniho roku.
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Ozndmeni musi obsahovat:
1. Iméno, prijmeni, rodné Cislo a misto trvalého pobytu ditéte
2. Uvedeni obdobi individudlniho vzdélavani
3. Divody pro individudini vzdéldvéni

Reditel $koly doporuéi zdkonnému zdstupci oblasti, ve kterych md byt dité vzdéldvdno.
Tyto oblasti vychdzi z SVP materiské Skoly.

Reditel dohodne se zdkonnym zdstupcem zplisob ovéFeni znalosti a terminy (véetné
ndhradnich termint) tak, aby se ovéreni uskuteénilo v obdobi od 3. do 4. mésice od
zaldtku Skolniho roku v materské Skole. Zdkonny zdstupce ditéte je povinen zajistit
Ucast ditéte u ovéreni.

Organizace dne v materské skole

6:00 - 8:00

8:00 - 8:30

8:30 - 9:00

9:00-10:00

10:00-11:30

11:30-12:00
12:00-14:00

14:00-14:30

14:30-16:30

Prichod déti do MS do své tFidy v patie budovy, kde probihaji volné a
organizované hry, individudlni rozhovory, prdce uéitelek s détmi, pracovni a
vytvarné Einnosti

Individudini pFiprava predskolnich déti

Jazykova /logopedickad/ chvilka, privitani dne, ranni kruh, ranni pohybova
chvilka

Hygiena, svaéina

.

Vychovné vzdéldvaci Fizené &innosti, pinéni tFidnich programil, komunitni kruh,
hygiena

Pobyt venku, prreviékani, hygiena

Obéd, hygiena

Pohddka &tend nebo hrand, odpoéinek
Hygiena,odpoledni sva&ina
Spontanni aktivity déti, éinnosti nabidnuté u€itelkou, individudini nebo

skupinové prdce, v letnim obdobi pobyt déti na skolni zahradé, postupny odchod
z MS

Uvedené Casy jsou pouze orientaéni. Veskeré Cinnosti a aktivity jsou voleny
a provddény s ohledem na zdjmy a potreby tak, aby byly respektovdny psychohygienické
podminky vzdélavani.

Denni program je dostatecné pruzny, umozriuje reagovat na individudlni moznosti
a aktudlni potreby déti. Pomér spontdnnich a Fizenych Cinnosti je vyvdzeny.

Odchod déti domd po obédé je umoznén do 12.00 hodin, poté se MS z provoznich
dtvodl zamyka.

Po cely den je v MS zajistén pitny rezim.

22



Koncepce MS

T
-

I

Adresa: Mistrovicka 618
Kamenicky Senov
47114

Materska skola pracuje dle skolniho vzdélavaciho programu, ktery je vypracovdn na zdkladé
Ramcové vzdélavaciho programu pro predskolni vzdéldavani.

Jeho zdkladem je i naddle osobnostné orientovand prozitkovd predskolni vychova, kterd
neprehliZi véechny prinosné zkusenosti predskolni vychovy.

Détem je nabizena pestrd skdla bohatych prilezitosti, jejichZz prostrednictvim se u nich
rozviji specifické vlohy a talent, pficemz je dlleZity hlavné individudlni rozvoj jedince. Déti
se uCi tim, Ze jednaji, konaji a proZzivaji konkrétni situace. Ve, co plsobi na détské smyslové
orgdny - s ¢im si dité hraje, v jakém prostredi se pohybuje - ovlivni jeho fantazii, tvorivé
sily a svobodny vyvoj. Prostiedi MS je mozno si prredstavit jako Gtulnou domdcnost s ndladou
opravdovosti, Cistoty a sebeovldddni - prostredi teplé, krdsné a milé - pak bude takovd
i détskd hra. Jeho vytvdreni je neustdlym procesem podle méniciho se roéniho obdobi
a svatkd, do znaéné miry je ovlivnéno i vyvojem osobnosti uéitelky.

Ucitelky pripravuji program Cinnosti, kterymi se utvdri détskd osobnost. Vychova a uceni
nespoCivd v tom, Ze se dité tvaruje do predem pripravného modelu, ale je jedinecnou
neopakovatelnou osobnosti, kterd ma prdvo byt sama sebou a jako takovad je akceptovdna.
Klademe diiraz na environmentdlni vychovu, nebot’ co se u¢ime v materské skole, uéime se
pro Zivot. Dnesni doba je dobou plnou z4Zzitkd. Snazime se proto pochopit a vnimat bézné véci
a jevy kolem nds. Je pro nds dllezité nepreskolit Zddnou fdzi /etapu/ Zivota.

V nasem programu pouZivdme prvky Waldorfské pedagogiky, kterd se v Ceské republice
zacala rozvijet az po roce 1989 jako alternativa k béznému modelu vyuCovdni. Vychdzi z
filozofického sméru anthroposofie Rudolfa Steinera (1861-1925). Anthroposofie zkoumd
vyvoj Clovéka po strdnce fyzické, psychické, socidlni a duchovni a v mnoha ohledech se
shoduje s moderni vyvojovou psychologii. Na zdkladé poznatkl o vyvoji Clovéka zavddi
waldorfskd pedagogika do vyu€ovdni poznatky a védomosti priméfenym zplsobem,
v priméreném obdobi. Zdkladnim rysem waldorfské pedagogiky je snaha o rozvoj ¢lovéka
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v jeho celistvosti, zachovdvd v détech prirozenost, citlivost, toleranci, Uctu k prirodé
a tim vytvdri v détech odpovédnost. Vyznamny je také princip rytmu a rddu, preferuje se
jednoduchost. Waldorfskd pedagogika se zaméruje nha vysokou kultivovanost, citlivost,
toleranci, tvorivost, schopnost komunikace a spoluprdce.

Obdobny zplisob vyu¢ovdni navrhoval jiz Jan Amos Komensky (3kola hrou, vyuka pomoci
obrazt), jehoZ jménem se ohdnély viechny $kolské reformy 20. stoleti.

Nejzndméj&i jeho zdsadou je "Skola hrou". A pritom prdvé ta byvd Spatné pochopena a
interpretovdna. Komensky sice zdirazfioval, Ze cilem pedagogického shaZeni je prdvé tento
termin, ale ten znamenal zcela néco jiného.

Smyslem této zdsady je nendsilnou, hravou a motivacni formou déti ucit. K tomu slouzi
i rlizné formy détskych her.

Stanovil sedm zdsad:

e Pohyb

e Volnost a svoboda rozhodnuti, zda se dité chce zapojit

e Spoleensky charakter/vzdy vice déti/

e Soutézivost/vzruseni/

e Pravidla a rFdd

e Snadnost a srozumitelnost

« Casové omezeni /ne prili& mnoho/

PouZivdme také prvky Montessori pedagogiky, hlavné Montessori pomucky.

Nage MS si klade za cil byt Zkolou soulasnosti a pFitom vychovdvat pro budouchost. Jeji
vychovné a vzdélavaci dkoly vyplyvaji z poZadavkt moderniho Zivota.

Nd$ zplsob prdce vychdzi z trvalych hodnot, ritudll a osvédéenych zplsobt pedagogického
plsobeni. Stavime na nezrafiujici komunikaci, jak mezi dospélymi, tak mezi détmi.

Cilem je vychovdvat v détech vestranné a harmonicky rozvinutou osobnost, s dlirazem na
oblast citovou a mordlni. Vyuka rovhomérné syti pohybové, intelektudlni, umélecké i socidlni
potreby déti. V détech péstujeme zdravé sebevédomi, to se utvdri diky pozitivnimu
hodnoceni déti, které respektuje jejich individudlni rozvoj a schopnosti. V Siroké nabidce
¢innosti si kazdé dité najde alespori jednu oblast, v niz je dobré, na druhé strané je rozvijen
smysl pro odpovédnost, déti se uci podridit své zdjmy zdjmu celku. Rozviji se spoluprdce,
nikoli soutéz mezi détmi. Déti védomé poskytuji své individudlni schopnosti ve prospéch
celku. Podporujeme svym plsobenim tvofivost a touhu po vzdéldni. Vychova neni zamérena
pouze na rozvoj intelektu, ale je vychovou napodobovdnim. Je treba poskytnout détem co
nejdirsi nabidku toho, co rozviji vili, citéni a mysleni a co tyto tFi oblasti ddvd do souladu.
Veskerad Cinnost je vedena védomim, Ze dité musi mit moznost spoluproZivat a spoluvytvdret
Zivot v MS a jejim blizkém okoli. Hleddme zplisob, jak détem poskytnout co nejvice podnétd
k samostatnému uvazovadni a objevovani.

V oblasti rozvoje vile je kladen dlraz na poskytovdni vhodnych vzort k napodobovdni,
vytvoreni sporddaného okoli s pevnym Zivotnim rytmem jako zdkladem pro vnitrni jistotu
a vlastni smysl| pro porddek, péstovdni motorickych a télesnych schopnosti.

V oblasti rozvoje citéni jde o umoznéni rozvoje tvirci fantazie prostfednictvim volné hry,
péstovani socidlnich, kulturnich, uméleckych i vyjadrovacich schopnosti, pri malovani vnimani
barev a jejich vnitfni podstaty, pomoci uméleckého zdZitku z pohddek, prirody, Fikadel
a pisni je dité vedeno k proziti sebe sama v souvislostech kulturné historickych i prirodnich.

24



V oblasti mysleni je cilem zprostredkovdvat a charakterizovat détem urlité jevy tak, aby
samo dité dochdzelo k vytvoreni vlastnich i obecnych pojmd na zdkladé vlastni zkusenosti,
tvorit nevédomé plsobici zkudenosti a ndvyky, kldst dlraz na rozvoj Feli a moZnost
komunikace.
Kazdé dité je individudini osobnost, kterd je vychovdvdna k sebevédomi a do MS se prichdzi
naucit socidlnimu citéni, komunikaci s vrstevniky i dospélymi.
Zdkladni a hlavni ve vychové ditéte neni kolektivni zarizeni, ale roding, MS rodinnou vychovu
vhodné doplriuje a nabizi détem spoustu moznosti, které dnesni rodiné chybi.
K fomu pristupuje odbornd metodickd prdce ucitelek tak, aby byly rozvijeny dispozice
a talent nebo naopak, kde je treba kompenzovat vyvojova opozdéni. V predskolnich triddch je
zajistén program pro piipravu déti na vstup do ZS sestaveny podle nejmodernéjsich
psychologickych poznatku.
Déti jsou vedeny k samostatnému logickému mysleni, vyhodnymi predskolnimi metodami
a nejraznéjsimi pomlckami se rozviji jejich pamét’, mysleni, Fed, poetni pFedstavy,
pozornost, fantazie, vile. Détem jsou nabizena specidlni grafomotorickd cvi¢eni pro uvolnéni
ruky pro snadné zvldddni psani v Z5. Velkou pozornost vénujeme i pohybové vychové. Ve
viech tFiddch déti denné cvii, vétiinou s hudbou pri pougiti nd¢ini a ndradi, kterym je MS
vybavena.
U&astnime se vytvarnych, recitaénich a sportovnich soutéi, podnikdme verejnd vystoupent
a mdme mnoho mimoskolnich aktivit, ..pFi¢emz je dlleZitd hlavné spoluprdce s rodinou.
Pomoci Uzké spoluprdce rodi¢t se $kolou jsou tyto vychovné prvky prendseny i do rodinné
vychovy, coz prispivd k celkové harmonizaci ditéte. Takto smérované déti uméji smysluplné
vyuzit svij éas a zridka hledaji sebeuspokojeni a seberealizaci v drogdch &i agresi.
Zdkladni podminky této koncepce:
Idylicka pohoda
Harmonické vztahy
Utulné a estetické prostiedi
Bezpelné prostredi
Radostnd atmosféra
Kvalitni pedagogi¢ti pracovnici
Kvalitni vychovné a vzdélavaci
plsobeni

Tyto podminky, jimiZ se osobnostné MS vyznaluje, jsou vysledkem ustavi¢né naroéné
tvliréi prdce uéitelek, svédectvi jejich citlivého naslouchdni a nednavného Usili ve snaze
naplnit potreby ditéte a vzdjemné si porozumét.

Zdkladnim cilem je: vytvorit détem predpoklady pro:

. Fyzicky rozvoj /zvlddnout hrubou a jemnou motoriku, pohybové hry/
. Spole&ensky rozvoj /vztahy mezi détmi, vztahy mezi rodinou a MS, MS a détmi/
. Dusevni rozvoj /rozezndvat barvy, tvary, zndt své osobni Gdaje, pisnicky,
basnicky, kratké pribéhy a pohddky/
. Rozvijet osobnost kaZdého ditéte, aby bylo schopno samostatné myslet, svobodné
se rozhodovat, to vse v souladu s obecné uzndavanymi zivotnimi a mravnimi
zdsadami
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Prostiedky k dosaZeni stanovenych cil:

. Skolni vychovné vzdéldvaci program

. Rocni skolni plan

. Tridni vzdélavaci programy

. Klima koly - zaméFit se na systém mezilidskych vztahi, predeviim mezi uéiteli

a détmi, uiteli a ostatnimi zaméstnanci, MS a rodiiav neposledni Fadé i mezi
détmi samotnymi, podporovat individualitu kazdého ditéte

. Organizace 3koly - vypracovany skolni a provozni rad skoly

. Talentované a integrované déti - skola vytvdri prostor pro vsechny défi
individudInim pristupem, formou soutézi podporuje talentované déti, podle naddni
doporu¢uje ndvitévu ZUS. Zvldstni péci vénuje détem se specifickymi poruchami
uceni a chovani ve spoluprdci s odborniky a détem mladsim tFi let.

. Spoluprdce rodiny a skoly

. Hlavni dkoly pro skolni rok a pldn akci skoly

Nasim hlavnim zdmérem je preddvat a zprostredkovdvat détem zdkladni Zivotni zkusenosti
v prirozeném prostredi skupiny vrstevnikl cestou vychovy a vzdéldvdni zalozené na
principu uspokojovadni individudInich potfeb a z4jml. Ddle chceme rozvijet  a
podporovat samostatnost, zdravé sebevédomi a tvorivost déti.

Filosofie skoly:

Vzhledem k tomu, Ze budou dnesni déti elit po cely svilj Zivot zméndm socidlnim,
politickym, zméndm prostredi, zméndm ve védé a technice, zméndm na trhu prdce

a rychlost, jakou se zmény prosazuji je duleZité proto rozvijet a podporovat u déti prdni
ucit se cely Zivot.

Filozofie nadf MS je rozvijet samostatné a zdravé sebevédomi déti cestou prirozené
vychovy, poloZit zdklady celoZivotniho vzdélavani véem détem podle moznosti, zdjmu

a potieb mdme na zreteli, Ze zdkladem naseho usili je hral

Environmentadlni vychovou a vzdélavanim zaclenit déti do Zivota.

Nasim cilem je vytvdret vstricné a estetické prostredi, které ma vliv na pohodu vsech,
jichZ se to tykad. Vytvdret vzdélani, ve kterém jsou doteky déti s prirodou samozrejmosti
a kde je hluboce zakorenéna lcta k prirode, k druhym i k sobé samému.

Poslanim je profesiondlni predskolni vzdéldavani zaloZzené na vzdjemném respektu k prirode,
k druhym i k sobé samému. Dbdme na cilenou socializaci déti v bezpeéném, zdravém
a podnétném prostredi, vedeme déti ke zdravému Zivotnimu stylu.
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Program

Spolecné tvorime pldny tak, aby vsechny hry, Cinnosti a prozitky na sebe Casové
i tématicky navazovaly.

Je ukdzkou jednoho z tématickych programi, ktery vyplyvd z celoroéniho pldnu. Téma je
pro déti velmi zajimavé a zdroven pronikd do vsech sloZek vychovy. Déti ziskdvaji nové
poznatky a dovednosti, uci se propojovat informace a pracovat s nimi, soucasné si osvojuji
kladny vztah k Zivé i nezivé prirodé a na projektu se samozrejmé podili.

/\
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V.Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdéldvaci program materské skoly je otevireny a v budoucnu stdle se ménici dokument.

Za jednu z duleZitych podminek realizace vzdéldvaciho programu je povaZovdn dostateéné
Siroky, otevrreny a variabilni prostor pro jednotlivé ucitelky, v némz mohou tvorivé uplatnit
své myslenky a presvédceni. Predskolni vychova je stdly proces rozhodovdni, zvaZovani a
volby vhodnych vychovné vzdélavacich postupt. Jeho cilem je dosahovdni rdmcovych cill
prostrednictvim vlastnich cilg.

VSestranny rozvoj osobnosti ditéte se stal hlavnim vzdélavacim cilem. Cile veskerého
vychovné vzdéldvaciho plisobeni musi respektovat potreby predskolnich déti.

Hlavni cile predskolniho vzdélavani jsou:
- rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uéeni
- osvojeni si zdkladii hodnot, na nichZ je zaloZena nase spoleénost
- ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost plisobici na své okoli

Naplfiovdnim téchto cill sméfuje vzdéldvani k utvdreni zdkladnich kli¢ovych kompetenci:

- kompetence k uéeni

- kompetence k Feseni problémi

- kompetence komunikativni

- kompetence socidlni a persondlni
- kompetence &innostni a ob&anské

Kli¢ové kompetence predstavuji cilové stavy, k jejichz naplfiovani sméruje veskeré

vzdéldvani.

Vzdéldvaci oblasti jsou oblasti rozvoje ditéte a jeho kompetenci. Tyto oblasti jsou
vzdjemné provdzdny, vytvdre]i spolené fungujici celek. Cim GpInjs a dokonalejsi je
propojeni véech oblasti vzdéldvani a zdroveri i podminek, za kterych probihd, tim je
vzdéldvani G€innéjsi a hodnotnéjsi.

Obsah vzdélavani je dan RVPPV a je rozdélen do péti oblasti:

1. Dité a jeho télo - oblast biologicka

3. Dité a ten druhy - oblast interpersondlni
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Kvalita jednotlivych oblasti vzdéldavani: priprava vyuCovdni je kvalitni, dobré ndpady
i kvalitni materidly jsou pro nds samozrejmosti. Organizace se dari, nékdy je tézsi véechny
zajimavé a potrebné Cinnosti vtésnat do urcitého Casového dseku. Pani uCitelky jsou
ohleduplné, pohotové, kreativni a origindlni, proto vse potrrebné dobre zvldiddme. Metody
vyuky vychdzi z osobnosti a poznatkll kaZdého pedagoga, ve svych pristupech se
doplfiujeme a inspirujeme navzdjem, proto je vyuka pestrd a bohatd nejen védomostné, ale
i prakticky. To se miZze vztdhnout i na formy vyuky. Hodnoceni déti provddime pravidelné .
Motivace je prevdzné pozitivni, déti tvori rddy, jsou spontdnni, pracovité i tvorivé.
Komunikace je prirozend, vztahy vytvdrime na zdkladé lGcty jeden k druhému, vzdjemné
tolerance a slusnosti. Tuto dovednost se snazime prendset také ve vztahu k ostatnim
bytostem kolem nds (rostliny, brouci, stromy, zvirata). Klima ve 3kolce je prdatelské, zndme
své pozitivni stranky i ty, které musime pretvdret. Déti jsou veselé a spokojené.
Individudini pristup k vyuce: v kazdé tridé je zapsdno pres 20 déti na jednu pani
ucitelku, coz velmi znesnadiuje individudini pristup. Nékteré C¢innosti mohou déti
provadét samostatnéji, u jinych je nutné individudini vedeni. Proto ve vétsim kolektivu déti
volime zaméstndni vyZzadujici vice samostatnosti, s vétsim prostorem pro fantazii ditéte.
Pri mensim kolektivu déti (treba odpoledne nebo brzy rdno apod.), zarazujeme ty Cinnosti,
kdy je nutné individudlni vedeni.

Prostor pro skupinové nebo individudini aktivity: v dennim programu déti je prostor pro
skupinové aktivity i pro aktivity individudlni, pro aktivity Fizené i volné. Tridy jsou
uspordddny tak, Ze si déti mohou vybirat z nabidek. Na zahradé maji déti vice mensich
zdkouti, kde mohou mit soukromi, nez-li je tomu ve tride.

Motivace uprostied vyuky: hlavni je zdjem ditéte. Vyuku vedeme tak, aby déti aktivity
samy iniciovaly, k danym tématim, nebo je vhodné doplfiovaly a dotvdrely a také aby mohly
otevirat témata, kterd je tiZi nebo naopak z nich maji radost. Na Cinnosti si nechdme
dostatek Casu, aby se postupné mohly zapojit vsechny déti.

Provérovani vychozich znalosti a dovednosti: provérovani probihd dennodenné, pri kazdé
¢innosti ndm dité projevi co mu nejde, co mad zlepsit Ci to co jiz ovlddd. Své znalosti mohou
déti vyjadrit v rannim kruhu, prfi verejnych vystoupenich, pri prochdzkdch (pisnicky,
znalost broucku, kvétin apod.), pfi individudinim vedeni, své dovednosti pak formou
vyrobkl apod.. Déti, které odchdzi od nds do $koly maji dobré vysledky, jejich pani
uéitelky si je chvdli a &€& se na nae daldi déti. U zdpist si déti vedou vZdy dobre.
DodrZovdni pravidel komunikace: pravidla se snaZime dodrZovat, malé déti maji kratsi
pamét’ i jinou orientaci(v Case, prostoru), nez-li déti starsi nebo dospéli. Pravidla je nutno
opakovat. Dodrzovdni chvdlime, u nedodrzovdni na toto upozornime a v ramci moznosti
resime. Pravidla mdme jednoduchd, nékterd jsou stdld na celou dobu pobytu, nékterd jsou
kratkodobd podle Cinnosti a mohou se ménit, nékterd si vytvdrime spole¢né, jind jsou
dand, nékterd si vytvari déti samy. Je hezké, kdyz se déti chovaji hezky i bez pravidel,
podle své dobré povahy.

29



KONKRETIZOVANE OCEKAVANE VYSTUPY RVP PV

Materidl ,Konkretizované ocekdvané vystupy" dopliiuje dokument Rdmcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdéldvani (ddle RVP PV).

Konkretizované oekdvané vystupy rozpracovdvaji a zpresfiuji jednotlivé oCekdvané
vystupy v rdmci vzdéldvacich oblasti v RVP PV, které jsou popsdny v optimdlni drovni,

a které Ize povazovat pro déti na konci predskolniho obdobi za Zddouci.

Konkretizované vystupy upresiiuji poZzadavky na jednotlivé oCekdvané vystupy v podobé
cinnosti a prileZitosti tak, aby bylo zcela jasné, co by mélo dité zpravidla na konci
predskolniho vzdélavani dokdzat. S pomoci konkrétnich oéekdvanych vystupl stanovi
pedagogové v rdmci integrovanych bloki cilenou vzdéldvaci nabidku, kterd je pro
naplfiovdni ol ekdvanych vystupl smysluplnd a Géelnd. Ke snadnéjsi orientaci jsou vystupy
kédovdny, uspordddny nejen do péti vzdélavacich oblasti RVP PV, ale v jejich

rdmci ddle utridény do konkrétnéjsich .podoblasti" rozvoje a uéeni ditéte. Protoze
vzdéldvaci oblasti v RVP PV se vzdjemné prolingji, jsou i nékteré ocekdvané vystupy
uvadéné v jednotlivych vzdéldvacich oblastech provdzané, popr. se do uréité miry opakuji.
Ddle jsou olekdvané vystupy uvedeny ve zkrdcené podobé a pojmy, které upresiuji
olekdvany vystup, se posouvaji do kategorie konkretizovany vystup.
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Struktura:

5.1. Dité a jeho télo (oblast biologickd) /barva nebe, vzduchu, vody/
e Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e Jemnd motorika, koordinace ruky a oka

e Sebeobsluha

e Zdravi, bezpeli

5.2.
5.2.1. Jazyk a reé
e Vyslovnost, gramatickd sprdvnost reci, porozuméni, dorozumivdni, vyjadrovani

5.2.2. Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost, fantazie, myslenkové operace
e Vnimadni
e Pozornost, soustredéni, pamét’
e Tvorivost, vynalézavost, fantazie
e RozliSovdni obraznych a grafickych symbold, grafické vyjadrovdni
« Casoprostorovd orientace
e Zdkladni predmatematické predstavy, pocetni a Ciselné pojmy a operace
e Regeni probléma, u&eni

5.2.3. Sebepojeti, city, vile

e Sebevédomi, sebeuplatnéni

e Sebeovldddni, pFizplsobivost
e Sebepojeti, city, viile

5.3. Dité a ten druhy (oblast interpersondini) /barva ldsky, pochopent,
laskyplnych vztah, pratelstvi/

» Komunikace s dospélym

 Komunikace s détmi, spoluprdce pri ¢innostech

e Sociabilita

54.

e Spoleéenskad pravidla a ndvyky
e Zarazeni do spolecenstvi
e Kultura, uméni

5.5.

e Poznatky, socidlni informovanost
e Adaptabilita ke zméndm
e Vztah k Zivotnimu prostredi

31



VZDELAVACT OBLAST 5.1 DITE A JEHO TELO (biologickd)

Podoblast

Fyzicky rozvoj a pohybovd koordinace

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.1.1 Zachovdvat sprdvné drzeni téla

512

Zvladnout  zdkladni  pohybové  dovednosti

a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v rizném

prostredi

513
514
515

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

Ovlddat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Konkretizované
vystupy

postavit se zprima a udrZet sprdavné drzeni téla
po dobu vnéjsi kontroly

béhat, skdkat, udrZovat rovnovdhu na jedné noze
vyrovndvat svalové dysbalance v bézném pohybu
otolit se cCelem vzad bez ztrdty rovnovdhy
a orientace

zvilddat niZsi prekdzky, zviddat rizné druhy
lezeni

hdzet a chytat mic, uZivat rdzné ndcini, naradi
uzivat rdzné pomdcky k pohybu (trikolky,
kolobézky, odrdZedla)

pohybovat se bezpecné ve skupiné deti
pohybovat se koordinované a jisté, a to
i vrizném prirodnim terénu (napr. v lese, na
snéhu, v pisku)

prizpdsobit i provést jednoduchy pohyb podle
vzoru &i pokynd

pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napr:
béhat pri hre 2 minuty a vice)

byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut
a vice) v Fizené i spontdnni aktivité

pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus
doprovdzet pohyb zpévem (napr. pri pohybovych
hrdch, pri chizi, pri rytmickych &innostech)
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Podoblast

Jemnd motorika, koordinace ruky a oka

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.1.7 Ovldadat koordinaci ruky a oka, zvlddnout jemnou
motoriku
5.1.14 Zachdzet s béznymi predméty denni potreby,

hraé¢kami, pomlckami, ndstroji a materidly

Konkretizované
vystupy

- uprfednostriovat uZivani pravé Ci levé ruky pri
kresleni i v jinych  Cinnostech, kde
se preference ruky uplatnuje

- tuZku drzet sprdvné, tj dvéma prsty, treti
podloZeny, s uvolnénym zdpéstim

- vést stopu tuZky pri kresbé, apod.

- napodobit zdkladni geometrické obrazce, rizné
tvary, popr. pismena

- pracovat se stavebnicemi, skiddankami (stavéet
Z kostek, naviékat kordlky, sklddat mozaiky,
zavdzat klicku)

- zvlddat vytvarné Cinnosti, provddét jednoduché
vkony s vytvarnymi pomdckami (napr. tuZkou,
pastelem, stétcem, nizkami) a materidly (napr:
papirem-preklddani, textilem, modelovaci
hmotou)

- kreslit, malovat, modelovat, vytrhdvat, strihat,
lepit, vytvdret objekty z prirodnich i umélych
materidlid

- zachdzet sprdvné s jednoduchymi rytmickymi
a hudebnimi ndstroji (napr. trianglem, bubinkem,
chriestidly)

Podoblast

Sebeobsluha

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.1.8 Zvlddat sebeobsluhu, uplatriovat zdkladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky

5.1.9 Zvlddat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony

Konkretizované
vystupy

- pecovat o osobni hygienu, samostatné zviddat
pravidelné bézné denni ukony (napr. pouZivat
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- toaletni papir a splachovaci zarizeni, myt si a utirat

- ruce, umét pouzivat kapesnik)

- samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout
knofliky, zipy, zavdzat tkanicky

- samostatné jist, pouZivat pribor, nalit si ndpoj,
popr:. polévku, pouzivat ubrousek

- postarat se o své osobni véci, o hracky a pomicky

- udrZovat porddek, zviddat jednoduché uklidové
prdce

Podoblast

Zdravi, bezpeli

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.1.10 Pojmenovat Edsti téla a nékteré orgdny, znat
zdkladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem

a sportem

5.1.11 RozliSovat, co zdravi prospivd a co mu skodi

5.1.12 Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi,
aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

5.1.13 Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany zdravi
a bezpedi

5.3.13 Chovat se obezretné pri setkdni s cizimi

a hezndmymi osobami

Konkretizované
vystupy

- pojmenovat viditelné Cdsti téla vietné nékterych
dil¢ich cdsti (napr. rameno, koleno, loket, zdpésti)
a nékteré vnitrni orgdny (napr. srdce, plice, mozek,
Zaludek)

- mit poznatky o narozeni, rdstu téla a jeho
zdkladnich proméndch

- zndt zdkladni zdsady zdravého Zivotniho stylu (napr.
o pozitivnich dcincich pohybu a sportu, hygreny,
zdravé vyZivy, Cinnosti a odpocinku, pobytu
v prirodé, otuZovdni) a o faktorech poskozujicich
zdravi véetné ndvykovych ldatek

- uvédomovat si, co je nebezpecné

- projevovat bezpecny odstup vici cizim osobdm

- chovat se primérené a bezpecné ve zndmém
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prostredi (napr. ve skolnim prostredi, na hristi, na
veriejfnosti, v prirodé)

- zndt a dodrZovat zdkladni pravidla chovdni na
chodniku a na ulici (ddvat pozor pri prechdzeni,
rozumét svételné signalizacr)

- védét, jak se vyhnout nebezpeli (byt opatrné,
obezretné, kam se v pripadé potreby obrdtit
o pomoc, Koho privolat)

- brdnit se projevim ndsili

VZDELAVACT OBLAST 5. 2 DITE A JEHO PSYCHIKA (psychologickd)

Jazyk a reé

Podoblast Vyslovnost, gramaticka sprdvnost eli, porozuméni,
vy jadrovadni, dorozumivani

Ocekdvané vystupy
z RVP PV 5.2.1.1 Sprdvné vyslovovat, ovlddat dech, tempo i intonaci

eli

=3¢

5.2.1.2 Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
5.2.1.3 Vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky,
ndpady, pocity, ve vhodné zformulovanych vétach
5.2.1.4,5.2.1.7 Vést rozhovor, formulovat otdazky,
odpovidat, slovné reagovat

5.2.1.5 Domluvit se slovy

5.2.1.6 Porozumét slySenému

5.2.1.10 Sledovat a vypravét pribéh, pohddku

2.1.11 Pripravuje se pro Zivot v mnohojazycné evropské

spolecnosti

Konkretizované - spontdnné vyprdvét zdzitky ze sledovdni
vystupy filmovych pohddek nebo pohddek z médii

- vyslovovat vsechny hldsky sprdvné a miluvit
zretelné, gramaticky sprdvné, v priméreném
tempu, oviddat silu a intonaci hlasu

- zndt vétsinu slov a vyrazi bézné pouZivanych
v prostredi ditéte (napr. sdélit svoje jméno
a prijmeni, adresu, jména rodicd, sourozencd,
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kamardd(, ucitelek, rozumét vétsing
pojmenovdni, které se tykaji ditéti znamych
predmétd, popl. zndt i nékteré, které se tykaji
vzddlenéjsiho svéta)

mit primérené bohatou slovni zdsobu, dokdzat
osvojend slova aktivné uplatnit v reci, pouzivat
vétsi mnoZstvi slovnich obratd, sprdvné urcovat
a pojmenovdvat véci a jevy ve svém okoli
pouzivat jednoduchd souvéti, vyjddrit mysienku,
ndpad, minéni, popsat situaci, uddlost, vyjddrit
svoje pocity, proZitky

dodrZovat pravidla konverzace a spolecenského
kontaktu - recovou kdzefi (napr. dokdzat
naslouchat druhym, vyckat, aZz druhy dokonci
myslenku, sledovat recnika i obsah, dokdzat
zformulovat otdzku, samostatné a smysluplné
odpovédét na otdzku, umét komentovat zdZitky
a aktivity, posuzovat slysené)

dorozumét se verbdiné i nonverbdiné (napr.
pouzivat gesta, udrZet ocni kontakt, reagovat
sprdvné na neverbdini podnéty)

sledovat a zachytit hlavni myslenku pribéhy,
vyslechnuty pribéh prevyprdvét samostatne,
vécné sprdavné, popr. dokdzat odhadnout, jak by
mohl pribéh pokracovat

predat vzkaz

chdpat jednoduché hddanky a vtipy

poznat a najit k sobé slova, kterd se rymuji,
dopinit chybéjici slovo rymu

poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu
(antonyma), podobného vyznamu (synonyma),
stejné znéjici a slova rdzného vyznamu
(homonyma)

rozkilddat slova na slabiky

vyClenit hldsku na pocdtku a na konci slova
rozlisit krdtké a dlouhé samohldsky

zndt, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze
Je mozno se jim ucit

vaimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim
Jazyce
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Pozndvaci schopnosti

Podoblast

'd

Vnimani

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.1.6 Vnimat a rozliSovat pomoci véech smysli

5.2.2.1. Védomé vyuZivat viech smysli, zdmérné pozorovat,

postrehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

5.2.2.5. Zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska

dilezité

Konkretizované
vystupy

zaregistrovat zmény ve svém okoli (vsimnout si
a rozpoznat, co se zménilo napr. ve tride, na
kamarddovi, na obrdzku)

rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozlisit
a napodobit rytmus

sluchem rozlisit slova, slabiky, pocdtecni slabiky
a hldsky ve slovech

rozlisit tvary predmétd, zdkladni geometrické
tvary, zdkladni barvy (Cervend, modrd, Zzlutd),
barvy sloZené (oranZovd, zelend, fialovd), dalsi
barevné kvality (odstiny aj.) a viastnosti objektd
napr’. lesk, hladkost a jiné specifické znaky
sprdvné reagovat na svételné a akustické signdly
rozpoznat odlisnosti v detailech (napr. vyhledat a
dopinit chybéjici cdst v obrdzku, jednotlivé Cdsti
slozit vcelek, nalézt cestu v jednoduchém
labyrintu, sloZit puzzle, hrdt pexeso, domino,
Joto)

odhalit  podstatné a nepodstatné  znaky,
charakteristické znaky prfedmétd, osob, zvirat
rozlisit zndmé chuté a viné i zdpachy (napr:
slané, sladké, kyselé, horké, vini koreni, rdznych
pochutin)

rozlisit hmatem viastnosti predmétu (napr.
strukturu povrchu), urcit tvar, materidl, poceft,
velikost
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Pozndvaci schopnosti

Podoblast

Pozornost, soustiredénost, pamét’

Ocekdvané vystupy
Z RVP PV

5.2.2.2 Zdmérné se soustredit a udrzet pozornost

5.2.3.9 Vyvinout volni dsili, soustredit se na Cinnost a jeji

dokoncéeni

5.2.2.10 Naucit se nazpamét’ kratké texty, zamérné si

zapamatovat a vybavit

Konkretizované
vystupy

soustredéné  poslouchat  pohddku,  hudebni
skladbu, divadelni hru (napr. sledovat pozorné
divadelni  predstaveni a  ndsledné  ho
reprodukovat), nenechat se vyrusit - neodbihat
od Cinnosti, pracovat v Kklidu (napr. vyresit
labyrint) ,dokoncit hru (neodbihat od ni)
i rozdélanou cinnost

udrZet pozornost i pri méné atraktivnich
cinnostech

uposlechnout pokynu dospélého a ridit se jim
zapamatovat si krdtké Fikanky, rozpocitadla,
Jjednoduché bdsnicky, pisnicky a reprodukovat
Je, prijmout jednoduchou dramatickou ulohu
zapamatovat — si  pohddku,  déj,  pribéh
a prevyprdvét ho

zdmérné si zapamatovat a vybavit si proZité
prijemné i neprijemné pocity (napr. vyprdveét
zdZitky zvyletu), vidéné (napr. vyjmenovat
kvétiny vidéné na prochdzce), slysené (napr
zapamatovat si rytmus, melodir)

pamatovat si  postup reseni (napr. postup
Jjednoduché stavby, postup reseni labyrintu,
urcity algoritmus, zapamatovat si  umisténi
obrdzku na konkrétnim misté - Pexeso)
zapamatovat s/ rizné zvuky zvirat, bézné
uzivanych predméti - sklo, papir, kov, drevo, ale
/i uddlosti - kroky, dvere, tekouci voda, vitr,
dést, bourka apod., melodii (zvuky hudebnich
ndstrojd), jednoduché tanecni kroky, poradi
cviki nebo dkond (napr. skdkdni Pandka), krdtky
rytmicky celek

uplatriovat postreh a rychlost
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Pozndvaci schopnosti

Podoblast

Tvorivost, vynalézavost, fantazie

Ocekdvané vystupy
Z RVP PV

5.2.2.13 Vyjadrovat svou predstavivost a fantazii
v tvorivych Cinnostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)

Konkretizované
vystupy

rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti
a fantazie

spontdnné vyprdvét zdzZitky ze svého okoli,
z rdznych vyprdveni, &i co dité proZilo prijemného
I neprijemného

vy jadrovat fantazijni predstavy

dokoncit pribéh, pohddku (napr. vymyslet konec,
Jinou variantu)

vypravét pribéh s vizudini &i akustickou oporou
(podle obrdzkd, s dopomoci otdzek atd.)

vyjddrit viastni jednoduché pohybové predstavy,
rytmicky doprovod nebo melodii (napr. vymysiet
krdtké dramatické scénky, naznacit, vyjddrit
pomoci  pantomimy konkrétni Cinnost, pohybem
ztvdrnit slysenou melodii)

tvorivé vyuZivat prirodni i ostatni materidly pri
pracovnich a vytvarnych cinnostech,
experimentovat s materidly, pozndvat a vyuZivat
wrazové moznosti  (vytvdret rdzné  plosné
a prostorové dtvary, misit barvy, zkoumat odlisné
dcinky suchych a vihkych podkiadd, aj.)

s materidly, barvami (napr. vytvorit koldZ, smichat
barvy, zapoustét barvy do klovatiny)

dokreslit chybéjici Cdsti na obrdzku, sestavit cdsti
v celek, vytvorit jednoduchy model, stavbu, provést
obménu, tvorit dle viastni predstavy, napr. stavby
z kostek

navrhnout dalsi varianty reseni (co by se stalo,
kdyby ...)

experimentovat s vytvarné netradicnimi materidly
vyuzivat tvaréi a vytvarné techniky k vyzdobé
prostredi

improvizovat a hledat ndhradni reseni
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Pozndvaci schopnosti

Podoblast Rozligovani obraznych znakil a symbolt, grafické
vy jadiFovdni

Ocekdvané vystupy

Z RVP PV 5.2.2.5 Zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dilezité

5.2.1.16 Rozlisovat nékteré obrazné symboly a porozumét

jejich vyznamu a funkci

Konkretizované

vystupy - rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly,
piktogramy a znacky, umét je pouZivat (napr. Cist
prktogramy, pochopit obrdzkové cteni)

- pochopit vyznam piktogramu (napr. pravidla chovani
ve skupiné, v hromadném dopravnim prostredku,
zndt vyznam elementdrnich dopravnich znacek a
oznaceni nebezpeli (elektrina, zdkaz rozdéldvdni
ohné, koupdni, skdkdni do vody atd.)

- rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni
podobou (napr. znd nékteré Cislice, pismena,
dopravni znacky)

- sledovat oéima zleva doprava a dle potreby i zprava
doleva, pripadné v dalsich smérech, jmenovat
objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni
objekt ve skupiné, vést cdru zleva doprava, shora
doli

- objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazi

- poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim
pismem svym jménem, popr. graficky oznacit své
vytvory (napr. pouZzit néjaky symbol)

- napodobit zdkladni geometrické znaky a tvary (Cdra
svisld, cdra vodorovnd, kriZek, vinovka, kruh,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)

- napodobit nékterd pismena, Cislice

- poznat nékteré hudebni znaky
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Pozndvaci schopnosti

Podoblast

Casoprostorova orientace

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.2.2.9 Chdpat prostorové pojmy, elementdrni ¢asové
pojmy
5.2.2.10 Orientovat se v prostoru i v roving, cdstecné se

orientovat v ¢ase

Konkretizované
vystupy

- rozlisovat vpravo - vlevo na viastnim téle, v prostoru
S oporou o néjaky predmét

- rozlisovat a pouzivat zdkladni prostorové pojmy
(napr. dole, nahore, uprostred, pred, za, pod, nad,
uvnitr, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na
kraji, vpredu, vzadu, blizko, daleko, dopredu,
dozadu, nahoru, dol) a téchto pojmi bézné uzivat

- rozlisovat vzdjemnou polohu dvou ob jekti

- orientovat se vradé (napr. prvni, posledni,
uprostred

- orientovat se v prostoru podle slovnich pokynd

- orientovat se v casovych udajich v ramci dne (napr.
dopoledne, poledne, odpoledne)

- rozlisovat zdkladni Casové udaje, uvédomit si plynuti
v Case (napr. noc, den, rdno, vecer, dnes, zitra,
véera, dny v tydnu)

- rozlisovat rocni obdobi (jaro, léto, podzim, zima)
/ jejich typické znaky

Pozndvaci schopnosti

Podoblast

Zdkladni matematické, poéetni a ¢iselné pojmy a
operace

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.2.2.8 Chdpat zdkladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementdrni matematické souvislosti a dle potteby je
vyuzivat

5.2.2.4 Premyslet, uvaZovat, a své myslenky i Gvahy

vyjadrit
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Konkretizované
vystupy

rozpoznat geometrické tvary - Ctverec, kruh,
trojuhelnik, obdéinik

rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici
velikost (maly - velky, vétsi - mensi, nejmensi -
nejvétsi, dlouhy- krdtky, vysoky - nizky, stejny)
rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici
hmotnost (lehky - tézky, lehci - tézsi, nejlehci -
nejtézsi, stejné tézky)

porovnat a usporddat predméty dle stanoveného
pravidla (napr. od nejmensiho k nejvétsimu, poznat,
co do skupiny nepatri), tridit predméty minimdiné
dle jednoho kritéria (napr. roztridit knofliky na
hromddky dle barvy, tvaru, velikosti)

orientovat se v Ciselné radé 1 - 10, vyjmenovat ji,
porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chdpat Cislo jako pocet
prvki

posoudit pocetnost dvou soubord a urcit pocet do 6
(napr. o kolik je vice a o kolik je méné, kde je
stejne)

chdpat, Ze Cislovka oznacuje pocet (napr. 5 je prsti
na ruce, 5 je kulicek)

chdpat jednoduché souvislosti, nachdzet znaky
spolecné a rozdilné, porovnat, dle spolecnych ¢
rozdilnych znakd (napr. vybrat vsechny predméty
vyrobené ze dreva), zobecriovat vybrat ovoce,
zeleninu, hracky, ndbytek, dopravni prostredky
atd,), resit jednoduché labyrinty, rébusy a hddanky
resit labyrinty (sledovat cestu)

Pozndvaci schopnosti

Podoblast

Reseni problémil, uéeni

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.2.2.11 Reit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné

5.2.2.12 Nalézat novd redeni nebo alternativni k béznym

v o v

5.2.1.20 Projevovat zdjem o knizky, soustredéné
poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film
5.2.2.6 Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci,
vyuzivat

zkusenosti k uéeni
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5.2.2.7 Postupovat a uéit se podle pokyni a instrukci

5.2.3.8 ProZivat radost ze zvlddnutého a poznaného

Konkretizované - slovné, vytvarné, technicky vyjddrit svoje
vystupy Jjednoduché ,ndpady", experimentovat, nékteré
problémy resit cestou pokus - omy/
- samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech
- Jjednoduchy problém vyresit samostatné i ve
spoluprdci s kamarddy, pri sloZitéjsich se poradit,
postupovat podle pokyni a instrukci
- vymyslet novd reseni nebo alternativni k béznym
(napr. jak by to slo jinak, co by se stalo, kdyby) a
verbalizovat je
- projevovat zdjem o pozndvdni pismen a Cislic,
prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie, obrdzkové
knihy, leporela), zndt nékteré détské knihy a
vypradvét o nich, informace vyhledat
v encyklopediich
- verbalizovat mysienkové pochody, premysiet nahlas,
popsat, jak problém Ci situaci Fesit (napr. jak stavi
stavbu, sklddd puzzle)
- prichdzet s viastnimi ndpady
- projevovat zdjem o nové véci, dotazovat se pri
neporozuméni, zkouset, experimentovat
- nechat se ziskat pro zdmérné uceni
- odlisit hru od systematické povinnosti
- zachdzet s predméty digitdini technologie, vyuZzivat
nejzdkladnéjsi funkce pocitace (zapnout-vypnout,
prdce s mysi, jednoduchou kldvesnici)
Sebepojeti, city, vile
Podoblast Sebevédomi a sebeuplatnéni

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.2.3.1 Odlouéit se na uréitou dobu od rodi¢t a blizkych,
byt aktivni i bez jejich opory

5.2.3.2 Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve
skupiné

5.2.3.5 Vyjddrit sviij souhlas, umét Fici ne v konkrétni
situaci

5.2.3.11 Podilet se na organizaci hry a Cinnosti
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Konkretizované
vystupy

prijimat pobyt v materské skole popr. i na ozdravné
rekreacnim pobytu jako béZnou soucdst Zivota
(védet, Ze rodice chodi do zaméstndni, dité do MS)
zapojovat se do cCinnosti, komunikovat a kooperovat
s détmi i se zndmymi dospélymi, odmitnout nezndmé
dospélé

samostatné spinit jednoduchy ukol, poradit si
vbézné a opakyjici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni (byt na ni Ardy)
respektovat a prijimat  prirozenou  autoritu
dospélych

uvédomovat si, Ze fungovani skupiny je postaveno na
pravidlech souziti, podilet se na nich a respektovat
Je

umét se rozhodovat o svych cinnostech (samostatné
se rozhodovat, co udélat, jak se zachovat, i o tom,
co neudélat, co odmitnout, ceho se nedcastnit)
snazit se uplatnit své prdni, obhdjit svijj ndzor

umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi
prijmout roli ve hrfe (napr. jako organizdtor, jako
pozorovatel, jako spoluhrdc)

nebdt se pozddat o pomoc, radu

Sebepojeti, city, vile

Podoblast

Sebeovldddni a prizplisobivost

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.2.3.4 Ve zndmych a opakujicich se situacich, kterym

rozumi, se snazit ovlddat svoje city a prizplsobovat jim

své chovdni

5.2.3.6 Uvédomovat si svoje moznosti a limity

5.2.3.7 Prijimat pozitivni ocenéni i svij pFipadny nelspéch
a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky
(sebehodnocenti)

Konkretizované
vystupy

reagovat primérené dané situaci (odmitat agresi,
prijimat vzor spolecenského chovdni, umét se
podridit)

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde,
co je pro né obtizné

pldnovat primérené véku (vi, ceho chce dosdhnout
a proc)

hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktudini
situaci a moZznostem
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- prijimat drobny nedspéch (vnimat ho jako
prirozenou skutecnost, Ze se mu nékdy néco
nedari), umét prijjmout sdéleni o pripadnych dilcich
nedostatcich, byt schopné se z ného poucit

- prizpdsobit se spolecenstvi, projevovat zdjem
o spoluprdci

- umét se prizpdsobit zméndm

Sebepojeti, city, vile

podoblast

Vile, vytrvalost, city a jejich projevy

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.2.3.9 Vyvinout volni Usili, soustredit se na Cinnost i jeji
dokonceni

5.2.3.12 Uvédomovat si prijemné a neprijemné citové
prozitky

5.2.3.13 ProZivat a détskym zplisobem projevovat, co citi,
shazit se ovlddat své afektivni chovani

5.2.3.15 Tésit se z hezkych a prijemnych z4zitka,
prirodnich a kulturnich krds i setkdvani se s uménim

5.2.3.16 Zachytit a vyjadrit své prozitky

Konkretizované
vystupy

- odloZit spinéni osobnich prdni na pozdéjsi dobu

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co neumi
a co sechce naucit (vyhleddvat prileZitosti,
umét pozddat o pomoc)

- prijmout povinnost, soustredit se na cinnost
a samostatné ji dokoncit

- prijimat pokyny

- plnit Einnosti podle instrukci

- primérené reagovat ve zndmych situacich, umét
se zklidnit, oviddnout se, potlacit projev agrese

- projevovat se citlivé k Zivym bytostem, prirodé
i vécem, pomdhat druhym (napr. kamardddim,
mladsim, slabsim, aj.)

- pfirozené a vmife dané  osobnostnimi
predpoklady projevovat pozitivni i negativai
emoce (soucit, radost, ndklonnost, spokojenost,
ale také strach, smutek)
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- prirozené projevovat radost  zpoznaného
a zviddnutého (radovat se, Ze umi pisen,
bdsnicku, ukazuje obrdzek, predvddi tanecek,
vyrobek)

- umét to, co prozZivd, vyjddrit slovné, vytvarné
pohybové, mimikou (zdZitky jednotlivé Ci
v Casové posloupnosti jako vytvarné vyprdveéni,
komentovat obrdzky apod., pomoci hudby,
hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci
atd)

- Rozhodovat sdm o sobé (o svém chovani)

VZDELAVACT OBLAST 5. 3 DITE A TEN DRUHY (interpersondini)

Podoblast

Komunikace s dospélym

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.3.1 Navazovat kontakty s dospélym

Konkretizované
vystupy

- navazovat Kontakty s dospélym (napr. s novym
ucrtelem)

- spolupracovat s dospélym

- respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym
zplsobem (s ohledem na situaci a podminky,)

- obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

- rozlisovat vhodnost oslovovdni i tykdni a vykdni

Podoblast

Komunikace s détmi, spoluprdce pri Einnostech

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.3.8 Pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym

ditétem

5.3.9 Spolupracovat s ostatnimi

Konkretizované
vystupy

- aktivné komunikovat s druhymi détmi bez
vdznéjsich  problémi  (vyprdvét,  povidat,
poslouchat, naslouchat druhému)

- chdpat a respektovat ndzory jiného ditéte,
domlouvat se, vyjedndvat

- vyhleddvat partnera pro hru, domlouvat se,
rozdélovat aménit herni role, hru rozvijet
a obohacovat

- spolupracovat  pri  hrdch a  aktivitdch
nejriznéjsiho zaméreni, byt ostatnim partnerem

- vyfedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spolecném reseni /4.7.

- wyuZivat neverbdini komunikaci (Usmév, gesta,
rec téla, apod,)
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Podoblast

Sociabilita

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.3.5 Uvédomovat si svd prdva ve vztahu k druhému,
prizndvat stejnd prava druhym a respektovat je

5.3.7 Uplatriovat své individudlni potfeby, prdni a prava
s ohledem na druhého, ucit se prijimat a uzavirat
kompromisy, resit konflikt dohodou

5.3.10 Respektovat potreby jiného ditéte

5.3.6 Chdpat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny, Ze osobni, resp. osobnostni
odlidnosti jsou prirozené

5.3.4 Odmitnout komunikaci, kterd je ditéti neprijemnd

Konkretizované
vystupy

- obhajovat svoje potreby, svij postoj i prdni,
prijimat také ndzor druhého, dohodnout se na
kompromisnim reseni

- vsimat si, co si druhy preje ¢i potrebuje (napr:
delit se s druhym ditétem o hracky, pomdcky,
pamisky, podélit se s jinym ditétem o Cinnost,
pockat, vystridat se)

- chdpat, Ze kazdy je jiny, jinak vypadd, jinak se
chovd, néco jiného umi &i neumi a Ze je to
prirozené

- kmladsimu, slabsimu Ci postiZenému ditéti se
chovat citlivé a ohleduplné (neposmivat se mu,
pomdhat mu, chrdnit ho)

- porozumét béznym projevim emoci a ndlad (napr:
vnimat, Ze je jiné dité smutné, zklamané nebo
naopak nécim nadsene, ze md radost)

- neprijemny kontakt a komunikaci dokdzat
odmitnout

- brdnit se projevim ndsili jiného ditéte (nenechat
s/ ubliZovat, nenechat se Ssidit, brdnit se
posmivani, ohradit se proti fomu)

- uvédomit si vztahy mezi lidmitkamarddstvi,
prdtelstvi, vztahy mezi pohlavimi, dcta ke stdri)

- spoluvytvdret prostredi pohody

- respektovat rozdilné schopnosti

- dlvérovat viastnim schopnostem

- citit soundleZitost s ostatnimi

- nabidnout pomoc
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VZDELAVACL OBLAST 5. 4 DITE A SPOLECNOST

(socidlné kulturni)

Podoblast

Spoleenska pravidla a ndvyky

Ocekdvané vystupy
Z RVP

5.4.1 Uplatriovat navyky v zdkladnich formach
spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi

5.4.8 Utvorit si zdkladni détskou predstavu o pravidlech
chovdni a spolecenskych normdch, co je v souladu s nimi a co
proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat

5.4.11 Uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla

chovdni, ucit se odmitat spolecensky nezadouci chovani

Konkretizované
vystupy

umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit,
poprosit, pozddat, podékovat, rozloucit se,
vyslechnout sdéleni, stridat se v komunikaci,
dodrZovat spolecné dohodnutd a pochopend
pravidla vzdjemného souziti v materské skole
a na verejfnosti

chdpat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat
pravidla her a jinych &innosti, hrdt spraved/ive,
nepodvddét, umét i prohrdvat

zachdzet Setrné s viastnimi a cizimi pomdckami,
hrackami, s knizkami, vécmi denni potreby
rozlisovat spolecensky neZddouci chovani,
vnimat co je leZ, nespravedlivost, ubliZovani,
lhostejnost, agresivita, vulgarismy

pojmenovat povahové viastnosti

pochopit funkci rodiny a jejich &lend
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podoblast

Zarazeni do tridy/do skupiny/

Ocekdvané vystupy
Z RVP

5.4.2 Pochopit, Ze kazdy mad ve spolecenstvi (v roding, ve

tride, v herni skuping) svoji roli, podle které je treba se

5.4.4 Zaclenit se do tridy a zaradit se mezi své
vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

5.4.6 Adaptovat se na Zivot ve skole, aktivné zvladat

pozadavky plynouci z prostredi skoly

Konkretizované
vystupy

orientovat se v rolich a pravidlech rdznych
spolecenskych skupin (rodina, trida, materskd
skola, herni skupina apod) a umét jim
prizpdsobit své chovdni

reagovat na socidlni kontakty druhych déti
otevrené a zarazovat se mezi né pomoci
socidlné dspésnych strategii (vlidné prijet,
humor, projeveni zdjmu, akceptovdni i poddni
ndvrhd, nabidnuti spoluprdce, pomoci, fair
play)

vnimat odlisnosti mezi détmi a podle toho
prizpdsobovat i své pristupy

navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své
kamarddy, udrZovat a rozvijet s nimi
pridtelstvi

citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny
projevovat ohledupinost a zdvorilost ke svym
kamarddim i dospélym, vdzit si jejich prdce
I dsili

byt schopné pristoupit na jiny ndzor
porozumét  potrebdm  druhych, prijmout
spolecné ndvrhy, podridit se rozhodnuti
skupiny a prizpdsobit se spolecnému programu
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podoblast

Kultura, uméni

Ocekdvané vystupy
Z RVP

5.4.13 Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje

5.4.14 Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrrovat
své predstavy pomoci riiznych vytvarnych innosti,
dovednosti a technik

5.4.15 Vyjadrovat se prostrednictvim hudebnich a
hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat zdkladni hudebni

dovednosti vokdlni i instrumentdlni

Rozpracované
vystupy

pozorné poslouchat a sledovat se zdjmem
uméleckou produkci (napr. literdrni, filmovou,
vytvarnou, dramatickou, hudebni)

vy jddrit a zhodnotit proZitky (co se libilo a co
ne, co apro¢ zayjalo, co bylo zajimave,
prekvapivé, podnétné apod.)

v kulturnich mistech (napr. divadle, galerii,
muzeu atd,) respektovat dohodnutd pravidla
a nerusit ostatni pri vaimdni uméni

vsimat si Kkulturnich pamdtek kolem sebe
(pomnik, hrad, zdmek, zajimavd stavba atd.)
zobrazovat objekty rediné i fantazijni rdznymi
vytvarnymi  vyrazovymi prostredky (napr
kresbou, malbou, plosnym a prostorovym
vytvdrenim s vyuZivdnim rdznych materidld -
viz vyse)

vyjadrovat se zpévem, hrou na jednoduché
rytmické  Ci hudebni  ndstroje, hudebné
pohybovou &innosti (viz vyse)

50




VZDELAVACTE OBLAST 5. 5 DITE A SVET (enviromentdini)

Podoblast

Poznatky, socidlni informovanost

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.5.1 Orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi

i v Zivoté tohoto prostredi

5.5.4 Osvojit si elementdrni poznatky o okolnim prostredi,

které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a prinosné,

zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalsi uéeni

a zivotni praxi

5.5.5 Mit povédomi o Sirsim spoledenském, vécném,

prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni

v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych

praktickych ukdzek v okoli ditéte

5.5.6 Vnimat, Ze svét md svij Fdd, Ze je rozmanity
a pozoruhodny

Konkretizované
vystupy

orientovat se ve skolnim prostredi, vyznat se
v blizkém okoli (védét, co se kde v blizkosti
materské skoly nachdzi, napr. obchody, zastdvka,
hristé, skola, posta, policie, Iékar, knihovna, hasici,
sportoviste)

zviddat bézné Cinnosti, poZadavky i jednoduché
praktické situace, které se v materské skole opakufi
rozumét béznym okolnostem a déjum, jevim
a situacim, s nimiz se bézné setkdvd (rozumét tomu,
co se ve zndmém prostredi déje)

mit  poznatky z nejrdznéjsich oblasti Zivota
a pozndni v rozsahu podle toho, s c&im se v praxi
setkdvd, co kolem sebe vidli, co proZivd, co mu bylo
zprostredkovdno C¢i vysvétleno (napr. poznatky
o0 prirodé Zivé i nezive, o prirodnich jevech a déjich,
o lidech a jejich Zivoté, o kulture Ci technice)
uvédomovat si, Ze jak svét prirody, tak i svét lidi je
na rdznych cdstech nasi planety riznorody a pestry
a ne vzdy stastny

mit poznatky o své zemi, (zndt ndzev stdtu, stdtni
viajku, hymnu, prezidenta, hlavni mésto, vyznamné
svdtky a uddlosti)

51




- mit poznatky o existenci jinych zemi, ndrodd
a kultur (zndt typické znaky nékterych vyznamnych
ndrodd - prirodni podminky, obleceni, zvyky, strava,
stavby, kde co roste, nebo se péstuje, Ziji zvirata
apod.)

- mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napr.
o kolobéhu vody, striddni dennich i rocnich obdobi
a fejich pricindch, nékterych planetdch)

- chdpat zdkladni pravidla chovdni pro chodce

- mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, prijmout
tradici oslav

Podoblast

Adaptabilita ke zméndm

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.5.7 Véimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

5.5.8 Porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejme,
prizplisobovat se jim

Konkretizované
vystupy

- zajimat se, co se v okoli déje, vsimat si déni zmén
vesvém  okoli  (napr. v prirode),  promény
komentovat, prizpdsobit obleceni - rozliseni pocitu
chladu a tepla, chovdni

- VEdét, Ze se stdle néco déje, Ze vsechno kolem
plyne, vwiji se a proméryje bézné proménlivé
okolnosti v materské skole vnimat jako samozriejmé
a prirozené se tomuto déni prizpdsobovat

- ctit oslavy narozenin, svdtkd, slavnosti

Podoblast

Vztah k Zivotnimu prostiedi

Ocekdvané vystupy
z RVP PV

5.5.10 Rozliovat aktivity, které mohou zdravi okolniho

prostrredi podporovat a které je mohou poskozovat

5.5.9 Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (prirody
i spolenosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se lidé chovaji, ovliviuji viastni zdravi i Zivotni

prostredi

5.5.11 Pomdhat pecovat o okolni Zivotni prostredi

Konkretizované
vystupy

- zndt, co je skodlivé a nebezpelné (rdzné ndstrahy a
rizika ve spajeni s prirodou) i neovlivnitelné - vitr,
dést’ zdplavy, teplo, sucho, mrazy), comize
ohroZovat zdravé Zivotni prostred/

52




uvédomovat si, Ze Clovék a priroda se navzdjem
oviliviiyji, Ze kazdy midZe svym chovdnim pdsobit
na Zivotni  prostredi (podporovat i narusovat
zdravi, prirodni prostredi i spolecenskou pohodu)
vsimat si neporddku a skod, dbdt o porddek
a cistotu, starat se o rostliny, zviddat drobné
uklidové  prdce, naklddat vhodnym zpdsobem
s odpady, chdpat vyznam tridéni odpadu chrdnit
priirodu v okoli, Zivé tvory apod.

spoluvytvdret pohodu prostredi (citit se spokojené
a bezpecne)

byt citlivy k prirodé
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Zplsoby a prostiedky naplfiovdni cili:
UmoZzriujeme ditéti v predskolnim véku rozvijet svou osobnost na zdkladé svych moznostt,
schopnosti, zajml a proZitkd, vychovou napodobovdnim a to jak po strdnce télesné, tak
i psychické, socidlni i duchovni. Cilem 3kolniho vzdéldvaciho programu je umoznit ditéti
vnimat svét v jeho prirozenych souvislostech a ziskat tak redlnéjsi pohled na svét
a aktivni postoj k nému, harmonicky rozvoj ditéte s dirazem na oblast citovou a mordlni.
Zdmérem predskolniho vzdéldvani je rozvijet kazdé dité po strdnce fyzické, psychické
i socidlni a vést je tak, aby na konci svého prredskolniho obdobi bylo jedinecnou a relativné
samostatnou osobnosti, schopnou /kompetentni, zpisobilou/ zvlddat, pokud mozno aktivné
a s osobnim uspokojenim takové ndroky Zivota, které jsou na né bézné kladeny /zejména
v prostredi jemu blizkém, tj. v prostredi rodiny a skoly/a zdroven i ty, které ho
v budoucnu nevyhnutelné ocekdvaji.

Program je vypracovdn jako schematicky a umoznuje ucitelkdm pracovat
v jednotlivych triddach samostatné .

Skolni vzdéldvaci program umoZiiuje pedagoglim uskuteériovat své vlastni ndpady
a erpat i ze zkudenosti d&ti. Vychdzi z podminek mésta Kamenicky Senov a vyuzivd viech
prirodnich i kulturnich zajimavosti , které tato lokalita skytd. Veskerad ¢innost je vedena
védomim, e dit& musi mit moZnost spoluproivat a spoluvytvdret ivot v MS a jejim
blizkém okoli.

Je nutné, aby vzdéldvaci plsobeni pedagoga vychdzelo z pedagogické analyzy -

z pozorovdni a uvédoméni si individudInich potreb a zdjmi ditéte, ze znalosti jeho
aktudlniho rozvojového stavu i konkrétni Zivotni a socidlni situace a pravidelného sledovani
jeho rozvojovych i vzdéldvacich pokroku. Je tFeba poskytnout détem co nejsirsi nabidku
toho, co rozviji vili, citéni a mysleni a co tyto tFi oblasti ddvd do souladu.

Nabidka ¢innosti je velmi pestrd. Déti si mohou vyzkouset samy mnoho zajimavych
¢innosti. SnaZime se détem priblizit Zivot lidi ve vech jeho podobdch a vytvdret situace,
které déti maji moZnost samy rFesit a projevit se. Je pro nds velmi dlleZité proZitkové
u€eni a proto détem poskytujeme mnoho podnéti. Jezdime a chodime na vylety, napf.

k pramenu Zdba, za zviFdtky do ZOO, navétévujeme divadelni predstaveni v KD Kamenicky
Senov. Vzdy se téime na divadélko Kolobézka, na besedu s policisty i hasiéi.

Pripravujeme pro déti a jejich rodice projektové dny, slavnosti a uddlosti, pri
kterych mohou déti spole¢né s rodi¢i proZit mnoho zajimavych zdzitkd.

v

Uclastnime se vdech kulturnich akci v obci jako je napf. Advent na ndmésti TGM,

zpivani v kostele, Masopust a vesely rej masek, Den déti, Slet Carodéjnic, Halloween.
Sportovni vyziti ndm v Iété i v zimé nabizi nase skolni zahrada nebo sportovni hala v ZS.

Aktivné se Ucastnime vytvarnych, hudebnich a sportovnich soutézi. Vyznamnou
souldsti Zivota v MS jsou i jeji tradice, ke kterym uréité patii pedeni a zdobeni pernicki,
Mikuldsskd nadilka, Vanoéni setkani spojené s besidkou a ddrky, Rozlouéeni a vylet
s predskoldky, Den Déti a Den otevienych dveri.
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Hlavni zdsady, principy, metody a formy prace:
o rovny pristup viech déti ke véem Cinnostem i k jejich osobnostem
o respektovani individuality ditéte, svobodnd volba Cinnosti, nendsilné vedeni ditéte
o radostnd, laskavd a vstricnd atmosféra
o otevienost k rodi¢lm i verejnosti
o umoziiujeme détem zkoumdni a objevovdni okolniho svéta , pokusy a experimenty
o nhachdzime vzdy odpovédi na otdzky déti
o rozvijime hrou i rizenou ¢innosti komunikativni schopnosti déti
o vedeme ke vzdjemnému respektovani, souciténi, pomoci
o dbdme na bezpeli déti nejen po rediné strdnce ale i pocitové

o dbdme na dodrZovani pravidel

o prozitkové uceni, kdy je dité vnitfné motivovdno, naladéno a citové situaci proziva
o vlastni spontdnni aktivity, uéeni pomoci hry nebo Cinnosti

o ndpodoba

o hromadné a skupinové vedeni véetné frontdlni prace

o individualizovany pristup dle stylt uéeni, momentdlnich schopnosti, potfeb a zdjmu

Vzdéldvaci zdmér SVP
Zdmérem tohoto vzdéldvactho programu je rozvoj osobnosti ditéte, jeho
individuality, jeho vzdéldvaciho potencidlu s citovym postojem viici ostatnim lidem, svétu

kolem nds, ¢lovéku a jeho prdci, roding, prirodé, vlastnimu zdravi, historii a tradicim.
Rozvijime a podporujeme vztah k sobé i druhym v souladu s lidskymi hodnotami.

Pro realizaci vzdéldvdni vyuzivdme zejména skolni klima, které tvori prizniva atmosféra,
estetické prostredi, citlivy a vnimavy pristup dospélych k détem. V atmosfére rovnosti,
davéry, optimismu, porozuméni a spoluprdce se déti citi bezpecné, prijemné, jsou aktivni
a maji chut’ ke vzdéldvacim ¢innostem. ViyuZivame spoluprdci s rodinou, kterd je stavéna
ha bdzi vzdjemného partnerstvi, na divére, spolurozhodovdni, na vzdjemné podpore

a odpovédnosti.

Rozvijime samostatnost ditéte, jeho zdravé sebevédomi. Vzdéldvaci obsah zohledriuje
environmentadlni nauku - vychovu k ochrané Zivotniho prostredi, chdpdni souvislosti mezi
jevy zivé a nezivé prirody, vztahy mezi jednotlivymi organismy, jevy, které nds provdzeji
v pribéhu roénich obdobi.
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V oblasti rozvoje vile je kladen diraz na poskytovdni vhodnych vzord k napodobovant,
vytvoreni sporddaného okoli s pevnym Zivotnim rytmem jako zdkladem pro vnittni jistotu
a vlastni smysl| pro porddek, péstovdani motorickych a télesnych schopnosti.

V oblasti rozvoje citéni jde o umoZnéni rozvoje tvirli fantazie prostrednictvim volné
hry, péstovani socidlnich, kulturnich, uméleckych i vyjadrovacich schopnosti, pri malovani
vnimdni barev a jejich vnitrni podstaty, pomoci uméleckého zazitku z pohddek, prirody,
rikadel a pisni je dité vedeno k proziti sebe sama v souvislostech kulturné historickych
i prirodnich.

V oblasti my$lent je cilem zprostiredkovdvat a charakterizovat détem urcité jevy tak, aby
samo dité dochdzelo k vytvoreni vlastnich i obecnych pojmi na zdkladé vlastni zkusenosti,
tvorit nevédomé plisobici zkudenosti a ndvyky, kldst diraz na rozvoj reli a moZnost
komunikace.

Kazdé dité je individudlni osobnost, kterd je vychovdvdna k sebevédomi a do MS se
prichdzi naucit socidlnimu citéni, komunikaci s vrstevniky i dospélymi.

Vedeme déti k zdravému Zivotnimu stylu a uvédoméni si odpovédnosti za své chovani
a jedndni za aktivni spoluprdce s jejich rodici.
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VI. Vzdélavaci obsah

Vzdéldvaci oblasti SVP

Oblasti vzdélavani jsou propojeny, vzdjemné se ovliviiuji a vytvdreji spolec¢né funkéni
celek.

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou dle RVP PV:

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spole¢nost

Dité a svét

Celoroéni vzdélavaci blok md ndzev ,,Vodni kapka na cestdch aneb zpivame
si s kapickou od jara do zimy"

a je stavén tak, aby:

o prispival k rozvoji ditéte a jeho uéeni v riznych oblastech

o umozrioval naplnit Zivot ditéte mnohostranné pestrou nabidkou ¢innosti
intelektovych i praktickych

o dité mélo moznost ziskdvat potrrebné dovednosti, poznatky, pozndvat hodnoty
a zaujimat postoje

o vzdélavaci proces byl pro dité prirozenou ¢innosti, ktery stavi na vnitrni motivaci
ditéte, aby se citilo samostatné a svobodné

Jednotlivd témata jsou zpracovdna formdlné na skolni mésice, ale v praxi nejsou pevné
ohranicena. Jejich ¢asovou délku uréuje zdjem déti a aktudlni déni v MS. Jsou
dostatecné Sirokd, vychdzeji z prirozeného Zivota kolem nds.

Podtémata obsahuji ndavrhy okruhii ndmétt pro denni nabidku vzdéldvacich &innosti
pro déti, tyto ndvrhy si uCitelky ddle rozpracovdvaji a konkretizuji do svych tridnich
programd.
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Ve své prdci uplatiiujeme tyto formy a metody prdce:

o

o

prozitkové a kooperativni u¢eni hrou, které je zaloZeno na primych zdzitcich ditéte
¢innosti individudlni, tymové, skupinové, frontdlni, komunikativni

uprednostiujeme smyslové vnimani jako zdklad veskerého prirozeného pozndvani
aktivné podporujeme rozvoj komunikativnich dovednosti

vyuZivdme spontdnnich ndpadt déti, podporujeme détskou zvidavost a potfebu
objevovat

uplatiiujeme situacni u€eni, spontdnni socidlni uéeni, didakticky cilenou ¢innost

rozvijime Cinnosti tvorivé, manipulaéni, konstrukéni, pomérujici, porovndvaci,
prirazujici, rozlisujici tvary

u¢ebni pomdcky pro rozvoj informativniho mysleni a digitdini kompetence
/robotické pomucky, metodické materidly, Alby soupravy.../

Hlavni zdsady pro nasi prdci s détmi:

o

o

prioritou je pro nds vzdy zdjem ditéte
déti se musi citit bezpeéné , radostné a spokojené

hlavni Cinnosti ditéte je hra nebo Cinnost, pri které ziskdvd poznatky a dovednosti,
ale kterd vyZaduje také sebeovldddni a vytrvalost, dilezité je vidy kladné
hodnoceni déti

respektujeme specifiku predskolniho vzdéldvani

uplatiiujeme individudlni pristup k ditéti

aktivity spontdnni a Fizené jsou vzdjemné provdzané a vyvdzené - riznorodost
¢innosti

dlsledné provddime evaluaéni analyzu obsahu, metod a forem denni nabidky ¢innosti
détem

sledujeme vyvoj ditéte a jeho zmény a pokroky zaznamendvdme

spolupracujeme s rodi¢i déti

organizujeme soutéze, vystavy, verejnd vystoupeni




SVP je otevienym dokumentem, ktery je mozno dle novych poznatké a zkudenosti
dopliovat, popripadé pozménovat. Je vétsinou kazdoroéné aktualizovdn a zpracovdn dle
RVPPV.

V tématech se ¢dstecné odrazi cyklus rocnich obdobi, prirodni a spolecenské situace,
svatky, tradice a zvyky, slavnosti, vyroci a prostredi mésta.

Tématicky celek vychdzejici ze SVP nadf MS je na téma:

.Vodni kapka na cestdch
aneb

zpivame si s kapickou od jara do zimy"

Je programem nejen na tento skolni rok, ale bude nds provdzet i dalsi roky, bude se
neustdle zdokonalovat a doplfiovat a budou na néj navazovat dalsi ¢innosti a programy.
Podrobné pripravy a programy jsou rozvedeny v Tridnich vzdéldavacich programech, které
jsou pro kazdé vékové rozdéleni déti v dané tridé.

MOTTO: .Naé md &lovék smysli pét?
Aby mohl poznat svét!"

Charakteristika a cile integrovaného bloku:

Program je zaméren na ziskdvdni poznatkl tykajicich viech Zivlh /zemé, voda, vzduch,
oheti/, zaméruje se hlavné na environmentdlni oblast. Je zaméren na ziskdvdni poznatki
tykajicich se vody na Zemi ve vsech jejich podobdch.

Naucit se s vodou sprdvné hospodarit a uvédomit si, ze je zdkladni podminkou Zivota,
objevovat jeji krdsu i to , Ze voda je Zivel, ktery dokdze také nicit.

Pozndvat, kde vodu najdeme, k Cemu ji potfebujeme a pro¢ je dileZitd k Zivotu, chdpat,
Ze lidskad €innost mliZe Zivotni prostiedi chrdnit, ale také poskozovat.

Naulit se, Ze bez vody nelze Zit, voda je Zivot, vzdcny poklad a také nase kamarddka,
muze byt v rlznych podobdch, skupenstvich. U¢it se celkové prirodu vnimat, chrdnit ji
a pecovat o ni.

Déti se hrovou formou sezndmi s okolnim svétem prostrednictvim rozlicnych Cinnosti,
vhimat véemi smysly, nau¢it se prizptsobit a uvédomit si Zivot kolem sebe.

Smyslem programu je rozvijet prostrednictvim rdznych Cinnosti kladny vztah k sobé,
k okoli a prostredi, ve kterém Zijeme, k prirodé, pozndvat svét kolem nds.

UCit se celkové prirodu vnimat, chradnit ji a peovat o ni.

Od podzimu do léta se zabyvat raznymi aktivitami, které umoZriuji primy kontakt
s prirodou.

Jsme s prirodou Uzce spojeni, chtéli bychom u déti zdrover vypéstovat vztah k prirodé
a okoli a naudit je porozumét nékterym prirodnim jevim, dodrZovat zdsady ekologie
a rozvijet ekologické mysleni.
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Chceme vychovat déti samostatné, které nejsou lhostejné k okoli, které se "umi ozvat",
Zit ve svété, uvédomovat si prirodu a vseobecnou souvislost véci, chdpat pojem
odpovédnost a schopnost hledat, prijimat, védét a mit radost z uceni.

Cilem je pomoci détem proniknout do tajli pFirody a privést je na sprdvnou cestu, podporit
environmentdlni vzdéldvdni, vychovu a osvétu realizovanou v souladu se SVP, rozvijet
ekologické citéni, prohlubovani kladného vztahu k prirodé a Zivotnimu prostredi, vést je
k ochrané prirody konkrétnim pristupem a vlastnim prikladem.

V rdmci projektu budou déti v prirozenych situacich, ale i zprostfedkované pozndvat svét
kolem sebe, vnimat sebe i ostatni, pracovat ve skupiné.

Metody, priibéZné pldnované ¢innosti a prileZitosti:
-prozitkové uéeni a hry, motivace /ztvarnéni, vyjadreni tématu, pohddka, pribéh, hra/
-projektové pldnovdni s navaznosti témat
-organizace Cinnosti: individudlni, samostatnd, tymovd, skupinovd, frontdlni-komunitni kruh
-hry a aktivity zaloZené na primych zdzitcich déti
-situaéni uceni, spontanni socidlni u¢eni
-v8echny aktivity spontdnni i Fizené jsou provdzané a vyvdzené
-vystavy a zdjmové Cinnosti, verejnd vystoupeni, vylety
-aktivni G¢ast v ekologickém programu Mrkvicka/stredisko ekologické vychovy
Libereckého kraje/
-pozorovani, pokusy - vytvarné, slovesné a hudebni, experimentovani
-priroda v pisni, bdsni, pohddce, ndmétové hry
-pracovni aktivity, zajisténi fotodokumentace
-otvirdni a zavirdni studdnek
-Barevné dny na dané téma
-Den Vody
-Den Zemé
-Den Stromii
-Projekty /zapojeni rodiny/-hmyzi domky, motylkovadni, jezkovdni /dle daného obdobi/
-hrajeme si /hry soutéze,lkoly/ aneb je ndm krdsné na svété
-zapojeni rodi¢t do programu a jejich aktivni i¢ast
-podileni déti na programu, jejich ndvrhy, prendseni ekologického citéni i na rodice
a prohlubovdni spoluprdce s MS
-projekt
.Vodni kapka na cestdch aneb zpivame si s kapi¢kou od jara do zimy"

Zdkladem je pro nds tzv."Skola hrou". Motivaci a hrou dovést a pripravit déti na vstup do
Zivota. )




Nds program ma nazev:
.Vodni kapka na cestdch

aneb

zpivame si s kapi¢kou od jara do zimy"

Hlavni téma:

I.,,Podzim s kapkou" zdri - listopad

Podtéma:

1) Podzim s kapkou aneb ,Méla babka"

2) Vypravéni pod destnikem u Studdnkové vily aneb dest’'ové kapicky dostaly
nozicky, setkdni s jezkem Bodlinkou .Prsi, prsi*

3) Vitr foukd ze strnisté, setkdni u stromovy skritkd aneb ,Vyletél si pysny
drak"

Hlavni téma:

IT.,,Zima s kapkou" prosinec - (inor

Podtéma:

1) Zima s kapkou, zahrada zvuki aneb ,Vdnoéni stromecek"
2)Pani Zima kraluje, priroda spi aneb ,.Dva mrazici*
3)Lékdrna jezinky Bezinky aneb ,Hlava, ramena”

Hlavni téma:

III., Jaro s kapkou" bfezen -kvéten

Podtéma:

1) Kapka a jarni probuzeni, co vypradvéla vrba aneb ,Pdsla ovecky"
2) Cary mdry, kapy kap aneb ,Carodéjka na dvorku"

3) Studankova vila vypravi aneb ., Holka modrookad"

Hlavni téma:
Cerven" - srpen
Podtéma:
1) S kapkou u vody, letni krdlovstvi aneb ,U more"
2) 3) Letni kouzleni aneb ,Hrej sluni¢ko, hrej"
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Obsah vzdéldvaciho bloku

.Vodni kapka na cestdch”

téma: .Zpivdme si s kapickou od jara do zimy"
- tento rocni pldn je zaméren na kamarddy, okoli, na Zivly v polast, v prirodé, v nhasem Zivoté, na
pozndvani tradic, pozndni prirody a zvirdtek, pisni¢ky nejen s vodni tématikou

I.,Podzim s kapkou "
Charakteristika integrovaného bloku:
- celek je zasazen do ¢asu podzimniho, za¢ind v dobé podzimni rovnodennosti, 1. podz.den
- dileZitd je adaptace déti na nové prostiedi, rozvijeni schopnosti prizplisobit se, reagovat
ha zmény a vyrovnat se s nimi, vnimat, Ze svét md sviij Fdd, Ze je rozmanity a pozoruhodny
- uvédomujeme si pocity a ndlady, posilujeme sebeovlddani, vytvarime spolecnd pravidla
souziti, zvykdme si na sebe, rozlisujeme vhodné a nevhodné chovdni a jedndni
- posilujeme zdravé sebevédomi a sebejistotu, schopnost byt sami sebou a zdroven
se prizplsobit Zivotu v socidlni komunité, motivujeme dité k aktivnimu pozndvéni
- v fomto obdobi vnimdme zmény v prirodé, posilujeme Uctu k prirodé - charakteristické
znaky, uplatriujeme vlastni zkusenosti z pozorovdni a pobytu v lese, na zahradé, rozvijime
vhimdni véemi smysly
- objevujeme uziteénost a kouzla zahrddek, poli, lesti - ptactvo, zvifdtka na polich a kolem
skolky
- u¢ime se rozlifovat a pojmenovat barvy, viing, ndlady, rozdilnosti, velikosti, uéime se
radit, tFidit, usporddat
- sezndmeni s programem ,Vodni kapka na cestdch"
téma: ,Zpivdme si s kapickou od jara do zimy"

- projektové dny
- zalindme s logopedii, program s ndzvem ,ABCD kolka prede”

Diléi vzdéldvaci cile:
1/, Podzimni sezndmeni s kapkou"- ,Méla babka" zari

- kdo vSechno prisel do skolky, ve skolce je pro mé vSechno nové /adaptace/

- s kapickou celou nasi skoli¢kou /orientace v novych prostordch, sezndmeni se
se zaméstnanci a détmi v ms/

- setkadni po prdzdnindch a sezndmeni s kapic¢kou, kdo jsem /co vSechno umi moje ruce,
nohy/, kde bydlim, moje rodina

- z4zitky z prdzdnin /nendsilnou formou se presuneme do pravidelného rezimu a rytmu/

- prvni spole¢né hry a ¢innosti béhem dne /na néco, na nékoho/, formou podzimniho
kalenddre putujeme k 1. Podzimnimu dni

- hra ,,jak se jmenujes$, kdo jsem jd a kdo jsi ty, dobré rdno, dobry den"-hddankova hra,
sezndmeni se s novymi kamarddy, se svou znac¢kou, mistem, prostredim, lidmi

- procvi¢ovdni zdkladnich pohybovych a praktickych dovednosti, ndvyka

- seznamovdni se s okolim MS, vhodnou motivaci privést déti k vnimdni okolniho svéta

- mésic babiho |éta, na zahraddch kvete stdle méné rostlin, ale nastal éas sklizné

- v prirodé vsechno dozrdvd, sklizeji se plody, které se vyvijely od jara, vnimdme svét
viemi smysly /jak vypadd, voni a chutnd podzim, plody podzimu - na poli, na zahradeé,
v lese - ovocné krdlovstvi, zeleninové krdlovstvi, jdeme na houby

- zmény v prirodé /léto-podzim/=charakteristické znaky, hleddme vyznam a uzitek tohoto

rocniho obdobi, barevnost a pestrost podzimu
- po stopdch vody..vylet do hdjecku /cesta za pokladem/, sezndmeni s kapickou
/mandsek/
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Vzdéldvaci oblasti:

O O O O

Osvojeni si primérenych praktickych dovednosti, sebeobsluhy

Rozvoj komunikativnich dovednosti, ziskdni citové samostatnosti, adaptace

Seznamovdni se s pravidly chovdni k druhym lidem, vnimani okoli, byt ohleduplny, pomdhat
Rozvoj dovednosti pro navazovdni vztaht k druhym lidem, pozndvdni pravidel spoleéenského
souziti a jejich spoluvytvareni

Pozndvadni prostredi, okoli, upeviiovdni vztahu k prirodé, radost z né¢eho nového

2/, Vyprdvéni pod destnikem u Studdnkové vily" - ,Prsi, prsi* rijen

- barevny svét podzimu-jak vypadd, voni , chutnd podzim

- podzim michd barvy - paleta barev, vytvarné a pracovni ¢innosti, seznamovani se
s riiznou technikou

-formou pobytu venku, vychdzek do okoli MS, hFiété, lesa, louky, rybniku, rozhovory
0 vhimaném a vidéném, zviratka

- sbér materidlu a pFirodnin - pozndvdni riznych povrchi, tvard, ktery plod patfi ke
stromu, keri - porovnavani, herbdre, Sipkové krdlovstvi

- kampak vodo kampak jde$? jaky je kolobéh vody a jak si s ni miZeme hrdt, zavirdni
studdnek
co umi vitr a dést”

- pozorujeme zmény u rybnika, U¢inky desté, mlhy

- postupné zmény pocasi /znaky podzimu/, jezkovani

- s kamarddy pod destnikem-pocasi a obleceni typické pro toto roni obdobi

- kdyZ pada listi - hry ve spadaném listi, lisovani, vyroba podzimni koldze

Vzdéldvaci oblasti:

Rozvoj a vyuZivdni véech smysli

Rozvoj refovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj tvorivosti a estetického
vhimadni

Osvojeni si zdkladnich poznatki o vodé

Ziskdni poznatki o pracovnich ¢innostech

Rozvoj komunikativnich dovednosti

ow

3/, Vitr foukd ze strnisté aneb setkdni u stromovych skritkd" listopad

.Vyletél si pysny drak"

- typické podzimni poCasi - pliskanice, vétry s meluzinou a prvni mraziky, zmény a G¢inky
vétru, desté, mlhy, zmény ve vodnim skupenstvi

- zamdvdme ptdékam - posledni vlastovka

- pousténi draki

- zvirdtka - kam se jeZek schoval, zima uzZ je za dvermi

- rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj tvorivosti a estetického
vhimadni

- v lese, hleddm sviij strom, pohddkovy strom, pfdtele z lesa, ziskdvdme nové poznatky
o lese a Zivoté nejen v ném, prirodni Zivly

- po stopdch skritka Lesdnka aneb vyprdvéni starého stromu

- seznamujeme se s tradici sv. Martina

63



Vzdéldvaci oblasti:

o Uvédoméni si vlastniho téla, osvojeni si poznatkid o téle a jeho zdravi, rozvoj pohybovych
schopnosti a zdokonalovdni pohybovych dovednosti

o Rozvoj schopnosti prizplisobovat se podminkdm vnéjsiho prostredi i jeho zméndm, rozvoj
paméti a pozornosti
Rozvoj refovych schopnosti a jazykovych dovednosti /vnimdni, naslouchdni, vyslovnost/
Upevriovdni vztaht k druhym lidem, spoluprdce s ostatnimi détmi a sdileni spolednych
¢innosti a her, vyjddreni vlastnich ndzort a postojt

o Rozvoj kooperativnich dovednosti, vnimadni prirody jako soudsti Zivota na Zemi

Kompetence pro podzimni obdobi:

Kompetence k ucent:

vyuZzivat elementdrnich poznatkl o svété lidi, pfirody i techniky, které je obklopuji, orientovat
se v 'ddu a déni v prostredi, ve kterém dité Zije, soustredéné pozorovat, zkoumat, ucit se
hrou a vyprdvénim, ziskdni poznatkl o pracovnich &innostech, rozvoj a vyuZivéni viech smysla,
rozvoj paméti a pozornosti

Kompetence k fedeni problému:

vhimat problémové situace jako samozfejmou souldst Zivota, véimat si problémil a déni
v blizkém okoli, s pomoci dospélého, problémy resit

Kompetence komunikativni:

komunikovat bez zdbran a ostychu v béznych situacich s détmi i dospélymi, uzivat prirozenych
prostiedkd komunikace k vyjddreni myslenek, pocitd a ndzord, snaha o sprdvné vyjadrovdni

a sdélovdni prozitkd, pocitl a ndlady

Kompetence socidlni a persondini:

umét se adaptovat na prostredi a jeho bézné promény, samostatné rozhodovat o svych
¢innostech a k uvédoméni si, Ze za sebe a své jedndni nese zodpovédnost, napodobovat modely
vhodného chovani a jedndni, pozndvat pravidla spole¢enského souziti a podile se na jejich
spoluvytvdreni

Kompetence ¢innostni a ob&anské:

ucit se pldnovat své Cinnosti, ridit je, svobodné se rozhodovat, zajimat se o druhé i o to, co se
kolem déje, seznamovat se s pravidly

Nabidka ¢innosti:

- volnd hra a pozorovdni, ndmétové hry

- seznamovaci hry

- pozndvaci hry, smérované k seznamovani s prostredim a lidmi kolem, novymi kamarddy
- pozorovani v prirodeé, vychdzky

- hry pohybové, pohybové hudebni, pantomimické, ndmétové, rytmické
- prozitkové €innosti, netradiéni pomlcky

- komunitni kruh - rozhovory s détmi na dané téma

- projektové u€eni hrou

- vytvarné, hudebni a télovychovné Cinnosti

- prdce s didaktickymi pomdckami

- sbér prirodnin, tvorivé Cinnosti a hry s nimi

- pokusy, pozorovani

- Fikadla, zpév, recitace, dramatizace
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Charakteristika integrovaného bloku:

- celek mapuje zimni obdobi, kdy je v prirodé vice ticha, protoze chybi ptaci zpév, bzuceni

hmyzu, kvdkani Zab, Sevelent listi...je to obdobi nouze, zvitata nemaji zelené krmeni,
hmyzoZravciim chybi hmyz

- vnimdme zmény v prirodé = charakteristické znaky, 1. zimni den, zvirdtka v zimé, pohddky,
zimni pocasi

- provddime pokusy s vodou a u¢ime se jakd voda je v fomto ro¢nim obdobi a co se s ni déje,
pohddkovad voda

- v fomto obdobi priblizujeme ceské lidové tradice, koledy, lidovou slovesnost, posilujeme

prosocidlni citéni, rozvoj povédomi o duleZitych hodnotdch (dcta, pokora, obdarovani,

sdileni, souznéni), rozvijime tvorivost a vlastni aktivity déti, spolecné sdilime predvanolni
obdobi, Advent a obdobi nastdvajiciho Nového roku

Dil&i vzdélavaci cile:

prosinec
- jak se méni podzim na zimu (obrdzkové soubory, demonstraéni obrdzky, Barevné
Kaminky, CD...) - mésic dlouhych veéerd krdtkych dni
- priroda spi /nékteri ZivoCichové, stromy, rostliny nekvetou/, co délaji rybky, kdyz zlé
mrazy padnou?
- kdyZ prijde Mikulds-erti a andélé, formou pohddek seznamovani se s dobrem a zlem
- co to zvoni, co to cinkd - Adventni as /zvyky a obyCeji, pranostiky, tradice, peceni
cukrovi/
- tésime se na Vdnoce aneb hvézdi¢ka v ¢erveném jablicku - klid, pohoda, radost
a setkdvdni u vdanoéniho stromku

Vzdéldvaci oblasti:

O

Osvojeni si primérenych praktickych dovednosti, rozvijet sviij kultivovany projev, vyuZivat
tvorivosti

Rozvoj komunikativnich dovednosti, ziskdni citové samostatnosti, vytvdret si prosocidlni
postoje

Radost ze spoleéné sdileného, zvlddnutého a poznaného, uci se spolupracovat s ostatnimi,
aktivné uplatnit svij ndzor a ndpad, rozvoj dovednosti pro navazovdni vztahii k druhym
lidem, ziskdni zkuenosti, Ze k obdarovdni nejsou jen hmotné ddrky, uéi se dcté k rodié¢am,
lidem i vécem

Pozndvat jiné obyceje, vytvdret si povédomi o mezilidskych hodnotdch

Pozndvani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvdreni, rozvijet si estetické
citéni, prikrmovani zvére v prirodé

leden
- vlastnosti vody, zmény skupenstvi, pokusy, snéhové stavby, vyslapdvdni cesticek,
pozorovdni stop, snéhové stavby, jak se oblékdme
- podoby vody /pokusy, pozorovdni - barveni, nadndsend predmétli, pozorovdni pod
mikroskopem/-snih, dést’, led, kroupy, mlha, snéhové vlocky pod lupou
- zalarovand kapka aneb v co se kapka proménila - ,Pohddka pod snéhovou perinkou®
- pozorovdni vody v prirodé, skupenstvi a podoby vody, o zahrddce pod snéhem
- krmeni zvirat v lese, vychdzky ke krmelci, k lesu, pozorovdni ptdkd za oknem a u krmitka
- seznamovdni s druhy ptdkd, jejich zplsob Zivota v zimé, jak se Zije zvirdtkim v zimé
a jak jim lidé mohou pomoci
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- zimni sporty a radovdnky, co vSe se da ve snéhu vytvdret a co sdm vytvadri v prirodé mrdz
- zimni olympidda v MS, discipliny na snéhu

Vzdéldvaci oblasti:

Osvojeni si primérenych praktickych dovednosti, rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
Rozvoj komunikativnich dovednosti, ziskdni citové samostatnosti, vytvdret si pozitivni
postoje k intelektudlnim ¢innostem a vzdélavani

Seznamovani se s pravidly chovdni k druhym lidem, utvdret si zdkladni kulturné spolecenské
postoje

Rozvoj riznych forem sdéleni, verbdlni i neverbdlni

Vnimadni Zivla, které plsobi na Zivot, upeviiovat si vztah k pFirodé a tctu k Zivotu ve vdech
jeho formdch

dnor
- k zimé patti karneval a zdbavy, vyroba masek, Masopust, karneval
- budeme tanéit a zpivat, véimat si tradi¢nich kostymi, barev a chovdni
- moje télo a zdravi aneb kdyZ kamardd stiiné - zdravi a rodina, otuZovdni, pozndvdni vl.
téla- sada obrdzka, kniha , lidské télo", bylinkové ¢aje, zdravotnicky kuffik, beseda se
zdravotnici, prohlidka sanitky
- zimni sporty, poCasi, jak se oblékdme /jak vypadd a chutnd zima?/

Vzdéldvaci oblasti:

Ziskdvat zkusenosti a dovednosti pracovnimi ¢innostmi, pozndvdni svého téla

Rozvoj komunikativhich dovednosti, ziskdni citové samostatnosti, umét sviij pocit a ndladu
vyjddrit slovné i pohybem

Vytvdret si povédomi o prospésnosti spoluprdce

Ziskat pocit soundleZitosti

Rozvoj estetického citéni, véimat si rozdilnosti, pozndvdni pravidel spolecenského souziti
a jejich spoluvytvdreni, umét se orientovat

Kompetence pro zimni obdobi:

Kompetence k ucent:

ziskdvat elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, prirody a techniky, rozvijet dovednosti,
umét hodnotit vysledky své prdce a prdce ostatnich, ocenit vykon druhych

Kompetence k fedeni problému:

resit problémy na zdkladé zkusenosti, cesta pokusu a omylu s pomoci dospélého

Kompetence komunikativni:

sdélovat své proZitky, pocity a ndlady riiznymi prostredky (Fe¢ové, hudebni, dramatické...)

a vyjadrovat se k nim, pouzivat Sirokou slovni zdsobu

Kompetence socidlni a persondini:

projevovat citlivost, ohleduplnost, prekonat stud pri verejném vystoupeni, spolupodilet se na
spoleénych akcich, pFijimat jasné a zdivodnéné lkoly, dodrZovat dohodnutd a pochopend
pravidla

Kompetence ¢innostni a ob&anské :

smysl pro spolechou hru, prdci a u€eni, zajimat se o ¢innosti ostatnich lidi, vnimat déni kolem
sebe a UCastnit se jej, vazit si prace své i druhych
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Nabidka &innosti:

- ndmétové hry, hry v prirodé, hry, rozvijejici samostatné logické mysleni
- diskuzni kruhy na téma ,,zima"

- ndcvik a predndseni s pohybem a tancem

- hry s vytvarnym materidlem, hudebni a télovychovné ¢innosti

- demonstraéni obrdzky, prdce s knihou a obrazovym materidlem

- didaktické hry a prdce s didaktickymi pomtackami

- nhové ddrky pod stromkem

- doktorsky kufrik

- pokusy, pozorovani a zkoumdni, projektové u€eni hrou a vlastnimi prozitky
- hry a sporty v prirodé

Charakteristika integrovaného bloku:

- zmény v prirodé a charakteristické znaky v souvislosti s bliZicim se jarem, jarni ¢innosti na
zahradé v MS

- jaro zacind 21.3. jarni rovnodennosti, zacind byt den delsi neZ noc, pozorujeme vice
slune&niho svitu

- vnimdme aktudlni situace v prirodé, mapujeme bliZici se jaro, zmény ze zimy na teplo,
uplatfiujeme détské poznatky a zkudenosti pFi vyjadrovdni vlastnich ndpadt, ndzord,
zkusenosti, uvédomovani si zdkladni lidské potreby, posilujeme zodpovédnost ve vztahu
v prirodé a k Zivotu na zemi, mizi posledni snih a rostliny se probouzeji ze zimniho spanku

- lidova rikadla a pisnic¢ky, basnicky a pisni¢ky o jaru

- uime se byt citlivi ve vztahu k prirodé, lidem na nasi planeté, rozvoj a vnimadni vemi
smysly, ptdci porddaji koncerty, stavéji hnizda a zaklddaji rodiny, vyvddéji mladé

- pripravujeme se na svatky jara, otvirdni studdnek /oslavujeme svétovy Den vody/, Den
Zemée, pozndvdme dalsi zvyky, tradice a u¢ime se velikono¢ni rikadla, malujeme vajicka
a tésime se na ¢arodéjny slet
- pracujeme na $kolni zahradé

Diléi vzdéldvaci cile:
brezen

- jak se rodi jaro aneb jaro t'ukd na okénko, priroda se probouzi-jak vypadd, voni a chutnd
jaro

- petrkli¢ k jaru kli¢-jak se rodi jaro, zmény v prirodé, pocasi, vitdni jara /rostliny/

- v okoli MS, na zahraddch, v lese, na louce, pozorujeme zmény ze zimy ha jaro,
svoje pocity zachytime riiznou vytvarnou technikou, dozviddme se o prvnich kvétindch,
formou jarniho kalenddre putujeme k 1. jarnimu dni

- procvic¢ujeme smysly (vnimadni, poslouchdme prvni projevy a zvuky jara)

- sledujeme a pozorujeme rodici se praminek vody po desti, jak spéchad k potoku, potieba
vody k Zivotu, grafomotorickd cvi¢eni-kudy proudi voda aneb od praminku k mori
/Senovsky potok/, odemykdni studdnek-&isténi studdnky, vodni zdroje v nasem mésté

/panska skdla-rybnik/

- prodluZovdni dne a zkracovdni noci

- mésic knihy /akce/, naulit se, Ze predcitdni probouzi détskou fantazii, recitalni soutéz

- Svétovy den vody aneb voda je Zivot-Zivot s vodou a bez vody, vymysleni vodnickych
pohddek /zapojeni rodici/

- pozndvdme svét pohddek ve vyprdvéni, Cetbé, dramatizaci, pisni
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Vzdéldvaci oblasti:

Rozvoj smyslového vnimani, ovladani dechu, svalstva, drzeni téla

UET se novym poznatklm, pozorovdni a pokusy, rozvoj fantazie, vyjadrovdni vlastnich
ndzorl

Uplatnéni détskych poznatki a zkudenosti pFi vyjadFovdni vlastnich ndzord, myslenek,
pocitl, ndpadt

Rozvoj vzdjemné spoluprdce déti

Uvédomovani si zdkladnich lidskych potreb /tepla, svétla, ¢innosti/, posilovani vztahu
k prirode.

Rozvijet si povédomi o prirozenych zméndch v prirodé, ochrana Zivotniho prostredi

duben

- rostliny na jare, poasi, které nds ovliviiuje- barvy jara

- véimdme si poCasi, pozorujeme promény v pFirodé, priroda kvete, prilétd vétsina ptdka,
vylézaji jestérky a hadi

- kdo ndm pribyl v pelisku-zvireci kamarddi, moje zvirdtko - kde ma domov?

- pripravujeme se na svatky jara, tradice, Velikonoce

- dubnové pranostiky, pdleni ¢arodéjnic, oslavy jara

- oslavy Dne Zemé aneb voda je nase kamarddka-i druhd tvdr vody, jak byla smutnd a
%pinavd /COV, co do vody pat¥i a co ne/, voda jako pomocnik i hrozba pro lidi

- pomoci rliznych vytvarnych a pracovnich technik vyrdbime drobné ddrecky k jednotlivym
Svatkam

- hry se slovy, rymovani, dramatizace

- mésic bezpeénosti /¢innosti s tim spojené /akce/, dopravni vychova, naslouchdme tomu,
kdo se stard o nasi bezpeénost a jak se sprdvné chovat v dopravnim procesu, ¢im
cestujeme

- jakym &innostem se vénuji lidé a jak se déti uéi ve 3kole, kam pljdou predskolni déti
k zdpisu

Vzdéldvaci oblasti:

O

O O O O

Vytvdret si sprdvné postoje ke zdravému zivotnimu stylu, zdokonalovat se v pracovnich
¢innostech

Osvojit si zdkladni poznatky, rozvoj mysleni a fantazie

Rozvoj dovednosti pro navazovdni vztaht k druhym lidem

Rozvoj poznatkil o kultufe, uméni a tradicich

Chdpat smysl environmentdlni vychovy v nasem Zivoté

kvéten

- kdyZ v8echno kvete, mésic kvétl, viné a mldd'at, ve stojatych voddch se lihnou pulci

- kdo Zije u potokd, Fek a rybnikd

- jaro v pIné krdse aneb jak zpivd voda /zvuky prirody/, ztvdrnéni vodniho Zivlu hudebnim
skladatelem-tony jara

- mdme se rddi s mdmou a tdtou, maminky maji svdtek, vyprdvime si o nasich nejblizsich,
shazime se pojmenovat ¢leny rodiny

-tady jsem doma - vysvétlime si nékteré pojmy jako je domov, nase mésto a skolka

- hddej, ¢im budu

- vnimdme zvuky prirody a naslouchdme tomu, jak zpiva voda zajimdme se o r'isi hmyzu, jeho
zplsob Zivota

- prodlouZeny pobyt na Skolni zahradé
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Vzdéldvaci oblasti:

Osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

Rozvoj komunikativnich dovednosti, citovych vlastnosti

Vytvdret si prosocidlni postoje a chovani k ostatnim lidem

Umét projevit své city, mravni chovdni, mordlni hodnoty

Pozndvani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvdrenti, zivot nad zemi a pod zemi

o O O O O

Kompetence pro jarni obdobi:
e Kompetence k ucent:
uéit se spontdnné a védomé soustredit se na ¢innost, umét poznat a pojmenovat nékteré
druhy zvirat a poznat misto jejich vyskytu
o Kompetence k Fegeni probléma:
uZivat logické, matematické postupy, Fesit rizné tkoly s minimdlini pomoci dospélého,
vyuzivat nabytych zkuSenosti, védomosti a dovednosti
¢ Kompetence komunikativni:
vyuzivat informativni a komunikativni prostredky, vyjadrovat své pocity, myslenky
a ndzory, rozsirovat si své obzory
o Kompetence socidlni a persondlni:
uplatfiovat zdkladni spoleéenské navyky a pravidla spolecenského styku, chdpat, Ze zmény
jsou prirozené a samozrejmé, vechno kolem se méni, vyviji se a proménuje
e Kompetence ¢innostni a ob&anské:
mit smysl pro povinnost pri hi'e, prdci a u€eni, k dkolim a uéeni pristupovat zodpovédné,
uvédomovat si dileZitost zachovdni tradic, mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi
/pFirody a spoleénosti/ pro &lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem, jakym se chovd, chrdni
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

Nabidka &innosti:

- hry pohybové, kontaktni, rytmické, ozvénové

- ndmétové a tvorivé hry

- pozorovadni v prirodé, tématické pobyty venku

- pokusy, experimenty, komunikativni a asociacni kruhy

- demonstraéni obrdzky, hmatové a sluchové hry

- pracovni ¢innosti na zahradé a jeji Uprava - seti, sdzeni, zalévani, hrabdni
- vytvarné a pracovni ¢innosti, hudebni a télovychovné innosti
- grafomotorickad cviceni

- prdce s knihou, obrazovym materidlem a encyklopediemi

- hry v prirodé, hry, rozvijejici samostatné logické mysleni

- komunitni kruh - rozhovory s détmi na dané téma

Charakteristika integrovaného bloku:
- jednd se o posledni tématicky celek skolniho roku, kterym s détmi spolecné otevirame
Iéto, slunce je jako teplo .domova", zagind letnim slunovratem, dnem, kdy je nejdelsi
den a nejkratsi noc, 1. letni den
- zmény v prirodé a charakteristické znaky, prodlouZeni pobytu venku, vnimdme zmény
v prirode, jak vypadd, voni a chutnd |éto, pozorujeme ji, co na jare kvetlo, nyni zraje
- vyprdvime si, vnimdme paprsky letniho slunce a sledujeme prirodu kolem nds
- léto v trdveé, zajimdme se o Fisi hmyzu a vlivu vody na tento svét
- zdkladnim vychodiskem je vnimdni a ochrana Zivotniho prostredi v kontextu souziti lidi
a prirody
-vyuzivdme Skolni zahradu ke hre a vodnim hrdtkam
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Dil&i vzdélavaci cile:

Cerven

- jak vypadd, voni a chutnd Iéto /zmény v prirode/

- jsou nejdelsi dny, formou letniho kalenddre putujeme k 1. letnimu dni

- kvetou louky, lipy, zraji tFesné, maliny, bortvky, jahody

- cesty a labyrinty - na vyletech a prochdzkdch pInime tkoly zdbavnou a soutézivou
formou

- podnikdme vylety do prirody, pojedeme na vylet, ukonéime Skolni rok

-8kolka plnd zdbavy, oslavime spolecné svatek déti

- €0 uZ umim

- rozlou¢ime se se Skolkou a budoucimi Skoldky

- Fekneme si mnoho zajimavého o Zivoté nad hladinou i pod hladinou, pozorujeme vodni
zivoCichy a u€ime se jejich ndzvy

- Fise hmyzu a paprsky letniho slunce

- pozorujeme a provddime pokusy s vodou, ochutndvdme ji

- bylinky v nasi zahradé

Cervenec, srpen
- béhem vychdzek pozorovani, opakovdni znalosti z prirody ( ryby, ptdci, zvirata, kvétiny
a rostliny)
- slunce jako Zivotni sila, nastdva ¢as her a radovdnek u vody
- opakujeme a procvic¢ujeme barvy - jak kvete Iéto, chuté a viiné
- sklizime plody z nasi zahrddky
- tésime se na prdzdniny
- kolem vody a pod vodou

Vzdéldvaci oblasti:

O

Vyjadrovat svou predstavivost i zkusenosti v tvorivych Cinnostech /tanecnich, pohybovych,
vytvarnych, pracovnich/, nové zkusenosti a dovednosti, rozvoj jemné a hrubé motoriky
Posilovat prostorovou orientaci a smyslové vnimani, zachycovat a vyjadrovat své prozitky,
rozvoj fantazie a predstavivosti

Vnimat, co druhy potrebuje a co mu skodi

Rozvoj vnimadni, empatii a zodpovédnosti za sebe i déni kolem sebe

Posilovat dctu a citlivost k Zivé prirodé, pojmenovdvat, vnimat a chranit prirodu, kterd nds
obklopuje, pozndvat jind mista v nasem staté i za hranicemi

Kompetence pro letni obdobi:

Kompetence k ucent:

ziskané zkuenosti a védomosti uplatfiovat v praktickych situacich a dal$im Zivoté,
soustredit se na ¢innost a zapamatovat si ji

Kompetence k fedeni problémi:

rozliSovat reseni, kterd jsou funkéni a kterd nejsou, a nalézt rozdily mezi nimi, resit
podobnou situaci ha zdkladé vlastni zkusenosti

Kompetence komunikativni:

umét vyuzivat informativni a komunikacni prostredky (knizky, encyklopedie...), umét
spravné formulovat své pozadavky a vyjadrovat své myslenky, rozumét slySenému a sprdavné
reagovat na podnét

Kompetence socidlni a persondlni:
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chdpat, Ze nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost, agresivita a ndsili se nevypldci, resit
konflikty dohodou, umét se prosadit ve skuping, respektovat druhé a uzavirat kompromisy,
chovat se obezretné pri setkdni s cizimi lidmi, umét odmitnout nevhodné chovdni i
komunikaci

e Kompetence Cinnostni a oblanské:
rozpoznat vlastni silné strdnky, pozndvat své slabé strdnky, porozumét smyslu pravidel
spolecenského chovadni a jedndni, dodrZovat je a uvédomovat si, Ze svym chovdnim
ovliviiujeme prostredi, ve kterém Zijeme

Nabidka &innosti:

- pozorovani venku, pokusy

- hry v prirodé a s prirodninami, volné hry na zahradé, na hristi, v parku
- hry v roli a improvizace

- vytvarné, hudebni a télovychovné €innosti, pracovni Cinnosti

- ndmétové a tvorivé hry

- pomlcky pro rozvoj informatického mysleni a digitdIni kompetence

- hry a sportovni aktivity v prirodé, skolni vylet

- komunitni kruh - rozhovory s détmi na dané téma

- ¢innosti a hry na zahradé

V kazdém roénim obdobi budeme hledat radost, krdsu, pozitiva i v pripadé nevlidného
a nepriznivého pocasi. Kazdy den se budeme tésit a radovat z poznaného, ze svych her a ¢innosti,
dspéchti a zdolanych prekdzek. V nasi prdci vyuZivdme u€eni proZitkem.
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Vzdéldvaci obsah bude naplfiovdn zejména témito &innostmi:
e PFed¢tendrské a predmatematické dovednosti
Prdce s knihou, pred¢itdnim probouzet détskou fantazii, vyprdvéni pribéhd,
charakteristika postav, pohddky a jejich ilustrace, ndvstéva knihovny, Cinnosti zamérené
ha pozndvadni jednoduchych obrazné znakovych systémi /pismena, Eislice, piktogramy,
znacky, symboly, obrazce/, rozliSovdni velikosti seznamovani s elementdrnimi ¢iselnymi
a matematickymi pojmy a jejich symbolikou /¢iselnd fada, Cislice, zdkladni geometrické
tvary, mnozstvi apod./a jejich smyslupIné praktické aplikace, hry a praktické dkony
procvi€ujici orientaci v prostoru i v roviné, ¢innosti zasvécujici dité do asovych pojmi
a vztahil souvisejicich s dennim Fddem, béZznymi proménami a vyvojem a priblizujici ditéti
prirozené Casové i logické posloupnosti déja, pribéhi, uddlosti apod.
eHudebni a pohybové aktivity, zpév, muzicirovani
Ndplni jsou pohybové hry se zpévem a tanecky. Déti se uci novym formdm pohybu (podupy,
pohupy, otdcky, tanelni chiize) samostatné, ve skupince, souboru, dvojicich. U¢i se
poslouchat hudbu a sladit s ni pohyb, vytvdri si smysl pro rytmus. Nauci se zdklady
détské jogy pro schopnost uvolnéni a uméni pracovat s vlastnim télem. Osvoji si zdkladni
cviky kineziologie pro schopnost psychického a svalového uvolnéni téla.
Vyjadrovat se pomoci hudebnich, hudebné pohybovych Cinnosti, zvlddat zdkladni hudebni
dovednosti ovldddni dechového svalstva, sladéni pohybu se zpévem, vnimani rytmu.
Déti provadéji jednoduché dkony na Zinénce, lavi¢ce, kladince, s mi¢i, na prekdzkové drdze
a uéi se pouZivat rizné a neobvyklé ndéini. Vyuzivdme masdzni a balanéni podloZky.
DileZité jsou i grafomotorické cviky /pro uvolfiovani a ovlddani ruky, zdpésti, prsti/.
Ucitelky vyuZivaji hudbu z €D, hudbu na klavir, flétnu, kytaru i hudbu na rytmické hudebni
ndstroje a svij hlas.
Pohybovy krouzek, ktery pracuje pod vedenim cviitelky.
e Vytvarné a pracovni aktivity, tvoreni a rukodélné aktivity
Déti se uéi ruzné techniky, seznamuji se s riiznymi materidly a pomfickami. Rozvijime
fantazii, tvorivost a détské pozndni svéta, pozndvadni prirodnich i umélych latek
a materidll ve svém okoli, ziskdvdni zkuSenosti s jejich vlastnostmi.
 Jazykova inteligence
Déti se u¢i porozumét ¢tené pohddce, umét se vyjddrit, vypravet, vést rozhovor
s kamarddy, s rodici i s pani uitelkou.
e Logopedickad péce, hry s reéi a zvuky
Program nazvany: "Veselé povidani aneb ABCD ko&ka prrede". Byla zFizena trida pro
zvysenou logopedickou péci. Dvé logopedické asistentky spoleéné i individudlné pracuji
na logopedické prevenci déti tak, aby Uspésné zvldadly vstup do Skoly. Pri nasi prdci
s ditétem probihaji logopedicka cviceni, kterd pomdhaji pri spravném mluveni s détmi.
Je zapotrebi klid, jistota a trpélivost. Logopedické chvilky hapomdhaji k procvicovani
mluvidel. Souldsti logopedické péce jsou artikulacni a dechova cviéenti, cvieni na rozvoj
mluvidel, onich a obli¢ejovych svall, mimiky. Logopedické prevenci se vénuji vdechny
ucitelky kazdy den pri jazykovych chvilkdch.
e DigitdIni kompetence
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Co si déti pamatuji:

10% toho
15% toho
20% toho
40% toho
80% toho
90% toho

, co slysi

, co vidi

, Co zdroveri slysi a vidi

, 0 Cem diskutuji

, co primo zaZiji nebo délaji
, co se pokousi naucit druhé
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Jazyk a rec
Dilé&i vzdélavaci cile

Co pedagog u ditéte podporuje

- rozvoj re¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich

(vnimani, naslouchdani, porozuméni)

*poslechové Cinnosti- poslech pohddky-reprodukce-dramatizace..., pribéhu
(vyslovnosti, vytvdreni pojmt, mluvniho projevu, vyjadrovdni)

*popis jednoduchych obrdzki- Zvukomalebnd slova - rozvoj komunikativnich dovednosti
*umét odpovédét na otdzku a otdzku poloZit (verbdlnich i neverbdlnich)

- osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti, které predchdzeji éteni

*popis jednoduchého déje - pohyb o&i zleva doprava-Trojice obrdzkf, Ctverice obrdzkd,
soubor Jazyk a rec, tématické obrdzky( rocni obdobi, ...)

i psani, rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbdlni i neverbdlni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

* poznat hapsané své jméno, popr. hilkovym pismem napsat svoje jméno

* nendsilny zdjem o jednotlivd pismena z textu ha obrdzku

( Zvukomalebna slova( FR, AU..)

graficka cviceni s doprovodnymi rikadly

grafomotorika- zdmérnd cvi¢eni na uvolnéni zdpésti a drzeni tuzky

e vytvarné vyjddreni pokynu, zdzitku, myslenky...

rytmizace a melodizace slov, hra na bdsniky, vymysleni rymu

hry se zpévem a motivacnim pohybem

( Beruska,Kominicek..)

Vzdéldvaci nabidka

Co pedaqgoqg ditéti nabizi

- artikulacni, FeCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

- spolec¢né diskuse, rozhovory,

* pondélni rozhovory- Co jsme délaly o vikendu, spolecny kulturni zazitek ...

- individudlni a skupinovd konverzace

* individudlni rozhovor nad hrou, nad kniZkou

(vyprdvéni zazitka, pribéhd, vyprdvéni podle skuteénosti i podle obrazového materidlu,
podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

* vypravéni po ¢dastech pomoci otdzek ( ml. déti)

* vyprdvéni bez pomocnych otdzek

- komentovdni z4Zitkd a aktivit, vyFizovéni vzkazl a zprdv

- samostatny slovni projev na uréité téma

* vyprdvéni na téma, jak jsme doma travili vikend
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* zdazitek z dovolené

* oslava narozenin, svatki( Vénoce, Velikonoce...)

- poslech ¢tenych ¢i vyprdvénych pohddek a pribéht
* zdazitek ze spolecné kulturni akce, z akce s rodici
- prednes, recitace, dramatizace, zpév

* akce

- grafické napodobovdni symbold, tvard, ¢isel, pismen

* formou hry - na malire, na skolu ...

- prohliZeni a . teni" knizek

* v rdmci her , individudlni prdce ve hrdch, hra" Na knihovnu"

- hry a ¢innosti zamérené k pozndvdni a rozligovdani zvukd,

* hry: Kdo nds vold? Kdo to je ?...

* poslech, uréovdni a rozlisovdni hlast - zvifat a ptdkd -CD- uZivdni gest

* hra Na remesla, hadanky Kdo jsem ? ...

- Cinnosti a pFileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky
(noviny, Casopisy, knihy, audiovizudlIni technika)

Ocekdvané vystupy:

Co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdZe

* sprdvné vyslovovat

* ovlddat dech

* fempo i intonaci reci

* pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

1. . Co ta ocka vidi? Vidi vidi lidi - Ani¢ku a Jirika. A co jesté vidi ? - pojmenovadni
predmétl ve tridé

2. .V nasi tridé na okénku vlastovicka sedéla, povézte mi milé déti, co vSechno tam
vidéla?" ( pojmenovdni predmétli - vybaveni tridy)

* vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity

* vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZ druhy dokonci myslenku, sledovat recnika
i obsah, ptat se) - dialog - dité x dité ... dité x uitelka

*domluvit se slovy i gesty, improvizovat - hddanky-hra ., Na remesla”

* porozumét slySenému-zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve
spravnych vétdch?!

* formulovat otdzky- odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

* uCit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptdt se na slova, kterym nerozumi)

* nauit se zpaméti kratké texty - Fikadla, bdsnicky, rozpocitadla...

* reprodukovat rikanky, pisnic¢ky, pohddky, zvladnout jednoduchou dramatickou dlohu -
dramatizace pohddky- postava, vypravéc..apod.)

* sledovat a vyprdvét pribéh, pohddku

* popsat situaci (skutecnou, podle obrdzku) Demonstraéni obrdzky

* chdpat slovni vtip a humor

- .Vzal nohy na ramena®, ,Jed| vtipnou kasi" ... april
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Analyticko-syntetické ¢innosti

- cviceni fonematického sluchu -

*sluchové rozlisovat zadateéni a koncové slabiky a hldsky ve slovech
( Rikadla - Ndméty a inspirace )

Vlacek veze balicky, Jede vlacek Kolejacek,

pro kluky a holCicky. co hdm veze, kdo to vi?

KaZzdy vagén véci taji, Veze ndm M /P, Z,

které na M /P, Z../ zalinaji na zacdatku, kdo to slovo dopovi ?

- utvorit jednoduchy rym-

Vklouz| kli¢ek do vrdtek,

kluk oblékl kabdtek.

V kabdtku je kapsicka,

v té kapsicce - kyticka, rybic¢ka, kuli¢ka...

na kabdtku limecek, na limecku- vldsecek, pdsecek, drobecek...

*poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

- obrdzky v souboru Jazyk a reé-

* pozndvat a rozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci ( prvné musi poznat a zndt jejich vyznam, potom rozlisovat...)

* sledovat oima zleva doprava - Trojice ( Ctverice ) obrdzkd

- sestaveni spravného postupu déje a vyprdvéni- zleva dopravallll

* poznat nékterd pismena a Cislice, popr. slova

* poznat napsané své jméno

- mezi détmi jsou v této oblasti velké rozdily

- v 1. tFidé je vétsina déti, které znaji nebo poznaji nékterd pismena - hilkovym pismem se
podepisou

- Cdst déti se s pismenky seznamuje az v 1. tridé

- 1 max. 2 déti uz pri vstupu do 1. tridy ¢tou (i plynule)

* projevovat zdjem o knizky - je v soucasné dobé problém, pokud neni ,, Ctivd celd rodina
nebo alespori nékdo dospély z rodiny

- déti v soucasné dobé vice holduji televizi, po¢itaéovym hrdm, hrdm na playstationu,
pohddkdm a filmdm na DVD ...

Je treba se zamérit na tyto aktivni hry.
Podporovat: 1. logické mysleni
2. dodrzovani pravidla hry
3. smysl pro fér hru
4. unést prohru
5. upevriovat kamarddské vztahy
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Co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze

® sprdvné vyslovovat

e ovlddat dech

e ovlddat tempo i intonaci reci

e pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky a ndpady, pocity, minéni a dsudky
ve vhodné formulovanych vétach

vést rozhovor

naslouchat druhym

vyCkat, az druhy dokonci myslenku

ptdat se

domluvit se slovy i gesty

porozumét slysenému

zachytit hlavni myslenku

formulovat otdzky

odpovidat

slovné reagovat

ucit se novd slova

aktivné je pouzivat

nauit se zpaméti kratké texty

sledovat a vyprdvét pribéh, pohddku

popsat situaci

chdpat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat a zacdtecni a koncové slabiky a hldsky ve slovech
utvorit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma
rozliSovat nékteré obrazné symboly - dopravni znacky ...
sledovat oc¢ima zleva doprava

poznat nékterd pismena a Cislice, popr. slova

poznat napsané své jméno

projevovat zdjem o knihy

soustredéné poslouchat etbu

soustredéné poslouchat hudbu

soustredéné sledovat divadlo a film
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Co ohroZuje Uspéch vzdéldvacich zéméri pedagoga

4

1. prostredi komunikaéné chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi i

s dospélymi
2. madlo prileZitosti k samostatnym Fedovym projeviim ditéte a slabd motivace k nim
3. 3patny jazykovy vzor

4. vytvdreni komunikaénich zdbran - necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k tzkosti a strachu ditéte

5. &asové a obsahové neprimérené vyuzivani audiovizudlni, popf. po¢itaové techniky,
nabidka nevhodnych poradi televize, videa, DVD

6. nedostatelnd pozornost rozvijeni dovednosti predchdzejicich ¢teni a psani

/. omezeny pristup ke knizkdm-nezdjem o knihu ze strany déti
( rodinal)
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Co podporuje sprdavnou re¢ déti
e vhodné podnécujici socidlni prostrredi— neustdld komunikace s ditétem
e vyprdvéni
e poviddni
e Cteni pohddek
e popis pfedmétl venku, doma i v kniZzce
e hracky pro rozvoj reci
e zvukové hracky
e obrdzkové knizky

e pexesa

e vse pro rozvoj slovni zdsoby

Specidlni pomoc ditéti -logopedicka prevence =predchdzeni Feéovym vaddm=
e individudlni procvi¢ovdni motoriky mluvidel
® navozovani hldsek
e hldsky, slabiky, slova, véty, rikadla
e vyznamnou Cdst tvori fixace a automatizace sprdvnych hldsek do bézné reci
e vyznam spoluprdce rodi¢l

e pravidelnd dochdzky a procvi¢ovani doma
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Strucny popis vyvoje artikulace v zdvislosti na véku ditéte

Vék Rozvoj slovni zdsoby Vyvoj vyslovnosti
Do 1 roku Dité rozumi jednoduchym pokyntm MBP
a zacind opakovat jednoduchad slova, AEIOU
kterad slysi DTNJ
do 2,5 let Tvori jednoduché véty, od 2 let se ptd KGHCHVF
.co je to ,, rozliduje svou slovni zdsobu.  OU AU
Do 3,5 let MIuvi ve vétdch, zacind si osvojovat Zvladd
gramatickou stavbu vét, ptd se ,pro¢" D TNL /iartikulacne/
rozlisuje ddle slovni zdsobu. Zadind se BE Pé Mé Ve

tvorit verbdlni /slovni/ pamét’.

Do 4,5 let Dokonuje se gramatickd stavba vét, ND T
dité jiz chdpe déj a umi ho vypraveét. Vyvijise (S Z
do 6,5 let Dité chdpe slozité déje, mi jiz velkou CSZRR
slovni zdsobu, gramaticky zvlddd kombinace €57 a CZS

jednoduchd souvéti.

Dle této tabulky je mozno odhadnout vhodny vék ditéte pro dpravu patricné hldsky a tim
i vhodnou dobu pro ndvstévu logopedické ambulance.
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JAZYKOVA CHVILKA

JAZYKOVA CHVILKA

* jednotlivé Edsti jazykové chvilky
* zarazovani jednotlivych ¢dsti
* Casové rozvrzeni

* sluchové hry

* dechovd cviceni

* cviceni motoriky mluvidel
(motivace cviku dle metodiky)
* prlpravnd cvi¢eni artikulaci
(zvukomalebna slova)

* motorika

* grafomotorika

* rytmizace slov

* rymy

* souvislé vyjadrovani

Jazykovou chvilkou se déti nauci
e souvisle vyjadrit jednoduchou myslenku
e sluchové vnimat, uréovat a rozliovat
e ovlddat a usmérriovat zplsob dychdni

e ovlddat motoriku mluvidel (hlavné jazyka)
e zdkladtm grafomotoriky

Organizace jazykové chvilky
« Doba zarazeni ¢dsti jazykové chvilky v materské skole

- uCitelka voli Cinnosti, které povazuje jako potrebné (vzhledem k aktudlnimu stavu
a potrebdm déti procvicovani nékteré Cdsti)

- zjisténi stavu schopnosti a dovednosti u jednotlivych déti
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o Polet déti, zarazenych do jednotlivych Edsti jazykové chvilky.
« Délka jednotlivych &dsti jazykové chvilky.

Casovy rozsah jednotlivych &innosti neni stejny (jd jsem si vyzkoudela &asové plnéni
s détmi a také s u¢itelkami MS na semindrich v rdmci DVPP). Casy se od sebe lid, protoze
déti jsou na tyto Cinnosti pripravované postupné a pribézné a delsi ¢as by byl neadekvdtni
jejich schopnosti soustrredéni.

Uvedené Casy, potrebné pro realizaci jednotlivych Cinnosti v rdmci jazykové chvilky jsou
priblizné, protoZe nelze stanovit pevné Casy

(nabizim pouze inspiraci na zdkladé vlastnich zkusenosti):

- sluchové hry 10-15 minut

- dechovd cviéeni (prdce s pomtckami) 10-15 minut

- gymnastika mluvidel (podle metodiky) 15-20 minut

- cviky pro rozvijeni motoriky mluvidel
(Paed.Dr. K. Svobodova)
- priipravnd cviéeni k artikulaci jednotlivych hldsek

15-20 minut
(zvukomalebna slova)
- rytmizace slov, rikadel, rozpocitadel 15-20 minut
- hry se zpévem 15-20 minut

- vypradvéni, reprodukce a dramatizace pohddky 20-25 minut

Uvedené Casy se neslitaji, protoZe se jednotlivé Einnosti provdadéji samostatné v jiné
dny.

- jednotlivé Cdsti jazykové chvilky s détmi probihaji v dobé rannich a dopolednich ¢innosti
- individudlni procvi¢ovadni by mélo probihat v dobé relativniho klidu

- pokud jednotlivé ¢dsti jazykové chvilky zvlada vétsina déti, je mozné pracovat se viemi
détmi formou her
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Jazykovd chvilka

- prostredek pro vychovu rre€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti

- jednotlivé &dsti jazykové chvilky

sluchové hry

dechova cviceni

prapravnd cvi¢eni k artikulaci - Zvukomalebnd slova
cviceni motoriky mluvidel

rytmizace slov - rymy...

rozvijeni souvislého vyjadrovani

cvic¢eni motoriky a grafomotoriky

NoOOswN S

Sluchové hry - cviéeni fonematického ( rozliovaciho) sluchu

poslech a uréovani pisni¢ky podle melodie

zvuky a hlasy

Co je to

- ve méste-

z ulice

provoz na silnici

pracovni stroje

dopravni prostredky - letadla, auta, viaky ...
- na venkové -

zemédélské stroje

zvonicky ...

domdci zvirata

ptdci

- Zndmé cinnosti-

bez zrakového vnimadni

klepdni na dvere

trhani papiru

tikot hodin

zvonéni budika

chize - kroky, dupdni, utikani...
hlasy kamarddd( zvirat, ptdkd)

.V kruhu jsem se zatoCila,
jesté k tomu poskocila,
a ted’, déti, pozor dejte,
kdo vds vold poslouchejte."
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Jazykové hry a rikadla - rozvijeni fonematického sluchu

Leti vrabec, leti,

ptd se nasich deéti

Déti, déti, kdo to je,

kdo se naM /T,P, B, A../ jmenuje ?
( jakpak on se jmenuje) ?

Politdme jedna, dvé,
hddej, kdo ted’ vyhraje?
Ten, kdo mi to rekne

v krdtku, co md auto
(misa, 8dtek...) na zaéatku.

Vlacek veze balicky,

pro kluky a holCicky.

KaZzdy vagén véci taji,

které na M /P, Z../ zadina /

Jede vlacek Kolejacek,

co hdm veze, kdo to vi?

Veze ndm M /P, Z, A.../ na zaéatku,
kdo to slovo dopovi.

Jde Tonik smutné ze skoly,
dnes dostal tézké dkoly.
Kdopak mu, déti, radu dq,
co véechno na C
/A,B,R,K,Z../ zadind?

Porouchal se telefon,

co vyzvdnél jako zvon.

Jakad pak ta zprdva byla,

kterd na MA /BA, PO.../ zalinala?

Kdopak jsem jd, kdo to vi,

at’ mi rychle odpovi.

To vam, déti, povidam,

Ze janaV /P, Z, A../ zaCindm.

Auto veze balicky,

pro kluky a holCicky.

Kazdy balik véci taji

které na B/C,A D M/... zalinaji

84



Prlpravnd cvi¢eni k artikulaci jednotlivych hldsek

Zvukomalebna slova

tvori prvai slovnik déti

- v preventivni péci u bézného vyvoje déti

- v prdci s détmi s narusenym vyvojem komunikacnich schopnosti

odpovéd’ na otdzku :
. Jak déla? . ( pes ....haf)

.Cod&ld? . (pes ... 5tEkd)

napodobeni hlasu - kamarddu, zvirat, ptdku
nebo zvuku- auto, vlak, houkdni sanitky
citoslovce - au, br, jé, ddddddadddad, ee, fuj ....

( POMUCKA - obrdzky .. Zvukomalebnd slova" )

+ ndacvik spravného postaveni miuvidel/

Jak déla slepice ? Jak déla kluk ?

Co déld slepice ? Co déld kluk ?

KOKODAK CHU CHU

Jak déla kocka?
Co déla ko&ka?
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Dechova cviéeni

Pri Feli je velmi dlleZité sprdvné dychdni, a nejen pri ni. KdyZ mluvime, zpivdme,
potrrebujeme sprdvné ovlddat nase dychdni. Zdsobovdni kyslikem ma vliv na funkci vSech
orgdnl, je dileZity pfi sprdvném vyvoji hrudni kode, drzeni téla. Nejprve se musi dité
naucit sprdavné nadechovat.

Cviceni je dobré provddime nejdrive vleze, vsedé a také vestoje. Pro sprdvny ndcvik je
dobré, kdyz si dité muze ohmatat brdnici (poloZi ruku pod vybéZek hrudni kosti). Aby byl
ndcvik pro dité zdbavny, miZe si vleZe poloZit na toto misto plySovou hraéku, nebo jiny
lehky predmét. Pri sprdavné technice nddechu a vydechu dité uvidi, jak se tento predmét
pohybuje nahoru a dold. PFi sprdvném nddechu musime dbdt na to, Ze jako prvni se
nddechem zveda oblast brriska (na kterém je posazend hracka) a az potom hrudni kos. Pri
nddechu by se heméla nadzveddvat ramena.

U malych déti je vidy dlleZité, aby pro né kazdd aktivita, kterou v rdmci logopedie
provddite byla spojend s hrou. A proto pouZzivdme rtizné pomtcky a hracky.

PFi individudlni prdci s ditétem pouZivame logopedické zrcadlo. Nechdme dité dychat na
zrcadlo, nebo okno, jen at’ klidné zjisti jak jeho dech vypada.

Pri spolecné prdci pouZivime mald zrcdtka, kterd maji véechny déti.

pomiicky pro dechové hry:

- bublifuk

- pericka

- bréka

- papir nastrihany na prouzky

- vodové barvy

- flétnicky, pist'alky a jiné dechové ndstroje
- vétrniky

-pingpongové micky

foukdme do bublifuku
Soutéz. Kdo vyfoukne nejvétsi bublinu? (u vydechovdni dbdme na to, aby byl vydech pomaly a plynuly, nikoliv
rychly a zbrkly). Kdo nejpomaleji, aby nepraskla?

vétrik foukd do pericek
Kdo driv prefoukd svoje pericko az na druhou stranu /stolu, tridy/

nekreslime ale foukdme

Na tvrdy papir nalijeme trochu barvy (idedlni je pouzivat vodové barvy), vezmeme bréko a rozfoukdvame
barvu do raznych tvarl. MiZeme michat barvy, délat riznobarevné obrazce a po uschnuti dokreslit
pastelkami tvary. Kromé vodovych barev se mohou pouZzit i moderni foukaci fixy.

PFi dechovych cvi€enich pouzivdme rizné dechové néstroje.

foukand kopand
Dvé déti naproti sobé foukaji do pingpongového micku.
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dechova cviéeni
nddech - nosem,
dlouhy vydech - dsty bez fonace
- fouka vétrik, fouka vitr, foukdni do bublifuku , do bréka+ nddobka s vodou ...

dechova cviéeni

nddech - nosem, dlouhy

vydech - usty s fonaci
- troubeni auta, houkdni vlaku, buceni kravy,...

dechova cviéeni
nddech- nosem
prudky krdtky vydech
- sfouknuti natrhanych papirki se stolu
- fouknuti do vétrniku
- foukdni 2 déti proti sobé do smotku vaty, zavéseném na provdzku- na 3pejli
( houpacka )
- foukadni do ., Certika .,
- foukadni do ., motyla"

dechova cviéeni

nddech - prerusovany vydech

varime v tlakovém hrnci - ccccecce
dechova cviéeni

nddech - usmérriovani vydechového proudu
(intenzita, smér...)

foukdni riiznymi sméry do obli¢eje, do ofiny vlas
. zvédavy kluk ., - ( hahoru) letadlo, ( doll )auto, ( vpravo) kyticka ,
( vlevo )strom

dechova cviéeni
foukand ., kopand"
- 2 proti sobé u stolecku( kle¢i nebo jsou v podiepu)
- foukaji proti sobé malé lehké micky ( pingpongové)
- ohraniceni prostoru na stolecku rukama nebo prkénky
- NEPOMAHAT SI RUKAMA I
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CVIKY PRO ROZVIJENI POHYBLIVOSTI MLUVIDEL:

NeZ se dité zache ucit vyslovnost jakékoliv hldsky, je velmi dilezité, aby umélo
sprdavné pohybovat jazykem a rty.

Jazyk:

HOUPACKA - Vypldznout jazyk, olizovat spodni ret, doprava, doleva.

STERACE - Olizovat horni ret doprava, doleva /3pi¢ka jazyka sméfuje nahoru
k nosu/.

MLSNA KOCICKA - Olizovat rty dokola /miizete rty pot#it nutelou, medem,
marmelddou/.

OPICKA - Udélat .bouli¢ku": ZavFit pusu, jazykem tladit do tvdri,pod nos, na bradu.
HODINY - Uvolnit jazyk a pohybovat jim pomalu zprava doleva.

SEKACKA - Uvolnit jazyk a pohybovat jim rychle zprava doleva.

KONIK - . Klapat" jazykem, jako kdyZ .klape" konik kopytky.

CERTIK - Rychle vtahovat a zatahovat jazyk, pFitom cvrnkat o horni ret - bllliblI.
CERTICEK - Pohyb jazyka dopiedu a dozadu = z pusy ven a zpét .

RAKETA - Vypldznout jazyk a délat stridavé Spicku a zplostit ho /napnout a povolit
MISTICKA - Zvednout okraje vypldznutého jazyka nahoru.

RULICKA - Rozpldcnout vypldznuty jazyk a stdhnout rty.

MALIR - Jezdit jazykem pomalym tempem vpied a vzad po hornim patte.
UMYVANI - Oliznout si $picku nosu, bradu, horni ret, dolni ret.

DATEL - Tukat pi¢kou jazyka na horni patro.

MLASKANTI - Mlaskat a Fikat si .miiam, mfiam".

KARTACEK - Spi¢kou jazyka jezdit po hornich nebo spodnich zubech - &istime
zuby.

FRKANT - Prskdnim rozkmitat rty a jazyk .

MYSKA - Pohybovat jazykem v zaviené puse.
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Rty
« KOMINEK - Vy3pulit rty, povolit - stavba kominku.
e PUSA - Poslat pusinku mamince.
« PISTALKA - Piskat na rty.

« KONIK - Vibrovat s volng, k sobé prilozenymi rty pri vydechu = jako kdyZ frkd
konik.

« SPALENY PRST - Foukat si ha prst.

o PEJSEK - Roztdhnout rty dosiroka + smév = pejsek ceni zoubky.
« BRNKANT - Uvolnit rty a brnkat prstem o dolni ret (brm, brm).
« KAPRIK - Vy3pulit rty, lehce otvirat a zavirat $térbinu ze rtd.

o KLAUN - Stridat velky Usmév a bez dsmévu.

o TELE - Stahovat koutky stridavé doprava a doleva.

« SCHOVAVANA - Vtahovat rty dovnitt = aby nebyly vidét.

Celist
o JABLKO - Co nejvice otevrit Celisti / pri otevirenych rtech / = jime velké jablko.
« GARAZ - Pomalu otevirat a zavirat &elisti / pFi otevirenych rtech /.
« KOUSANTI - Spoustét a pritahovat dolni Eelisti pii sevitenych rtech.
e ZIMA - Cvakat zubama.
« KRAVICKA - Pohybovat spodni &elisti vpravo a vlevo.
« VITR - Driet horni zuby proti dolnimu rtu - foukat jako vitr - fi.
« ZIVANI - Otev¥it hodné tsta a zivat = a-a-a-a-a-a.
« VZDYCHANT - Vzdychat a-a-a-a-a, ach-ach-ach..
o HLAD - Otvirat Usta s vyslovovdnim ham-ham-ham = mdme hlad.

« DIVENI - Vyslovovat aj-aj-aj-aj..
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o FAJFKA - Nafouknout obé tvdre a poustét vzduch ven po troskdch pres uzavirené
rty.

« BALONEK - St¥idavé nafukovat levou nebo pravou tvdr, pak obé dohromady.

o KAPR - Vysdt vzduch z tvari a vmacknout je, rty vytvori "osmicku".

W<

« SASEK - StFidat Gismév a mradenti.

Mékké patro
o Kloktdni
o Piti ndpojl sldmkou
« Septdni

o Foukdni brékem do vody = délat ve vodé bubliny

Pribéh a délka jednotlivych etap je velmi individudlni, proto musime byt trpélivi.
Logopedickou prevenci vyuzivaji vSechny ucitelky ve své prdci, individudIné s détmi
pracuji dvé logopedické asistentky a to pri rannich ¢i odpolednich volnych Cinnostech,
vétsinou viak ve vymezeném dopolednim Case v kabineté, kde je k dispozici logopedicky
koutek, vybaven logopedickym zrcadlem, riznymi pomdckami, obrdzkovymi materidly,
pracovnimi listy, hrami a metodikou pro asistentky.

Spolupracujeme s SPC Liberec, které md pobo&ku v Ceské Lipé, odkud k ndm 1x za rok
vzdy na podzim dojizdi specidlni logoped, ktery provede depistdz ndmi vybranych déti
a urci postup pri ndpravé spatné vyslovnosti.

Kazdé dité, se kterym se individudlné pracuje, md své desky, ve kterych mad sestaveny
mluvni pldn, pracovni listy a pokyny pro spoluprdci s rodinou.
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Program pro rozvoj grafomotoriky

Nedilnou soucdsti predskolniho vzdéldvani je rozvoj hrubé i jemné motoriky,
grafomotoriky, kresby. Tento program je uréen pro viechny déti a to z diivodu prevence
a rozvoje celé skupiny vzdéldvanych déti. UCitelky jej realizuji cilené, systematicky,

v posloupnostech. Pokud tomu situace vyhovuje, je motivovdn pravé realizovanym
tématickym celkem, do kterého je zaclenén.

Zvysend pozornost je vénovdna détem:

- v poslednim vzdéldvacim rocniku

- détem s odkladem 3kolni dochdzky

- détem handicapovanym (ocni vady, pohybovd neobratnost i nevyrovnanost, déti s
ADHD, déti po lrazu ruky apod.)

Obsah :

1) Rozvoj hrubé motoriky v MS

2) Rozvoj jemné motoriky

3) Rozvijeni grafomotorickych dovednosti v predskolnim véku
Hry a ¢innosti predchdzejici grafickému zdznamu

Hry na uvolnénost tahu, neprerusovanou linii - kresba
Hry a ndméty pro procviceni rovnych car

Hry a ndméty na procvi¢ovdni oblou¢kd, vinovek, spirdl
Hry a ndméty na procvicovani lomené ¢dry

Dalsi hry a ndméty

Cim miZeme zvySovat pozadavky a ndro&nost gr. Gkolf
4) Podminky a potreby pro dobrou kvalitu prdce

1) Rozvoj hrubé motoriky v MS

2) Rozvoj jemné motoriky

Jako jemnou motoriku oznacujeme pohyby a dovednost soucinnosti ruky od zdpésti

k prstdm.

V predskolnim véku déti tyto pohyby trénuji pri riznych aktivitdch - pFi sebeobsluze,

hrdch s hraékami, zpracovdvdni materidlt, prdci s dospélymi apod.

V materské skole détem cilené nabizime ¢innosti:

-hra se stavebnicemi, kostkami, skldddni a rozebirdni tubust

-mozaiky, sklddanky, puzzle

- vklddaci tubusy, pInéni drobnych predmétd do tzkého otvoru

- $roubovani - stavebnice, ldhve, krabicky

- otdleci pohyby - natahovdni budika, odemykdni kli¢em, krouceni dratka

- shrnovani, sypdni, presypdni, meteni, prekldpéni - drobné materidly, kosticky, prirodniny

- vybirdni predmétl z vétsiho mnoZstvi, ukldddni - knofliky, mozaiky, kordlky, kastany,
Sipky, kaminky

- navlékani kordlki, provlékdni, motdni &ridrek, klubicek, vdzdni uzlikd a klicek, Siti

- prdce s naradim - Sroubovdk, kladivko, Kli¢, pilnik, pilka, koli¢ky

- hry s drdtem - tvarovdni, navijeni, krouceni, se sponkami - spojovani

- hry s piskem - presypdvani, tvarovadni, zdobeni, psani do pisku, hry s kinetickym piskem
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- modelovdni - zpracovadni tésta ¢i hliny, ustipovdni, vdleni, spojovadni, hnéteni, tvarovani,
zdobeni otisky

- hry s prirodninami - osahdvani, fazeni, suseni, otrhdvani, lisovani, frotaz, navlékanti,
rozebirani (Sisek)

- kordlky a knofliky - navlékdni, sestavovadni, zavazovani, vkldadani do ..jezka"

- prdce s papirem a s latkami - skldddni, trhani a vytrhdvani, mackani, strihdni a lepeni,
loupdnti, tvarovadni za mokra, muchldni a urovndvani

- hra na ndstroje - drnkadni, t'ukdnti, cinkani, hra pali¢ kou

- hry na cilené pohyby prsti - s Fikankami, jako na klavir, spojovand okénka

- hry s panenkami - oblékdni, myti, esdni, zaplétdni copdnk, koli¢ky

- kniZky - listovdni, kartotéky, odkryvani okének, pexeso,

- spoleCenské hry - hdzeni kostkou, kdca, vrtulky, pohyb figurkami, mikdado, karty

- kresleni do krupice, pisku, mouky + sypdni ,soleni", sbirdni drobelki

- hmatové hry - rozliSovani predmétt v sacku, hmatové pexeso - povrchy, prebirdni
(Popelka) - lusténiny, téstoviny, semena

- divadlo - maridsky, prstové maridsky, vodéni loutek na provdzku, stinohra prsti

- masdze - hry s prsty na téle kamardda s motivaci, podle Fikanek

- prdce na zahradé - sbirdni vétvicek, seti, pleti, trhdni prirodnin, smetdni pisku, tvarovani
kouli, sbirdni kaminki, otipovdni listka, véneéky z kvétin

- hry s vodou, prelévani, kropeni, cdkadni, nabirdni, utirdni

- grafomotorika a kresleni, malovani - prstovymi barvami, houbou, $tétcem

- ofezdvdni pastelek a mnoho dalsich

Diiraz pri rozvoji jemné motoriky klademe na dovednosti: uchopit, uvolnit, pevnost drzenti,

obratnost, natoéeni ruky, jemné pohyby pomoci prsti, $petkovy a pinzetovy tchop.

Vyznamnou roli hraje zrakovd souéinnost, hmatové zkuenosti, dostatek podnéti a asty

trénink.

Postupné se koordinace pohybt se zrakovou kontrolou zdokonaluje, dité ovldda presné

pohyby ruky, dokdze vytvdret rady, pravidelné mezery, otdéet a uspordddvat predméty,

opatrné je vklddat a uklddat. Umi reagovat pohybem i na povrch predmétl, na pohyb

predmétl, na naklonéni roviny, zapojuje své drivéjsi zkusenosti s materidlem.

3) Rozvijeni grafomotorickych dovednosti v predskolnim veku

Hry a ¢innosti predchdzejici grafickému zdznamu (v€. motivace)

Hry na uvolnénost tahu, neprerusovanou linii - plynula kresba:

- jakkoli (zamotané nite, ptacek litd. .)

- spirdly, kruhy a krouZivé pohyby (kouFici komin, vyfuk, hrnec, ..)

- klubicka, kola, kruhy (klubi¢ko, slunicko, kola u aut, hodiny, koldace, kaminek, louze,

rybnik, €D - s hudbou, velikonocni vejce, Carodéjovy knofliky, motylek kolem kvétu)

- zvirdtka se plazi (had, ZiZala, Snek, mysky béhaji, ryba plave,..)

- jizda (kudy jezdi auto, motorka, kolotol, bruslari, lyZati...)

- honénd pastelek (dité s pastelkou ujizdi - u¢itelka ho druhou pastelkou honi) - papir
alespoii A3 - lépe A2

- kresba s inspiromatem
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Hry zarazujeme individudlné i skupinove, na velikych plochdch papiru (napt. na zemi),
s uzitim Sirokostopych materidld, bez ohledu na vysledek. To ddvd détem pocit klidu
a jistoty, Ze kazdé z nich bude Uspésné.

Hry a ndméty pro procvi¢eni rovnych &éar

Hry a ndméty na procviéovdni oblougkd, vinovek, spirdl

Hry a ndméty na procvi¢ovdni lomené &ary

Dalsi hry a ndméty na rozvoj grafickych dovednosti

Zvy$ovdni poZzadavki a ndro&nosti grafomotorickych tkoll

- zmenseni plochy papiru

- vy$$i pozadavek na lehkost a pfesnost tahu (uzsi cesticky, uzsi prichody)

- men$i tvary

- dvé velikosti jednoho tvaru a jejich stridani

- nizsi polet podplrnych prvkid (bodu, Edrek, pFedkreslenych naznaéenti,..)

- stFiddni dvou nebo vice rozlisnych tvari

- zafazeni tvarl typickych pro psaci abecedu (smycky tvaru e,/ j oblouéky tvaru m,u hroty
pro pismena t,p listeCek pro s...)

- kreslit uréité tvary v rytmu rikadla (pokud volime shodné tempo pro vice déti)

4) Podminky a potreby pro dobrou kvalitu prdce

- pozitivni pristup zejména k détem s obtiZemi, nespéchat na dité, neshazovat, ocefiovat
i snahu a dil¢i dspéchy, prdce ne na vykon - 0 nic nejde”, G€inné podporit nedspésné dite,
poskytovat nezranujici zpétnou vazbu, neupldcet,...

- dostatek velkoformdtovych papird

- moznost psdt na zemi, na stole, na svislé plose

- trojhranny program, pripadné ndsadky (pastely, fixy, tfuzky) - s vysokym obsahem
barviva a nizkym obsahem pojiv (s mékkou stopou), zpocdtku se Sirokou stopou,
dostateéné dlouhé tuzky a pastelky

- nakopirované materidly, pomlcky

- spec.pomiicky pro déti s obtiZzemi (kulové pastely, vdlcové barvy, poutaci ortézky,..)
- negrafické pomicky (piskovni¢ky, magnety, hra¢ky a hry na rozvoj jemné motoriky)
- vytvorené pracovni ndvyky u déti - podilet se ha pripravé, ochota spolupracovat,
opakovat cviky, reagovat na pokyn, soustredit se, prdci dokonCovat, uklizet,,...

- sprdvny postoj - posez, drZeni téla, ndklon papiru

- sprdvny Uchop psaciho materidlu, Ize pomoci vatovou kulickou pod 4.a 5. prstem

- uzivat zejména dominantni ruku, tfrénovat ale obé ruce
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Program pro rozvoj ¢tendrské pregramotnosti

Predskolni vék se vyznauje velkou potfebou fantazijnich prozitkd, které se projevuji
predevsim ve hi'e a v literdrnich obrazech, ve kterych dominuje predstavivost. Literatura
pomdha ditéti orientovat se ve svété.

Kolem druhého roku véku Zivota ditéte je to jesté Leporelo, ve kterém prevazuje vytvarnd
sloZka nad slovesnou. Tedy knizka jako hracka, kterd vyhovuje motorickému i mentdlnimu
stupni vyvoje ditéte.

Nejcetnéji pouzivany slovesny ttvar je Fikadlo. Jednoduché, jazykové a rytmicky
organizované. A hned za nim nebo vedle néj je to pohddka.

Literdrni &innosti v materské skole jsou:
-pldnované

-cilevédomé

-navazujici

-soustavné

DileZitd je bohatd vzdéldvaci nabidka, kterd stoji na prdci s literdrnimi texty véech Zzdnrd
/Fikanky, bdsni¢ky, bdje, pohddky, rozpo&itadla, hddanky i jazykolamy/ a pomoci dil¢ich
cill vede ke kompetencim v ¢tendrské pregramotnosti.

Ctendrskd gramotnost je celoZivotné se rozvijejici vybavenost ¢lovéka védomostmi,
dovednostmi, schophostmi, postoji a hodnotami potfebnymi pro uzivani vdech druhi textt
v riiznych individudlnich a socidlnich kontextech.

Skldda se ze souboru mnoha schopnosti, dovednosti a zkusenosti, které umozriuji ditéti
orientovat se v budoucim svété pismen, textd a informaci.

Uroveii predétendrskych dovednosti velmi vyznamné ovliviiuje 3kolni pripravenost ditéte
a usnadriuje jeho prechod z materské do zdkladni skoly.

Rozvoj pred¢tendrskych dovednosti:
Jazykové roviny v ontogenezi détské reci:
- rovina foneticko-fonologickou

- morfologicko-syntakticka

- lexikdlné-sémanticka

- pragmaticka

V obdobi mezi 3. a 4. rokem nastdvd prechod od konkrétniho mysleni k abstraktnimu, dité
pojmenovdva predméty, osoby, Cinnosti, umi tvorit 3-4 ¢lenné véty, zacind rozlisovat Casy,
nastdva obdobi otdzek Co to je?, Proc?, je schopné zapamatovat si krdtkou Fikanku.

Mezi 4. a 5. rokem uz tvori rozvité véty a souvéti, ackoliv se jesté mlze vyskytovat
fyziologicky agramatismus, obvykle jiz ¢asuje a sklofiuje, rozlisuje slovesné casy. Podle
obrdzku dokdZe vyprdvét kratkou pohddku, rytmizuje slova a rikanky.

Mezi 5. a 6. rokem Zivota mizi agramatismus, dité mluvi ve vétdch bez napadnych
gramatickych chyb, pamatuje si bdsni¢ku a umi vypravét kratky pribéh, vymysli viastni
pribéhy, zapojuje fantazii, umi tvorit rymy.
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V oblasti rozvoje predétendrskych dovednosti jde zejména o podporu rozvoje oblasti,
které jsou potrebné pro vyuku Cteni, nejde o vyuku samotného Cteni. Cilem je sezndmit
dité s psanym jazykem a vybudovat u néj pozitivni vztah k psanému jazyku, stimulovat

u néj schopnosti a dovednosti, které mu umozni se ve ¢teni a psani v budoucnu optimdlné
rozvijet.

DileZité je zaméFit se ha komunikaci a ha rozvoj pozitivni motivace pro ¢teni a psani.

Priprava na Cteni:

- faze oCekdvani, béhem niz aktivujeme predchozi znalosti ¢tendre, zjist'ujeme, co déti
védi o daném tématu, s ¢im se setkaly, jakou maji zkusenost

- pochopeni vyznamu béhem Eteni: zamérujeme se predevsim na identifikaci hlavni
myslenky, vysvétleni precteného obsahu, vyvozovdni vyznami, porovndvdni s vlastni
zkusenosti, predvidani v textu a sledovdni souvislosti v textu

Ctendiské strategie vhodné pro prdci v MS a jejich rozdéleni:

- propojovdni -hleddni souvislosti - uvédomovdni si, jak text souvisi s tim, co zndm, s jinymi
texty

- kladeni otdzek - pred, v prubéhu i po ¢teni, vyjastiovdni si prod, co, jak, kdo

- vytvdreni vizudlnich a jinych smyslovych predstav - vytvdreni predstav na zdkladé
informaci v textu (jak vypadd, voni, chutnd...)

- usuzovani - odhalovdni skrytych vyznamt Prog, kdo, jak... - hra na detektivy

- predviddni - miZeme zaradit k usuzovdni; odhadovdni dalsiho vyvoje na zdkladé informaci
i skrytych vyznamii nejprve z obrdzku, pozdéji z textu, predviddni jak to bude ddl

- shrnovani - shrnuti véech zjisténych informaci/vystihnout podstatné myslenky
a samostatné je vyjadrit/

- hodnoceni - zaujmuti hodnoticiho

- motivace

- vyuZivat pribéhy k dalsim, doprovodnym ¢innostem

- rozvoj naslouchdni, mysleni, predstavivosti a slovni zdsoby

Je vhodné vybirat knihy s kratkymi jednoduchymi pribéhy tematicky zamérené tak, aby
byly ditéti blizké, tzn. tykajici se hrani, oblékani, jidla, pobytu ve $kolce, ndvstévy zoo
apod.

Interaktivni Cteni (). Eteni, béhem kterého se ucitel snaZi aktivni zapojeni déti) je
charakteristické pouZzivanim doprovodnych gest a pohybli, pouZivdni pfehnané intonace
a prizvuku béhem Cteni k vyzdviZeni dileZitych ¢dsti textu.

Zdkladni €innosti pro prdci s knihou:
-predpoviddni

-propojovani informaci

-vizualizace

-kladeni otdzek

-identifikace hlavnich myslenek
-vytvdreni souhrnt

-kontrolovani

-hodnoceni

95



Ctendr'skd pregramotnost zahrnuje porozuméni, vnimdni souvislosti, dovednost predvidat
¢ivyvozovat zdvéry, spojovat informace do smysluplnych celki ¢i hodnotit nabyté
informace a ddle je pouZivat. Je tedy Uzce spojena s kritickym myslenim, které stavi na
konstruktivistickém pojeti vyuky. To izce souvisi s presvédcenim, Ze dité pozndvad svet
a osvojuje si nové poznatky vlastnim konstruovdnim.

V MS je Etendi'sky koutek, ktery je umistén v klidové zéné t¥idy kde je dostatek svétla,
vytvdrime ¢tendrsky podnétné prostredi, snaZime obklopit déti knihami, Casopisy a jinym
Ctivem s tématy, kterd je skuteéné zajimaji, a zdroven jim nechat moznost vybrat si
knihu dle vlastniho vybéru.

Vytvdrime prostor pro dramatické hry

Knihovna ve tFidé obsahuje riizné typy knih (préza, poezie, encyklopedie, obrdzkové knihy,
Casopisy apod.) .

Vhodnym motivacnim prostredkem pro rozvoj ¢tendrské pregramotnosti je hra.

DileZitd je spoluprdce rodiny a predskolniho zaFizeni pro rozvoj predétendrskych a
ranych ¢tendrskych dovednosti.

Desatero dobrého interpreta

1. Myslet na obsah

2. Dat posluchali ¢as /zohlednit posluchacovu predstavivost a umoZnit mu vytvdret si
obrazy, pouZijeme pauzy, odmlky v mistech, kde maji v posluchacové fantazii vznikat
obrazy, aby dité neztrdcelo pozornost/

3. Nezapominat na télo /télo automaticky vytvdri pomocnad gesta, vytvar
mimiku

4. Primérené pouzivat charakterizaci pomoci intonace a barvy hlasu

5. Pracovat s rytmem /zrychlovdnim pri nebezpeci, zpomalenim nebo hapindnim/

6. Nezapominat na posluchace a zpétnou vazbu

7

8

9

d v

| prirozenou

. Myslet na sprdvné dychdni, hlasitost a artikulaci /zména barvy hlasu, pauzy, sila hlasu/
. Myslet na vyuziti prostoru
. Pracovat s predmétem /pouziti plySdka, loutky nebo véci, které se k predmétu
vztahuji/
10. Mit vztah k obsahu i k posluchaétm /podle situace umét zménit obsah i formu podle
aktudlniho stavu déti, podle pravé prozitého, podle necekanych uddlosti/
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Program pro polytechnické vzdélavani

Vzdéldavani integrujici prirodovédné, technické a environmentdlni rozvo).

Prispivd nejen k rozsirovdni poznatki, ale predevsim k vytvdreni pracovnich dovednosti
a ndvykd, které jsou vyuZivdny v bézném a pozdéji i pracovnim Zivoté.

Cilem polytechnického vzdélavani je rozvijet znalosti o technickém prostredi a pomdhat
vytvdret a fixovat sprdvné pracovni postupy a ndvyky, rozvoj spoluprdce, vzdjemnou
komunikaci a volni vlastnosti a podporovat touhu tvorit a prdci zddrné dokoncit.
Polytechnické vzdélavani ma posilovat zdjem nejen o technické, ale i o prirodovédné

a environmentdlni obory.

DileZitou roli hraji celoro&ni aktivity pFi pozndvédni prirody, vnimdni stfiddni roénich
obdobi a prirozenych déjt v prirodé, utvdreni kladného vztahu k Zivotnimu prostredi od
nejrannéjsiho véku a rozvoj socidlnich kompetenci v prirozeném prostredi.

PFirodovédné vzdéldvadni je definovdno jako vzdéldvani zamérené na

porozuméni zdkladnim prirodovédnym pojmim a zdkonim, na porozuméni a uzivani metod
védeckého zkoumdni prirodnich faktt (pfirodnich objektl, procest, vlastnosti,
zdkonitosti).

Cilem v prirodovédném vzdéldvani je rozvijet schopnosti potfebné pri

vyuzivdni prirodovédnych védomosti a dovednosti pro Feseni konkrétnich problémd,
podporovat odpovédné rozhodovdni, napliiovat osobni potreby.

Technické vzdéldvani se zaméruje na osvojovani potrrebnych technickych védomosti,
dovednosti a ndvykd, vytvdreni vztahu k technice a rozvoj tvorivého technického mysleni.
Cilem technické vychovy je ziskat sprdvné postoje k technice a k vyuzivani techniky

vV Zivote.

Environmentdlni vzdéldvani délime na vychovu a osvétu.

Environmentdlnim vychovou rozumime systematické plsobeni za (¢elem prijeti hodnot
a jedndni nezbytného pro ochranu a pééi o Zivotni prostredi.

Oblastmi vzdélavani jsou:

-vychova o Zivotnim prostredi

-vychova v Zivotnim prostredi

-vychova pro Zivotni prostredi

Cile polytechnické vychovy a vzdélavani:

- hravou formou, primérenou vékovym moznostem déti, podporovat a rozvijet jejich
technické mysleni, tvorivost, manudlni zruénost a verbadlni schopnosti

- rozvijet tak mysleni, fantazii, zruénost a verbdlni projev

- vytvoFit pozitivni pristup k prdci /vytvdret pozitivni pristup k prdci mizeme u déti
vhodnou motivaci, vlastnim prikladem /ukdzka/, zarazovdnim vhodnych didaktickych her
/véetné psychomotorickych/ s riznymi materidly a pomiickami, pracovitost, pile, smysl
pro zodpovédnost, houZevnatost, vytrvalost, soustredéni, zrucnost atd.
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- podporit rozvoj jemné a hrubé motoriky, véetné koordinace oka a ruky

- sezndmit déti s riznymi materidly a predméty i jejich vlastnostmi, osvojeni praktickych
dovednosti /zachdzeni s riznymi predméty, pomlickami, s ndstroji, ndradim, materidly/

- prispét k celostnimu rozvoji ditéte, rozvoji samostatnosti a sebeobsluhy

- podporovat rozvoj konstrukcnich dovednosti, kreativity, predstavivosti, soustrredénosti,
spoluprdci i sebeorganizaci dokoncit zapocaté dilo

- nabyti predstav o hodnotdch lidské prdce a pocitu zodpovédnosti

- rozvijet znalosti o technickém prostredi a pomdhat vytvdret a fixovat sprdavné pracovni
postupy a ndvyky, rozvoj spoluprdce, vzajemnou komunikaci a volni vlastnosti a podporovat
touhu tvorit a prdci zddrné dokoncit

Cinnosti, metody a formy:

-¢innosti tvorivé, manipulacni, konstrukcni, Femeslné, pomérujici, porovndvajici,
prirazujici, stavebni, rozlisujici tvary

-hry, prozitek

-pohyb

-tvoreni, vytvarné a rukodélné aktivity

-pracovni ¢innosti

-zpév, muzicirovani

-hry s reci a zvuky

-tematické slavnosti

Motivace:

-ztvarnéni, vyjadreni tématu

-pohddka

-pribéh

-hra

-poviddni k tématu - otdzky, obrdzky, porozuméni textu, vysvétleni, pracovni listy

Hry, podporujici polytechnickou vychovu a vzdéldvani, délime na:

e manipulaéni - zachdzeni s predmétem, napomdhaji rozumovému vyvoji ditéte

e pohybové a psychomotorické- jejich podstatu tvori pohyb a hry s uritym
emociondlnim zamérenim (proZivdni, vile, rozhodnost, samostatnost ), pracuji asto
se vztahy mezi détmi

e tematické - hry na konkrétni téma, déti v nich hraji urcité role

e konstruktivni - vysledkem je néjaké dilo (podle vzoru ¢i fantazie), rozviji presnost,
predstavivost a systemati¢nost, déti by mély byt vedeny k dokonéeni dila
a kritickému posouzeni

o didaktické - néjakym zptsobem vychovné, socidlhiho nebo pohybového charakteru

Didaktické hry pro rozvoj jemné motoriky pomdhaji ditéti rozvijet a podporovat manudini
zrunost pri riznych praktickych &innostech, napf. technického zaméreni (ovlddani nd&ini
a ndradi apod.). Didaktické hry jsou individudlni nebo kolektivni ¢innost. Projevuje se silnd
citovd zainteresovanost s velkym podilem fantazie.
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Vzdélavaci nabidka k rozvoji polytechnického vzdélavani

/7

- hry a ¢innosti zamérené k pozndvdni a rozliovdni zvuki, uZivani gest

4

- innosti a pFileZitosti seznamujici déti s ruznymi sdélovacimi prostiedky /noviny,
¢asopisy, knihy, audiovizudlni technika/

- zdmérné pozorovdni béznych objektl a predméti, uréovdni a pojmenovdvdni jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut’, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znakl a funkci

- motivovand manipulace s predméty, zkoumadni jejich vlastnosti

- konkrétni operace s materidlem /tfidéni, prirazovani, usporddani, odhad, porovnavani/

- spontdnni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

- hry nejriiznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii /kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, taneéni ¢i dramatické aktivity/

- hry a praktické dkony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

- prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovldddni, estetické a tvaréi aktivity
/slovesné, vytvarné, dramatické, literdrni, hudebni, pohybové a dalsi/

- spoledenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

- kooperativni innosti ve dvojicich, ve skupinkdch

- hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pUjcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzdjemny spor apod.

- riznorodé spoleéné hry a skupinové aktivity, ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty umoZziujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

- hry a praktické ¢innosti uvddéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prdce
/vyuzivani praktickych ukdzek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s ruznymi
druhy zaméstndni, Femesel a povoldni, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, praktickd manipulace s nékterymi pomickami a ndstroji, provadéni

jednoduchych pracovnich dkont a &innosti

- spontdnni hra

- ¢innosti primérené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem

- prirozené pozorovadni blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni prirody, kulturnich
i technickych objekt, vychdzky do okoli, vylety

- hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné i€astni, prakticky ndcvik bezpecného chovadni v nékterych dalsich
situacich, které mohou nastat

- praktické uZivdni technickych pFistrojl, hrac¢ek a daldich pFedméti a pomicek, se
kterymi se dité bézné setkava

- praktické ¢innosti, na jejichZ zdkladé se dité seznamuje s riznymi pFirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichZ prostrrednictvim ziskdva zkusenosti s jejich
vlastnostmi /praktické pokusy, zkoumdni, manipulace s riznymi materidly a surovinami)

-prdce s rlznymi materidly / papir, karton, dfevo, $isky, textil, motouzy, stuZky, plody,
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sklo, semena, koreni, ovéi rouno.../

-porovndvdni velikosti, hmotnosti a prifazovdni tvarl /vétsi, mendi, rozligeni tvarl, Fazeni
dle ndvodu.../

-¢innosti spojené s vyuZivdnim pomiicek a ndradi /sesivdni, lepeni, stiihdni, pritloukdni,
rezani.../

- ekologicky motivované hravé aktivity - ekohry

-pracovni ¢innosti na zahradé /sdzeni, pleti, hrabdni listi, kopdni, trhdni plodi a bylinek
a jejich zuzitkovani - peceni, chutndni, ndpoje, suseni

-vyuzivani konstrukénich stavebnic /Lego, kostky, vlackodrdhy.../

-¢innosti spojené se sebeobsluhou /nazouvani, oblékani, zavazovani, provlékani, zapinani/
-modelovani /plastelina, kineticky pisek, pisek, kaminky, hlina/

Konkretizované oéekdvané vystupy:

-zachdzeni s béznymi predméty denni potreby, hrackami, pomickami, ndstroji a materidly

-rozliSeni roCnich obdobi

-orientovdni se v prostoru a ase

-zmény a déni v okoli ditéte

-orientovat se bezpeclné ve zndmém prostredi

-ziskdni povédomi o Sirsim spole¢enském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostredi

-vnimat, Ze svét md svlij Fdd, Ze je rozmanity a pozoruhodny

-odhadovat své sily, u¢i se hodnotit své osobni pokroky i pokroky a vykony druhych

-dokdzat spolupracovat s ostatnimi

- prizplsobit se spole¢nému programu, spolupracovat, prijimat autoritu a spoluvytvdret
v tomto spolecenstvi prostredi pohody

-dokdzat se soustredit a dokonéit ¢innost

-resit problémy, Ukoly a situace

-resit problémy na zdkladé zkusenosti, experimentovat

-spontdnné vymyslet novd redeni, hledat riizné moznosti a varianty, pouZivat vlastni
origindlni ndpady, vyuzivat svych nabytych zkusenosti, fantazie, predstavivosti

a kreativity

- zachycovat skuteénosti ze svého okoli a vyjadrovat své predstavy pomoci riznych

vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat, tvorit
z papiru, tvofit a vyrdbét z rdznych jinych materidlQ, z pFirodnin qj.
-ovlddat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou a hrubou motoriku

-rozvijet se ve vdech oblastech vzdéldvdni /Dité a svét, Dité a jeho télo, Dité a jeho
psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost/

Mistem realizace je MS, Ekolni zahrada a okoli.
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S Kazoo a zvirdtky do hudebni pohddky

Prostrednikem na této cesté je détsky hudebni ndstroj KAZOO. Privodkynémi dvé malé
mysky, Foukalka a Piskalka, které déti bavi a motivuji ke hre.

Kazoo je druh dechového hudebniho ndstroje, je vyrobeny z bezpeéného a robustniho
polypropylenu, ktery vydava specificky "bzucivy" zvuk prostrednictvim vibraci papirové
membrany.

Pro kazdé dité mdme rizné barvy /3barvy/ a kazdy md svlij podepsany hudebni ndstroj.
Technika hry a sezndmeni s ndstrojem:

Sirim otvorem priloZime Kazoo k tstlim. K dosazeni zddaného hudebniho efektu nesta&i
do Kazoo pouze vhdnét vzduch, jako napriklad u flétny, ale je treba zpivat. Tén hrdc
vytvori pomoci svého hlasu /zadnim hrdlem/. Prekryvanim otvoru s membrdnou ve vrchni
¢dsti téla vyrobku Ize dosdhnout zmény barvy ténu. Délka détského hudebniho ndstroje je
12 cm.

Oc¢ekdvané vystupy:
- déti se nauci sprdvné dychat, pouzivat hlas
- podpora a cviceni rozvoje hudebniho sluchu
- hudebni predstavivost a cit pro rytmus
- probihd skupinovad i individudlni vyuka
- vyuziti k logopedické prevenci
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Ucime se s myskou Foukalkou sprdavné dychat

Abychom mohli hezky hrat, potrrebujeme cviéit sprdavné dychdni. Myska Foukalka ndm
rekne, jak na to. CviCeni procvic¢ujeme a opakujeme na zacdtku kazdé hodiny.

Zivani:
Porddné si zivneme, jakou kdyZ rdno vstdvdme.

Protdhneme si u toho i ruce.

Lapdni po dechu:

Jako pri leknuti-mySka Piskalka vystrasila Foukalku maskou kocoura. Vylekala se tak, Ze rychle zalapala po
dechu. Zkusime to také.

Predstava balénku:

Predstavime si, Ze jsme spolkli nafukovaci balének. Zkusime nafouknout svilj balének v brigku hlubokym
nddechem. Jakou barvu md tviij balének?

Dychadni v leZe, sy¢eni jako had:

Lehneme si na zdda, ruce ddme podél téla nebo na brisko. Nadechneme se tak, abychom nehybali s rameny a
poté dlouze zasyCime jako had. Kdo vydrZi syCet nejdéle?
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Program ,Sport'da¢ek"

Jednd se o hudebné pohybovou vychovu s tanecni tvorbou a interpretaci, tanecni
prdpravou, improvizaci, zdklady gymnastiky, détské jégy, zdravotniho cvi€eni, prvky jégy,
se zarazenim relaxace a mic¢kové facilitace.

Pohybové ztvdrnéni formou her, fikanek, prekazek, zajimavych hraéek a cvi¢ebnich
pomlcek /stuhy, tyéky, pompony, overbally, $atky, barevni hadi, prolézaci pytel, paddk,
masazni podlozky.../, k dispozici mame ndradi /lavi¢ku, kladinku, trampolinku/.

Pohybova vychova je doplnéna pobytem na Skolni zahradé, v nedalekém parku a sportovni
hale pFi ZS, vyuzivdme také novd sportovisté a hristé nedaleko MS.

Pro déti je potreba pohybu naprosto prirozend, u¢i se mu odmalicka, vyhleddvaji ho, proto
ho jesté vice podporujeme a ddle budeme rozvijet. Idedlni je motivovat déti k pohybu tak,
aby u néj vydrzely cely Zivot, protoze pohyb prispivd k jeho fyzickému rozvoji i k jeho
kondici, ovliviiuje celkové zdravi ¢lovéka. Kdyz si lidé osvoji sportovni zvyklosti jiz

v détstvi, budou k nim sndze pristupovat i pozdéji a navic podporime i zdravy Zivotni styl.

Hlavnim cilem je docilit u déti podporu télesného vyvoje, podporit psychomotoricky vyvoj,
hrubou i jemnou motoriku, lokomo&ni pohybové €innosti /chilize, lezeni, béh.../, rozvijet
improvizaci déti, jejich fantazii, vnimdni rytmu a pohybové dovednosti, zdbavnou formou
vytvaret u déti radost z pohybu.

Vénovat se ditéti tak, aby sprdvné ovlddalo svij pohybovy apardt a télesné funkce, aby si
uvédomovalo své télo a jeho hranice, ovlddalo pohybové dovednosti.

Motivace:

-zdbavnou hrou, prirozenym pohybem, napodobenim jednoduchého pohybu podle vzoru
-vyuziti pomdcek, ndradi a netradi¢niho nagini

-neustdlé pozitivni hodnoceni déti

-povzbuzovani, pochvaly, drobné odmény formou obrdzkd, razitek, zdravé stravy
-hudebni doprovod

-nové hry a podnéty

-rozvoj schopnosti spolupracovat, souperit, moznost improvizovat, komunikovat

s uCitelkou i s druhym ditétem

-vystoupeni ha vefejnosti, $iti a sestavovdni kostymu, vymysleni sestav spole¢né s détmi

Vyuka probihd v malé télocvi¢né /tridé/v prizemi MS a je souldsti celoroéniho programu.
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V rdmci programu Sport'dcek probihd i Mi¢kova facilitace neboli .mi¢kovani*
Mickova facilitace neboli .miékovani®

je technika vyvinuta ¢eskou fyzioterapeutkou, pani Zderikou Jebavou. Zderika Jebavd
vyvinula tuto techniku ptvodné pro 1é¢bu astmatickych déti a ndsledné ji za podpory
nadich prednich fyzioterapeutl a Iékarl rozvijela. Tato technika je uzndvand ve
zdravotnictvi a patri k mékkym technikdm.

Technika Mic¢kovani vyuzivd skuteCnost, Ze kozni fFasa vytvorend pod mi¢kem uvolriuje
mékkeé tkdné v kizi a podkoZi a ndsledné reflexni cestou ovliviiuje orgdny, které patfi

k danému regionu. Sama masadz je nendsilnd, dotyk mic¢ku s pokoZkou je velmi prijemny,
protoze micek je jemny, pruzny a pri masdzi hreje.

V MS ji 1ze vyuZit pro vadné ¢i chabé drzeni téla, pro uvolnéni svalt zad, $ije, hrudniku,
krku a obliceje.

Sestava pro oblicej je vyuZivdna na chronické zdnéty dutin, nosohltanu, usi (zevni i vnitrni
zvukovod), bolesti a Unavu oéi.

Sama facilitace pomoci mic¢kl ma velmi vyznamny vliv na dechové obtiZe - astma,
chronické bronchitidy, Spatny stereotyp dychdni atd.

Déti provadéji dle napodobovani pani ucitelky - individudlng, ve dvojici, ve skupiné.
Mi¢kovdni je zarazeno i do bézného priibéhu dne v MS a pri logopedické prevenci.

Micky po pouziti desinfikujeme pranim.
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Hrajeme si s Drumbeny

Drumben je multifunkéni a origindlni u¢ebni pomiicka, kterd patfi mezi kreativni

a vyukové hracky. Je to vicelcelovy dopInék interiéru uréen k posezeni, cviCeni,
bubnovdni a malovani, da se vyuzit jako podnozka, seddk, stolek, kos na hracky, jako
rytmicky ndstroj, mlZe se vyzdobit rliznymi vytvarnymi technikami.

Jednotlivé taburety Ize vklddat do sebe, nezaberou tedy mnoho mista a jsou vzdy po ruce.
Drumbeny |Ize zaradit hlavné do vychovné vzdélavacich Cinnosti, pri jazykovych chvilkdach
¢i riznych vystoupenich.

Oc¢ekdvané vystupy:
- hudebni predstavivost a cit pro rytmus
- probihd skupinova prdce a vyuka, spoluprdce
- rozvijeni komunikace
- cviCeniahra
- rozvoj predstavivosti a fantazie
- drZet rytmus s ostatnimi, harmonicky se rozvijet
- vyuziti k logopedické prevenci

Drumbeny:
- podporuji a rozvijeji kreativitu
- rozviji prostorovou predstavivost
- jemnou i hrubou motoriku
- rozvijeji rytmické schopnosti

Prdce a hra s drumbeny:

* podporuje vztah déti k Zivotnimu prostredi, je vyroben z recyklovaného papiru a
preklizky, I1ze ho vyuZit jako nddobu k tridéni ekologického odpadu

* podporuje a pomdhd rozvijet kreativitu a fantazii déti, mohou totiZ vyuZit papirovy
korpus drumbenu k vytvarnému sebevyjddreni

« podporuje prostor pro literdrni tvorbu déti

- podporuje rozvoj hudebniho citéni ditéte, jde o rytmicky ndstroj, diky kterému mize
dité hledat vztah k hudbé, naladit se na svij vlastni rytmus, naucit se bubnovat a docilit
rytmické souhry s ostatnimi

« podporuje rozvijet hrubou i jemnou motoriku

Cinnosti, metody a formy:
-¢innosti tvorivé, manipulacni, konstrukcni, Femeslné, pomérujici, porovndvajici,
prirazujici, stavebni, rozlisujici tvary
- jako duty ndstroj ho Ize vyuZit jako souédst her, pri kterych se déti predskolniho véku
uéi hdzet a trefovat se, rozligovat barvy hdzenim mi¢kd do barevné pomalovanych
drumbend, vyuZit drumben jako sviij vlastni tajny prostor, bunkr &i imagindrni diim
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-hry, prozitek

-pohyb

-tvoreni, vytvarné a rukodélné aktivity
-pracovni ¢innosti

-zpév, muzicirovani, rytmizace

-hry s reci a zvuky

-tematické slavnosti

-pohddky

Aktivity s drumbenem:

Sezndmeni s drumbenem

CILE: sezndmeni se s ndstrojem, rozvijeni schopnosti naladit se na svj vlastni rytmus
POPIS: Déti sedi nha jednom drumbenu a druhy maji pred sebou. U¢itelka jim vysvétli
podstatu tvorby dvou zdkladnich tdert na drumben. Prvni Gder je veden dlani doprostred
drumbenu. Dlafi je mirné sevifend do mélké .misticky", ruka je uvolnénd od ramene, loket
az po zdpésti. Druhy typ Uderu je veden na okraj drumbenu. Provddi se pomoci koncem
prstl ruky. Tento Gder je krdtky a ostry. Pokud zkombinujeme jednou rukou hlubsi dder
a druhou rukou kratsi a ostrrejsi dder, vznika prvni zdkladni rytmus, spoleéné tento
rytmus opakujeme. Zacindme témi nejjednodussimi rytmy, aby déti ziskali odvahu

a sebeduvéru.

Skupinova souhra

CILE: uplatnit védomi sebe sama a uplatnit toto sebeuvédoméni ve skupinové souhie,
uvédomit si pravidla sprdvné komunikace: byt sdélny, byt slysen a naslouchat

POPIS: Ucitelka se stane dirigentem orchestru, ukazuje na jednoho hrdce po druhém.
Prvni, na kterého ukdze, zacne hrat jednoduchou rytmickou sestavu. Dalsi hrd¢ se pridd s
motivem, ktery se hodi a dopliiuje ten predchozi. Takto vznikne souhra. Po chvilce uéitelka
jednotlivé hrace opét ,vypind". Zacinat a koncit by se mélo do ticha.

Rytmickad improvizace

CILE: rozvijeni fantazie a kreativity ve spoluprdci s prirozenym ndcvikem rytmickych
cvieni, skupinovd souhra a skupinové tvoreni

POPIS: Ucitelka verbdlné vede icastniky skupinové souhry imaginaci, kterd hrdce
motivuje ke zméné rytmi a hudebnich ndlad. Jedna z mnoha variantnich podob imaginace:
.Vyplouvdme spole¢né na more. Lodni motory se ddvaji do pohybu (pomalé a pravidelné
ddery do drumbenu, je mozné pomoci si hlasem ,héj hop"). Lod’ se vzdaluje od brehu, na
molu na nds madvaji nasi pratelé a ¢lenové nasi rodiny. Motory zrychluji (postupné
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zrychlovani rytmickych dderd, které vyvrcholi v nejrychlejsi bubnovdni a nakonec ve
spolecny konec). A ted’ jsme konecné na Sirém mori. Je slySet jen Suméni more (prejizdén
dlani pres vrsek drumbenu, vydavaji tak zvuky podobné mori, hlavné si véak masiruji
unavené ruce). Mezitim mohou v mori spattit riizné ZivoCichy a pokusit se je napodobit
zvukem drumbenu nebo hlasem. Vtom se na nebi ukazuje mrdcek, ze kterého se stane
velky mrak. Za&ind krdpat (vyddvaji pomoci prst na drumben zvuk polinajiciho désté).
DéEst’ ale houstne. Viypadd to na velkou pritrz (reaguji na pokyn a bubnuji tak, aby
hapodobily zvuk velkého desté). Do toho prichdzi hromy a blesky (skupina se miZe rozdélit
na ty, kteri pouze prsi a na ty, kteri napodobuji zvuk hromu). A ted’ se pomalu boure
uklidriuje. Hromy a blesky ustdvaji. Dést’ slabne. Je zase krdsné (na pokyn uklidriuji svoji
hru).

’
|

Barevné bubnovadni

CILE: rozvijeni hrubé i jemné motoriky, rozvijeni rytmického vnimdni a schopnosti tvoit
rytmus, posilovani pozornosti

POPIS: ulitelka rozdéli mezi déti riznobarevné drumbeny. Skupina by méla byt rozdélena
tak, aby riznobarevné drumbeny byly rozdéleny mezi déti rovnomérné. Uéitelka md v ruce
micky Ci jiné predméty stejnych barev, jako jsou drumbeny (kuZelky, pastelky..). Skupina
zaéne hrdt jeden spoleény rytmus, napr. rytmus, kde se stridd jeden Gder doprostred
drumbenu, jeden Uder na kraj, pak dva Gdery doprostied drumbenu a jeden tder na kra;.
KdyZ se skupina sehraje a zvykne si na rytmus, mize lektor zapojit do hry mi¢ky. Bude
ukazovat mi¢ky rliznych barev a ti G¢astnici, ktefi maji drumben stejné barvy, jako je
vybrany micek, mohou hrdt. Ostatni musi Cekat, az lektor ukdZe micek stejné barvy, jako
md jejich drumben. UCitelka mlZe ukazovat postupné jeden, dva, tFi i Etyri micky (zdleZzi
nha poltu zastoupenych barev). Mize mic¢ky ruzné stridat, mize také schovat viechny
micky, aby skupina prestala hrat apod.

Béh Sikult

POPIS: z drumbent je pripravena slalomovd drdha. Déti musi slalom prekonat s mi¢kem
(u mladsich déti s plySdkem) na horni desce drumbenu hebo uvnit? drumbenu. MiZe se
merit Cas nebo soutézit ve dvojicich ¢i skupindch.

Sprdvnad trefa

POPIS: pro tuto aktivitu je moZno vyuZit tFi a vice drumbend riznych velikosti. Drumbeny
se postavi dnem na zem tak, aby bylo mozné do nich hdzet. Je tfeba pouzit lehké plastové
nebo molitanové micky, aby se drumbeny ndrazem zevnitt do rezonanéni desky neznicily.
V urlité vzddlenosti od drumbend se vytvori ¢dra - hranice, kde bude hdzejici stdt. Pokud
se mu za vhozené mi¢ky budou poéitat body, tak nejvice bodt by mél dostat za trefu do
nejmensiho drumbenu.
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DIGITALNI KOMPETENCE

Su

Projekt Sablony: digitdini kompetence v MS
V rdmci Sablon byla ziskdna finanéni dotace, jejiz dcelem bylo porizeni digitdlnich
u¢ebnich pomiicek vyuZitelnych pro rozvoj informatického mysleni déti a jejich digitdlnich
kompetenci.

ROZVOJ DIGITALNICH KOMPETENCI V MS - PRAKTICKY

. Déti pomoci hlasového vyhleddvani najdou obrdzky
. Na vychdzce pomoci aplikace v mobilu uréi druhy rostlin nebo Zivo&icha
. Pomoci .digi pomucek" rozviji logické mysleni, prostorovou orientaci

. Diky QR kédim ziskaji nové poznatky

Digitdlni kompetence v predskolnim véku

V MS zaméFujeme vychovné vzdéldvaci &innosti také na prohloubeni digitdinich,
informacnich a komunikacnich technologii. Rychld transformace se v dnesni dobé
dotykd témér vsech oblasti naseho kazdodenniho Zivota. Ve svétle digitalizace je velmi
ddleZité urcit, co a jakym zplisobem détem preddme. Tyto nezbytné digitdIni dovednosti
muZeme oznalit jako .dovednosti 21. stoleti".
V predskolnim véku tim smérujeme predevsim ke:

- komunikaci

- spoluprdci

- kritickému mysleni

- Pedeni problémi

- preddvani znalosti

- kreativité
Digitdlni simulace umozriuje praktickou experimentdlni prdci, ueni a zaméruje se na
prvky, jako je fantazie, zvédavost, vyzva a motivace k interakci s détmi, coZ ndsledné
stimuluje a zvysuje vzdjemnou komunikaci.
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DIGITALNI GRAMOTNOST

DigitdIni gramotnost je dovednost vyhleddvat, hodnotit, vyuzivat, sdilet a vytvdret obsah
pomoci informaé&nich technologif a internetu. Nau&it se v MS digitdini

pomficky SMYSLUPLNE vyuZivat a rozvijet digitdini kompetence déti (i pedagogt).

METODY

vyhleddvani

- tridéni

- uklddéni a sdileni dat a informaci

- tvoreni

- komunikace, spoluprdce

- osobni rozvoj

- bezpelnost v on-line prostoru, ochrana zdravi
- rozvoj informatické mysleni

- motivace /pohddkou/

- ndzornd ukdzka

POMUCKY V M3

- Robotické a programovatelné digitdlni uéebni pomicky

- Digitdlni mikroskop Levenhuk Discover'y Artisan se zabudovanou LCD obrazovkou
/badatelskd technika/

- Interaktivni mluvici détské knihy s elektronickou Albi tuzkou

- FrotdZové sady se zvukovymi QR kody

- Nauéné sady s QR kddy

Véelka Bee-Bot

- interaktivni robotickd didaktickd pomicka, kterou lze programovat pomoci tlacitek

- vhodnad pro rozvoj logického mysleni, prostorové orientace a pldnovani

- prdce s véelkou nendsilné podporuje jemnou motoriku a posiluje koncentraci pozornosti
ditéte

- je vhodnym ndstrojem pro praktickou vyuku zdkladt programovdni

- je vyrobena z pevného a odolného materidlu, jeji obsluha je jednoduchd

- diky velkym tlaéitklim s ni mohou pracovat jiZ déti od tFi let

- pohybuje se po hladké podloZce ve étyrech smérech a Ize ji naprogramovat na sekvenci
az 40 krokd.
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Typy her:

Od kostky ke kostce Postavime 2-4
kostky zdkladnich barev do malého prostoru a motivujeme déti, aby pomohly vielce
dostat se od jedné k druhé. Soucasné procvicujeme znalost barev, pozitivné
motivujeme, chvdlime déti, stfiddme je v aktivité. VEelce déti zaddvaji jeden
prikaz, pokud vsak budou chtit experimentovat a zkouset ndhodné tlacitka. Této
aktivité urcité nebrdnime, vyuzijeme k dalSimu prohloubeni pochopeni -
komentujeme, proC v€elka kroky udélala atp. Pri Cinnosti je mozné zaradit i
pocitdni krokd.

4 barevné ¢tverce v Fadé Ucitelka si
pripravi ¢tvercovou sit’ 1 x 4, kdy kazdy ¢tverec md 15 x 15 cm a zdkladni barvy
(Cervend, modrd, zelend, Zlutd). Déti programuji véelku na uréenou barvu, vyuZivaji
kroky vpred a vzad, fixuji si pouziti kiizku na zacdtku programovani a tlaéitka GO
po ukonceni zaddvani programu. Dle schopnosti déti je moZno véelku posouvat po
jednom kroku nebo po vice krocich, dle schopnosti déti.

Ctvercovd sit' 2 x 4 PFi této slozitejsi
varianté pracujeme i s tlalitky vlevo nebo vpravo a pokusime se véelku otdcet tak,
aby jezdila popredu. Pole mohou byt oznacena barevné nebo pripadné obrdzky,
symboly, které souvisi s probiranym tématem atp. Podstatou je, aby si déti osvojily
zplsob programovdni pohybu véelky.

Ctvercovd strdnka 4 x 4. V obchodni siti je k dispozici prihlednd sit’, po které
v€elka mlZe jezdit. Déti si pFi programovdni vice kroki najednou mohou jednoduse
ukazovat, kam véelka pojede. Sit’ md velmi Siroké vyuziti, diky prihlednosti mizeme
vklddat rizné obrdzky, symboly, pismena, ¢islice dle nasi potfeby nebo probiraného
tématu.

VyuZiti v nerfizenych &innostech Vyuzitm vcelky
nabidkou v nefizenych aktivitdch - déti si zkouseji, co uz se naucily, pripadné
experimentuji, spolupracuji, diskutuji o dalsich moZnostech hry se véelkou.

Stavéni bludist’ z kostek Stavéni bludist’ a
cestiek z kostek. Déti dokdzi postavit bludisté, snaZi se naprogramovat véelku.
Déti se mohou postupné naucit lepsimu odhadu, ¢innost je zdbavnd a humornd.
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+ Kresleni se véelkou Pomoci izolepy
pripevhime jeden nebo vice fixd, poloZime pod véelku papir a véelka pri pohybu
zanechdvad stopu. MoZnosti vyuziti jsou Siroké - v€elka napriklad pri zaddni
programu Ctyr Sipek do strany nakresli kruh, s nimz déti mohou ddle pracovat
(strihat, lepit, vybarvovat, dokreslovat atp). Déti mohou i programovat ndhodné a
vysledné obrdzky potom rliznymi vytvarnymi technikami dotvdret a dokreslovat.
Nejjednodussi ¢innosti je potom hra s kreslici véelou na velkém formdtu papiru na
zemi, ndhodné programovani a sledovdni a komentovadni vysledku.

« Tanec se véelkou Prozatim
nejndrocnéjsi vyzkousenou aktivitou se véelkou je pohyb - déti uz zvlddaji
programovat vCelku, program zapisovat a ¢ist. Nejprve vymyslime nebo vytvorime
jednoduchy program napr. o 12-18 krocich, naprogramujeme robota a spustime
nekolikrdt program, déti pozoruji. Poté, co se déti s programem dobre sezndmi (je
vhodné, aby jednotlivé kroky ucitelka nahlas pojmenovdvala), postavime se za
robota a provddime tytéz pohyby. Pro déti je velmi ndro¢né napt. rozfdzovat
otolku o 360 stuphli do &ty krokl a také dodrzet smér otolky. Aktivita je vhodnd
pro rozvoj pohybové paméti a pravolevé orientace.

Digitalni mikroskop Levenhuk Discover

md zabudovany 3,5" LCD obrazovku, ha kterou se prendsi obraz z objektivu. Obraz miZe byt také
zobrazen na externi obrazovce, nejen na monitoru PC, ale také na obrazovce televizoru. Mikroskop
je kompatibilni se zarizenimi s operalnim systémem Windows a Mac OS a mikroskop lze k nim
pripojit pomoci kabelu USB. K pripojeni zarizeni k televizoru se pouziva kabel AV. Mikroskop také
umozniuje fotografovadni, nahrdvani videa a mérent.

Snimky |ze porizovat pomoci digitdlniho fotoapardtu mikroskopu. Rozsah zvétseni je v rozmezi od
20x do 500x a rozsah ruéniho zaostreni je od O do 150 mm.

DIGITALNI KOMPETENCE - INSPIRACE PRO PEDAGOGY

. internetové praktické videondvody, ve kterych si ukazujeme, jak vyuZit pri prdci

v MS rlizné aplikace, které jsou k dispozici zdarma
. konkrétni tipy na digitdlni pomilcky, které maji osvédéené pani uéitelky z praxe

. informace o ndrodnim pldnu obnovy pro MS
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VII. Evaluaéni systém

Jde o priibézné vyhodnocovdni vzdéldvacich &innosti, situaci a podminek v MS, které
nam poskytuje zpétnou vazbu o kvalité vlastni prdace. Je to systematicky proces, jehoz
vysledky vyuzivame ke zlepSovani vzdéldvaciho procesu a podminek, za kterych se tento
proces uskutecnuje. Znamend zajist'ovdni, pozorovani a vysvétlovani dat, které
charakterizuji uréity stav, kvalitu a efektivnost vzdéldvaciho procesu a jeho vysledka.
Cilem evaluace je ovérovat a zlepSovat kvalitu veskeré Cinnosti véetné podminek skoly.

SVP je pravidelné podrobovdn analyze, neustdle se vyviji a je konfrontovdn s tiidnimi
vzdéldvacimi programy a naopak.

Analyzovdn je i béZny pedagogicky proces a z vysledki této analyzy jsou vyvozovdny
odpovidajici zdvéry a jejich reflexe je samozrejmosti pro dalsi vzdéldvani.

Vhitrni evaluace probihd na drovni tridy, tu provadi jednotlivy pedagog a na drovni skoly
ji provddi cely pedagogicky sbor.

Pedagogicka evaluace zajist'uje, porovndvd, charakterizuje kvalitu a efektivnost
vzdéldvaciho procesu a jeho vysledk.

Vzhledem k tomu, Ze jsme dvoutridni MS, velmi se prolind hodnoceni skolni a tridni.
Obé drovné jsme prestali rozliSovat a hodnotime komplexné.

Viechny EtyFi u€itelky stridavé plsobi ve véech tFiddch, je vytvoren systém vzdjemné
informovanosti o prdci s détmi, vychovnych Cinnostech a vysledcich, ucitelky spolu tzce
spolupracuji. Je to spoleénd prdce, kdy se zapoji cely kolektiv MS.

Vlastni hodnoceni 3koly je autoevaluaci a evaluaci SVP ulitelek + provoznich
zaméstnanct + rodicl + déti.

Zdvéry z evaluace a pripadnd Fedenf jsou zpracovdny vedouci na MS ve vyro&ni zprdvé.
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Obsah evaluace ve SVP-struktura hodnocent:

1. Oblast /vymezeni oblasti, které budeme hodnotit a ddle s nimi
pracovat/
2. Kritéria /kterd budeme vyuZivat/,evaluace z hlediska objektu-
vzhledem k zaméstnanclim, vzhledem k ditéti, k rodictm, k SVP, TVP
3. Metody, formy a postupy /kterymi budeme hodnotit/
4. Casovy pldn
5. Systém
-Ndstroje
-Cetnost /jak Casto budeme hodnotit/
-Odpovédnad osoba /kdo proces sleduje/
6. Evaluaéni zprdva - vyrocni zprdva /na jejim zdkladé prehodnocujeme,
upravujeme a planujeme s vyuzitim zjisténych informaci /zpétna
vazba/

1. Oblasti /prostiredky/ evaluace:

710

- Hodnoceni a pozorovdni SVP /soulad s RVPPV, funkénost/, sledujeme napliovdni il
SVP

- Hodnocenf zpracovdni TVP a jejich funk&nost, porovndni se SVP, optimalizace

- Hodnoceni vychovné vzdélavaciho procesu /prozitkové uceni, spontdnnost déti,
komunikativnost, tvorivost, aktivita, kazdodenni prolindni vzdéldvacich oblasti,
hodnoceni/, sledujeme zplisob zpracovadni a realizace obsahu vzdélavani

- Hodnoceni integrovanych bloki /jsou-li vhodné pripraveny, umoZfiuji dostateéné
vyuzivat metod prozitkového a situacniho uceni, prindseji vysledky, co chybélo,
k ¢emu je potreba se vrdtit, kolik déti je nenaplnilo, co se nestihlo/, sledujeme
pribéh vzdélavani

- Hodnoceni, sledovdni a respektovdni podminek-materidlnich, hygienickych,
persondlnich, podminek vhodné psychohygieny, organizace a provozu skoly
a podminek zajisténi BOZP a ochrany zdravi ditéte /do jaké miry jsou naplfiovdny,
zprdvy BOZP, revize, hospitacni zdpisy/, sledujeme také kvalitu podminek
vzdélavani

- Hodnoceni seberealizace a kvality prdce pedagogti /pedagogicky styl, cile, postupy,
metody, tvoFivost, improvizace, vzdéldvani/, sledujeme kvalitu prdce pedagogii-
kontrolni a hospitacni ¢innost /zdpis do "Zaznamu o hospitaci"/

- Hodnoceni déti /individudlni pokroky déti/

- Hodnoceni a sledovdni kvality prdce provoznich zaméstnanct /dstné, odménou/
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Pravidla evaluace:

- Hodnotime ve vztahu k ditéti individudiniho rozvoje a uceni

- Hodnotime ve vztahu k pedagogtim hodnoceni kvality jejich prdce

- Hodnotime pribézné, neustdle, vyhodnocujeme dle potreby

- Evaluujeme, sledujeme, zaznamendvdme a vyhodnocujeme veskerou Cinnosti Skoly,
viechny zdméry, cile SVP i TVP, dil¢i programy, projekty /nadstandardni &innosti,
akce/ véetné postupll, forem a metod, kterymi skola pldnované cile naplfiuje

- Evaluujeme pribézné, vzdy, kdyz chceme zjistit, jak se cile daFi naplriovat /vétsinou
Ctvrtletné, pololetné a na zavér skolniho roku/

2. Kritéria evaluace:
Jsou zamérena na plnéni hlavnich cilli a zdmérd sméfujicich k realizaci SVP.
Je zaméiena na sjednoceni pozadavké nutnych pro klidny a bezproblémovy chod MS,
k jednotnému pristupu pri vychovné vzdéldvacim plsobeni na déti a dobré spoluprdci
viech zaméstnanct skoly.

Evaluace smérem k u¢itelkdm a vedouci uitelce /kterd dodrzuje stejnd pravidla/je

zamérena na sledovani:

e Rozpracovdni rdmcovych i specifickych cilt do vychovné vzdéldvaciho programu

e Naplriovdni cil& danych SVP

e Rozpracovadni TVP do kaZdodenni prdce s détmi, pripravy a sledovdni vedeni tridni
dokumentace /pravidelnost, obsaznost a peélivost zdpist/

o UZité metody, formy, prostfedky s ohledem na déti, vyvozeni dlsledki pro svoji
prdci

e Zaujeti déti pro Cinnosti

e Dodrzovadni psychohygienickych podminek a pedagogickych zdsad

e Sledovat vztah a pristup ucitelek k détem, laskavost, cit, oslovovdni déti,
individudlni pristup, respekt, rozvijeni osobnosti ditéte a jeho naddni

e Individudlni prdce s détmi s odkladem sSkolni dochdzky a s problémovymi détmi

o Sledovat vztah déti k u¢itelkdm, davéru a kvalitu jejich prdce, respektovdni
a uspokojovdni potreb déti

e Vytvdreni podminek pro individudlni, skupinové a frontdlni ¢innosti

o Sledovat profesiondlni vystupovdni u¢itelek smérem k rodi¢tm, informovanost
rodi¢l a vysledky véech forem spoluprdce

e Sledovat formy /proZitkovy, kognitivni, emoéni styl u¢eni/ a zptsob prdce s détmi,
dodrzeni prdva ditéte na hru, volny Cas, spontdnni pohyb, respektovani dominantni
tlohy détské hry, respektovani zdjmu déti

e Sledovat zodpovédnost ucitelek za vlastni prdci

e Sledovat dodrZovdni pitného rezimu, hygienickych ndvykd, predpisti bezpeénosti
prdce, pozdrni ochrany a dodrzovdni a efektivni vyuZivdni pracovni doby

e Sledovat schopnost zhodnotit svoji prdci, stanovit a vyvodit zdvéry

e Sledovat plnéni skolniho a provozniho rrddu, pracovni ndplné

e Spoluprdce s ucitelkami a rodici déti
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Evaluace smérem k zaméstnanciim je zamérena na sledovdni:

PInéni dodrzovani pracovnich povinnosti, pInéni skolniho a provozniho rrddu
a pracovni ndplné

DodrZovdni predpist BOZP a PO

DodrZovdni hygienickych predpisti a norem

Spoluprdce s ucitelkami a rodici déti

DodrZovdni a efektivni vyuZivdni pracovni doby

Evaluace smérem k vedouci uéitelce /kterd dodrZuje stejnd pravidla/je zamérena
na sledovani:

Hodnoceni své pedagogické i Fidici prdce, hodnoceni individudInich pokrokd
jednotlivych déti, kontroluje a hodnoti prdci pedagogti /hospitace, porady/
Kontroly vedeni tridni a jiné dokumentace

Evaluaci vychovné vzdéldvacich procesti celé MS

Priib&h a vysledky vzdéldvdni se vzdéldvacimi cili SVP a s cili RVPPV

Vedeni zdznamd

Zpracovani vyrocni zpradvy, kde provede zhodnoceni uplynulého obdobi /zdvérecné
hodnoceni a evaluace MS/

Vyvozeni diisledkii vedouci k optimalizaci a zkvalitfiovdni MS /ipravy programu,
projektu, pfehodnoceni cild,organizace, metody, formy, vzdéldvani déti, podminky
persondlni i vécné/

Pribézné kontroly realizace hodnoceni déti a vedeni zdznami, Fedeni problematiky
ha pedagogickych poraddch

Spoluprdce MS s ostatnimi institucemi, odborniky a rodici

Dodrzovani $kolniho rrddu skoly a plnéni pracovni ndplné

Evaluace pedagogti smérem k ditéti je zaméFena na sledovani:

Hodnoceni své prdce, zvolenych metod, forem, prostredki s ohledem na détskou
osobnost

Co se déti naulily /hodnoceni déti/, co se dozvédély nového /hodnoceni vysledki/,
jak a &im /hodnoceni procest/ se mi podarilo dosdhnout cile /autoevaluace/

Jestli ¢innost déti zaujala a byla prinosem

Evaluace celé t¥idy, porovndvd TVP a SVP

Individudliniho hodnoceni déti, kritérii, co by mélo dité vzhledem k véku primérné
zvlddnout, oéekdvané kompetence

Individudiniho hodnoceni, pedagogickad diaghostika, moznosti ditéte /zdravotni stav,
rodinné prostiedi, prostredi MS/

Znalost vychoziho vyvojového stupné ditéte a vzhledem k tomu hodnotit pokrok
ditéte

Odhadnuti talentu, zjidténi nedostatk, vyvozeni disledk

Rozvoje ve viech sloZkdch vychovy:

vytvarnd slozka: vytvarné prdace déti

graficka slozka: grafickad cviceni pro déti rozdélenad dle vékovych kategorii

a individudlnich schopnosti déti

portfolia: obsahuji informace o ditéti, zprdvy z PPP, prohlddeni a povéreni rodicd,
zdznamy o pozorovdni ditéte
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Evaluace smérem k rodiétim je zaméFena na:

e Rozhovory nad portfolii déti, zaklddani PL, prdce déti v deskdch, které si na konci
k. roku odndseji domi

e Ankety /anonymni/

e Rozhovory pri kazdodennim styku s rodici

e IndividudIni rozhovory s rodi¢i pti vstupu ditéte do MS

e Schiizky s rodiéi /dle potfeby/

e Akce s rodi¢i /vzdjemné pozorovani, spoluprdce a rozhovory/

e Pripominky, prosby, ndvrhy /sesit pro rodi¢e-k dispozici v chodbé u Saten/

Vsichni pracovnici se U¢astni provoznich a pedagogickych porad. Pedagogicky sbor
pracuje jako tym, tkoly, povinnosti, pravomoci véech pracovnikd jsou jasné vymezeny
a zaméstnanci se spoluic¢astni na rozhodovani v otdzkdch skolniho programu,
spolupracuji pri reseni obtiznéjsich vychovné vzdélavacich situacich, zapojuji se do
spoluprdce rodi¢e. Zaméstnanci jsou zapojovdni do Fizeni MS, je jim ponechdn dostatek
pravomoci a je respektovan jejich ndzor.

Informalni systém v MS je vytvoren interpersondiné rozhovory, pisemné, souddsti
pedagogickych a provoznich porad.

Pro rodi¢e pak denné ndsténkami, informacemi pro rodice, tridnimi schiizkami

a poradenskou sluzbou.

Ndzory zaméstnancti i rodi¢l jsou konzultovdny, kolektiv funkéné spolupracuje.

3. Metody, formy a postupy evaluace /zplisob provedeni/:

e Pozorovani, opakované pozorovani /slouzi predevsim ke sledovani ditéte a jeho
projevl/

e Rozhovor s ditétem, s rodici, konzultace s ostatnimi odborniky

e Rozbor a pozorovdni hernich aktivit ditéte

o Diskuse

e Rozbor procesu u€eni /vhodné vyuziti didaktickych her a testi/

e Rozbor jazykovych projevii /irove komunikace/

e Rozbor, analyza praci /kresby, pracovnich vyrobkid/

e Analyza tridni a Skolni dokumentace a osobni dokumentace ditéte

e Sociometrické metody /pozorovdni chovdni a jedndni ditéte, postaveni ve skupiné/

e Analyza vlastni pedagogické aktivity, programt a projekti

e Ankety, dotazniky, besedy

o Porovndvani vysledki s planovanymi cily

e Hospitace, hospitacni rozbor

e Pozorovdni v pedagogickém procesu, Cinnosti pedagoga-ndsledny rozhovor zaméreny
na analyzu zachycenych skutecnosti a sebereflexi

e Pedagogické porady

e Brainstorming-skupinovd metoda, zachyceni myslenek, vedouci k tvorivému reseni
a inspiraci
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4. Casovy pldn

1. Evaluace krdtkodobd /zpétné vazby, portfolia/-daldi Gpravy a dopracovdni SVP
pedagogy véetné stanoveni dil¢ich cilt podle podminek své tFidy a dle vékovych

zvl@&tnosti déti, motivované celky k uréitym tématdm
2. Evaluace strrednédobad /obecnymi cili, kompetencemi,portfolia/
3. Evaluace dlouhodobad /dotazniky, ankety/

Je velmi dlleZité o vysledcich evaluace diskutovat a vyhodnocovat ziskané poznatky.

Jediné tak se miZeme posunout vpred ke kvalité.

Vysokd odpovédnost vedeni Skoly i pedagogti za kvalitu vzdéldvdni vede cely tym
k pribézné kontrole a vyhodnocovdni vzdéldvacich ¢innosti i podminek pro jejich

realizaci. Ziskané poznatky poskytuji pedagoglim zpétnou vazbu o kvalité vlastni prdce

a jsou ndsledné cilené vyuzivany ke zlepSovani SVP.

Evaluace vzdéldvacich procest a vzdéldvaci prdce.:

- Evaluace programu .Vodni kapka na cestdch aneb zpivame si s kapkou od jara do

zimy"- 2krdt ro¢né na poradé
- Evaluace integrovaného bloku i jednotlivych témat-vzdy po ukonceni
- Rychld evaluace:

Co se prave ted dité uci?

S jakou hodnotou se dité pravé ted' setkdva?

Jaky ma dité prostor pro samostatnost?

Casovy pldn

pribézné hodnoceni konkrétnich ¢innosti vysledki hry jedince i
skupiny provadi uCitelka spolecné s détmi

hodnoceni podminek a kvality vysledki prdace v rdmci tFidy
hodnoti u¢itelky pribézné

hodnoceni chovani déti i celé skupiny , individudlni rozvoj
a relativni posun ditéte provddi u¢itelky ( zdznamy o détech )
- vétsdinou od ledna do &ervna, u stardich déti i drive

hodnoceni uéitelek provddi vedouci MS na zdkladé hospitaci
a pedagogickych porad pribézné nebo ha pedagogickych poraddch
3x rocné

sebehodnoceni provadi ucitelka rozborem své prdce, konzultuje
s ostatnimi ucitelkami

evaluace integrovaného bloku, jeho pribéhu a vysledki provddi
uéitelky prubézné, mési¢né

kontrolu t¥idni dokumentace provddi vedouci MS 1x tydné
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« kvalitu a efektivnost vzdéldvaciho procesu provddi vedouci MS
a uCitelky na pedagogickych poraddch dle potreby

« v&cné a psychosocidlni podminky hodnoti vedouci MS a uéitelky
pribézné

o spoludéast rodi¢a, ohlasy na prdci skoly zjist'uji uéitelky
rozhovorem s rodici, moznosti zdpisu v sesité v Satné MS,
anketou ¢i dotaznikem /dle potreby/, pri setkani s rodici

e evaluaci skolniho programu a vyhodnoceni vzdéldvaciho obsahu na
drovni trid provadi uCitelky a vedouci MS zdvérem roku

5. Systém evaluace:

Ndstroje hodnoceni:

- pozorovani

- rozhovory, diskuse, porady

- kontrola pedagogickych a provoznich pracovniki
- hospitace a ndsledné rozbory

- analyza tridni a $kolni dokumentace, rozbory

- analyza integrovanych bloki

- analyza vlastni prdce pedagogické a rid
- dotazniky, stanoveni a Fedeni probléma
- ankety

- podnéty ze strany rodi¢a

, 7
ICI

c

Dalsi vzdélavdni ucitelek:
- RVPPV - Vyzkumny Ustav pedagogiky v Praze
- Studium materidll na www.rvp.cz - metodicky portdl pro predskolni vychovu, EDU
- Internetové strdnky, FCB
- Informace z projektu ekologie "Mrkvi¢ka"
- Kafomet
- Raabe
- Metodiky /Barevné kaminky, Pinterest, EDU, MSMT/
- Barevné kaminky + CD
- Semindre a kurzy akreditované ministerstvem skolstvi
- Knizni publikace a encyklopedie, vzdéldvaci publikace /Portdl/
- Samostudium, stdZze zaméstnancii /3koleni, besedy, semindre/
- Setkdvdni s u¢itelkami z rliznych MS
- Profesni rist

Sledovdni ndmétl Casopist, které se zabyvaji predskolni vychovou:
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- Informatorium

- Ucitelské noviny

- Vceli¢ka

- Détské Casopisy /Slunicko, Kouzelna skolka.../

Dalsi zdroje informaci:
- défti a jejich spontdnni reakce, postoje, gesta, verbdlni i neverbdlni projevy
- postoje rodic¢l
- vzdjemné pusobeni a preddvdni védomosti a zkusenosti ulitelek
- metodika, knihovna /kabinet MS/
- dalsi odbornici, partneri MS, zFizovatel, ZS, ZUS, verejnost
- hodnotici zprdva €SI

Cetnost a prilohy k evaluaci:

o Evaluace ditéte v MS, zdznamy o ditéti /popripadé individudlni pldn/
Specidlné pedagogicka diagnostika ditéte predskolniho véku...
............ 2xroéné, pribézné dle potreby

e Evaluace integrovaného bloku.................... pribézné, dle potfeby, tFidni knihy
e Evaluace SVP, programu........ Ixrocné prabézné aktudlng, porady, tridni knihy
o DOotaAZNTK Pro POAICE. ...t enens dle potreby
e Z4aznamovy arch pro hoSpitaCi...........o.cmwerveecorieesss s IXPOC NE

VZdy povaZzujeme tyto zdznamy za divérné!
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